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भूतमका

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार एक बहुआयाबमक, बहुक्ेत्रगत एवं बवश्ववयापी समसयाको रुपमा रहकेो छ । अबिबक्त, 
बवपनन वग्ग लगायत मबहला तथा बालबाबलकाको बेचबबखन तथा ओसारपसार बढी हुने गरेको छ । मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारलाई काननूत समाजको जघनय अपराधको रुपमा बलने गररनछ। नेपालमा सबियौिबेख मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार हुिँ ैआएको छ । प्रबवबधको बवकाससँगै मानव बेचबबखनका सवरुप तथा आयामहरु समते पररवत्गन भएको  
छ । अपराधमा संलगन पक्हरुले समाजमा रहकेो गररबी र पछौटेपनको फाइिा उठाईरहकेा छन।्यस बकबसमका जघनय अपराध 
गनने अपराधीहरुलाई काननूको िायरामा लयाई पीबितलाई नयाय बिन चनुौती छ । बवगतमा खलुा बसमानाका कारण बछमकेी 
ििे भारतमा यौन िोषणका लाबग बेचबबखन गनने प्रवबृत बथयो भने वत्गमानमा आनतररक र विैबेिक बजारहरुमा मानव 
बेचबबखन भइरहकेो छ ।यौन िोषण, िासता, मानव अगं प्रतयारोपण, जोबखमपणू्ग काय्ग, मनोरञजन, वैिबेिक रोजगारी, तथा 
घरेल ुकामिार लगायतका काय्गहरुको लाबग मबहला तथा बालबाबलकाहरुको बेचबबखन हुने गरेको पाइनछ । द्वनि, प्राकृबतक 
प्रकोप तथा बवबभनन बवपत्ी लगायतका असहज पररबसथतीले आफनो बास सथानबाट बवसथाबपत हुन पगुेका मबहला तथा 
बालबाबलकाहरु बेचबबखनमा पन्ग सकने हुिँा यसतो असहज पररबसथबतमा थप सजग हुनपुनने िबेखनछ ।

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालय र मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतलाई 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको बवषय समबोधन गन्गका लाबग समपक्ग  बनकायको रुपमा तोबकएको छ । राबट्रिय 
सबमबतमा बवबभनन बनकायबाट उचच तहका पिाबधकारीहरु रहने वयवसथा रहकेो र यसबाट बवबभनन बनकायको सहयोग, 
समनवय र सहकाय्गमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका काय्गहरु गनने, सवििे तथा बवििेमा अलपत्र परेका 
वयबतिहरुको उद्धार तथा संरक्ण गनने काय्गमा सहयोग पगुनकुा साथै मानव बेचबबखनबाट पीबित तथा प्रभाबवतहरुलाई काननूी 
सहायता तथा क्बतपबूत्ग उपलबध गराउने काय्गमा प्रभावकाररता आएको छ ।

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालय तथा अनतग्गतका बनकायहरुले आ व ०७८।०७९ मा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार बनयनत्रणको के्त्रमा समपािन गरेका काय्गहरुको वाबष्गक प्रगती प्रकािनगनने क्रममा यो एघारौं प्रबतवेिनको 
रुपमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय प्रबतवेिन, २०७९ प्रकािन गररएको छ । यस प्रबतवेिनमा 
मखुयतः यस बवषयसँग समबबनधत काय्गक्रम सञचालन गनने बवबभनन मनत्रालय, बवभाग, बनकाय तथा गैर सरकारी संसथाहरुबाट 
सञचालन गररएका काय्गक्रमहरु समट्ेने प्रयास गररएको छ ।

सरकारी तथा गैरसरकारी बनकायहरुबाट यस क्ेत्रका सरोकारवाला सबै बनकायहरुलाई भबवट्यमा नीबत बनमा्गण गन्ग सहयोग 
परु ्याउनकुो साथै बवद्ाथथी सोधकता्ग लगायत समपणू्ग समिुायका लाबग प्रसततु प्रबतवेिन उपयोगी हुने बवश्वास बलएका 
छौं । प्रबतविेन तयारीका क्रममा बवबभनन माधयमबाट सहयोग परु ्याउने सरकारी तथा गैरसरकारी बनकायका कम्गचारी, 
मबहला सिबतिकरण महािाखाका महािाखा प्रमखु तथा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण िाखाका समपणू्ग 
कम्गचारीहरुलाई हाबि्गक धनयवाि ज्ापन गि्गछौं ।

मति्ा, बा्बात्का िथा जययेष्ठ नागरिक म्त्ा्य
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नेपाल सरकार (काय्ग बवभाजन) बनयमावली, २०७४ ले मबहला बहसंा, मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई बनयनत्रण 
गनने बजममवेारी मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयलाई तोकेको छ।सोही बमोबजम यस मनत्रालयले मबहला, 
बालबाबलका, जयेष्ठ नागररक, अपाङ्गता, लैङ्बगक तथा यौबनक अलपसंखयकहरूको अबधकार सबुनश्चतता र प्रवद्ध्गनका 
लाबग आवशयक नीबत, योजना तथा काय्गक्रम तयार गरी सरोकारवाला बनकायहरुसँगको समनवय र सहकाय्गमा काया्गनवयन 
गिदै आएको छ ।

यस मनत्रालयको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण िाखाबाट वाबष्गक रुपमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण, राबट्रिय प्रबतविेन प्रकािन हुि ैआएको छ।यस आ.व. २०७८/७९ मा पबन मानव बेचबवखन बनयनत्रणका लाबग 
समपािन भएका बनरोधजनय, संरक्णातमक, काननूी कारबाही, क्मता बवकास र साझिेारीहरुको आपसी समनवय र सहकारीको 
प्रयासहरू समटेी “मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण, राबट्रिय प्रबतवेिन २०७९” प्रकािन गररएको छ ।

यस मनत्रालयले राबट्रिय प्रबतवेिनमाफ्ग त नेपालमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको अवसथा झलकने वसतगुत 
बववरणको सङ्कलन, अबभलेबखकरण, बवशे्षण, मानव बेचबबखन बवरुद्व गररएका प्रयास तथा उपलबबधको समीक्ा गरी 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको काय्गलाई प्रभावकारी बनाउन सरोकारवाला सबैलाई बसफाररस गिदै आएको छ।

नेपाल प्रहरी मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूोमा िता्ग भएका उजरुीहरूको अधययन तथा बवशे्षण गिा्ग ििेबभत्र (आनतरीक) 
बेचबबखनको अवसथा बढ्िो िबेखनछ।ििेका मखुय िहरहरूमा संचालनमा रहकेा िोहोरी साँझ, िानसवार, मसाज सेनटर, 
खाजा घर‚ पाल्गर जसता मनोरञजन तथा सतकार सेवाका के्त्रहरूमा बविषे गरी मबहला तथा बकिोरीहरूमाबथ श्रम िोषण, 
यौन िवुय्गवहार एवं िोषण, मानबसक उतपीिन जसता काय्गहरू भईरहकेो पाइनछ।ििेबभत्र नै बालबाबलकाहरू बाधयकारी श्रम, 
यौन िवुय्गवहार तथा िोषणबाट पीबित तथा प्रभाबवत भई मानव बेचबबखनको उचच जोबखममा रहकेो िबेखनछ ।

बाह्य बेचबबखनको हकमा भारतमा यौन वयवसाय, श्रबमकको रुपमा, बालबबवाह तथा चीन लगाएत अनय ििेमा 
बववाह, सांसकृबतक काय्गक्रमको नाममा, सञजाल वयवसायको नाममा, आकने ट्रिामा नाचने प्रयोजनाथ्ग, घमुबफरका नाममा, 
मनोरञजनक्ेत्रमा रोजगार बिलाउने बहानामा समते बेचबबखन तथा ओसारपसार भईरहकेो पाइनछ।वैिबेिक रोजगारको नाममा 
विैबेिक रोजगार बवभागबाट श्रम सवीकृबत नबलइकन भारतको भबूम प्रयोग गरी काननूी रुपमा अबभलेखीकरण नगरी गएका 
वयबतिहरू बेचबबखनमा परेका घटनाहरू अबधकतम रुपमा रहकेा छन ्।

राबट्रिय बाल अबधकार पररषिले् प्रकािन गरेको बालबाबलकाको बसथबत प्रबतवेिन, २०७९ अनसुार १२४५ जना बालक र 
३४३१ बाबलका गरी जममा ४६७६ जना बालबाबलका हराएकोमा ११२५ जना बालक र ३१४४ गरी जममा ४२६९ फेला 
परेका बथए । मानव बेचबबखन अनसुनधान वयरूोमा आ.व २०७८/२०७९ मा िता्ग भएका मदु्धाको बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा 
बढी यौन पेिामा ३६ मबहला र १८ बाबलका गरी ५४ जना‚ श्रमिोषण/वैिबेिक रोजगारमा पीबित मबहला ४ र २ परुूष र ४ 
बाबलका गरी १० जना ‚ बवििे पठाउने बाहनाबाट पीबित हुनेमा १० मबहला‚१ परुुष ५ बाबलका गरी १६ जना‚ मानव अङ्ग 
बनकाली पीबित हुने ३ परुुष रहकेा छन।्वैवाबहक समबनधमा जोबिने बाहनाबाट पीबित हुनेमा ११ मबहला र १४ बाबलका‚ 

k|ltj]bgsf] ;f/f+z
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यौनिोषण/जबरजसती करणीबाट २१ मबहला‚ १४ बाबलका‚ PR बिलाउने प्रलोभनबाट पीबित हुनेमा ८ मबहला‚ १ परुुष‚ 
१ बालक र ६ बाबलका गरी १६ जना पीबित भएका बथए।बेचबबखनबाट २९ जना मबहला‚३ जना परुुष‚ २० जना बाबलका 
गरी जममा ५२ जना पीबित भएका बथए।सबै घटनामा कुलजममा २११ जना पीबित भएका बथए । आ.व. २०७८/०७९ मा 
श्रम सवीकृबत बलई वैिबेिक रोजगारीमा गएका कामिारहरू मधये मतृय ुभएका ४६ मबहला र १४३३ परुुष गरी कूल १४७९ 
जना नेपाली श्रबमकहरूका नबजकको हकिारलाई बैिबेिक रोजगार बोि्गको सबचवालयबाट बनयमानसुार कुल रु ८३ करोि 
६० लाख ९९ हजार आबथ्गक सहायता प्रिान गररएको छ ।

महानयाबधवतिाको काया्गलयबाट प्रकाबित वाबष्गक प्रबतवेिन अनसुार आ.व. २०७७/७८ र आ.व. २०७८/७९ मा 
महानयाबधवतिाको काया्गलयबाट सववोचच अिालतमा बहस पैरवी भएका मानव बेचबबखन समबनधी मदु्ाको लगत 
समते गरी जममा ३९७ मदु्ामा ८० वटा मदु्ा मात्र (२०.१५ प्रबतित) फर्ययौट भएको िबेखनछ।उचच सरकारी वबकलको 
काया्गलयहरूबाट उचच अिालतमा आबथ्गक वष्ग आ.व.२०७७/७८ र आ.व.२०७८/७९ का लगत समते जममा ४८२ मदु्ामा 
१९८ (४०.०७ प्रबतित) मदु्ाको फर्ययौट भएको िबेखनछ।आ.व.२०७७/७८ र आ.व.२०७८/७९ मा बजलला सरकारी 
वबकलको काया्गलयहरूबाट बजलला अिालतहरूमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका लगत समते जममा ७८७ वटा 
मदु्ामा ३०४ वटा मदु्ा (३८.६२ प्रबतित) मात्र फछयौट भएको िबेखनछ ।

पनध्ौ आवबधक योजनामा संबवधानले नागररक सवतनत्रता‚ मौबलक अबधकार, मानव अबधकारको सरंक्ण र समवद्ध्गन गिदै 
प्रतयेक वयबतिलाई िोषण बवरुद्धको हक अनतग्गत इचछा बवरूद्ध काममा लगाउन नपाइने वयवसथाको प्रतयाभबूत गरेको बवषय 
उललेख गरेको छ । मानव बेचखबबन तथा ओसारपसार बहुआयबमक, बहुक्ेत्रगत एवम ्बवश्ववयापी समसया भएको हुिँा यसको 
बनरोध, पीबितको सरंक्ण, समवद्ध्गन र काननूी उपचार समबनधी काय्ग बनरनतर भईरहकेो छ।यस योजनामा बिगो बवकासका 
लक्यहरूलाई आनतरीकीकरण गनने क्रममा आवबधक योजना माफ्ग त सचूक बनमा्गण गरी साव्गजबनक गरेको छ । 

नयायपाबलकाबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत मदु्धालाई संबक्प्त काय्गबवबध ऐन, २०२८ को काया्गनवयन 
माफ्ग त बछटो छररतो रुपमा नयाय समपािन गररि ैआएको छ।अिालतबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत 
पीबितलाई एकीकृत काननूी सहायता नीबत‚२०७६ मा उललेख गररए बमोबजम आबथ्गक तथा सामाबजक कारणबाट आफनो 
काननूी हकबहत संरक्ण गन्ग असमथ्ग पक्लाई सहज रुपमा गणुसतरीय बनःिलुक काननूी सहायता उपलबध गराउँि ैआएको छ ।
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१.१ पषृ्ठभूतम

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार मानव समाजको उतपबत्सँगै भएको अनमुान गन्ग सबकनछ।बवगतका वष्गहरूमा नेपालका 
बवबभनन नाकाहरूबाट मबहला तथा बाबलकाहरू भारतका ममुबई‚ बिलली लगायतका प्रमखु िहरहरूमा यौन वयवसायका 
लाबग बेचबबखन हुने गरेकोमा समय र प्रबवबधको बवकास र प्रयोगसँगै पररवत्गन हुिँ ैगएको छ।हालको अवसथामा अबिबक्त‚ 
बपछबिएका वग्ग तथा के्त्रका सबै बलङ्गका माबनसहरूमा वैिबेिक रोजगारी‚ िबैक्क परामि्ग‚ अनतरििेीय बववाह‚ पय्गटन 
तथा साँसकृबतक काय्गक्रम‚ बालश्रम, बाल िासतव, धम्गपतु्र/धम्गपतु्री, जबज्गसती बालबववाह, बँधवुा‚ श्रम तथा िासतव, 
मानव अङ्ग प्रतयारोपण, यौन िासतव, वयवसाबयक यौन िोषण, गैरकाननूी आप्रवासन आबि जसता काय्गको रुपमा मानव 
बेचबबखन हुने गरेको पाइनछ । नेपालबाट लबगएका बालबाबलकाहरूलाई उमरे सानो छँिासमम सक्ग स, इमब्ायोिरी र 
पटका उद्ोगजसता खतरापणू्ग काय्गहरूमा प्रयोग गनने र वयसक भए पश्चात मबहलाहरूलाई यौन वयवसायमा लगाउने गरेको 
पाइनछ।मानव बेचबबखनमा परेका अबधकांस वयबतिहरू एचआईभी/एि्स जसता यौनजनय रोगहरूको बिकार भएपबछ 
फका्गइबिने र फबक्ग एका कबतपय वयबतिहरू समाजमा अपहबेलत र बवभबेित जीवन बबताइरहकेा हुनछन ।

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले समय सापेक् नीबत तथा ऐन बनमा्गण तथा संिोधन गिदै आएको छ।यसै 
क्रममा मनत्रालयले “यौन तथा श्रम िोषणका लाबग मबहला तथा बालबाबलका बेचबबखनबवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजना, 
२०५६” तजु्गमा गरी िबक्ण एबसयाम ैपबहलो पटक योजनाबद्घ ढङ्गले मानव बेचबबखन बनयनत्रणका काय्गक्रमहरू िरुू 
गरेको बथयो।वत्गमान समयमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, २०६४ र बनयमावली २०६५ अनसुारका 
उद्शेय हाबसल गन्ग सङ्घीय, प्रािबेिक तथा सथानीय गरी तीनै तहका सरकारसँग सहकाय्ग‚ समनवय तथा संयोजनकारी 
भबूमका बनवा्गह गिदै आएको छ।मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्ग राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ तथा 
यसको काया्गनवयन योजना, २०७१ बमोबजम भइरहकेो छ।मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयका सबचवको 
संयोजकतवमा गठन भएको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतले यस ऐन तथा बनयमावलीमा 
गररएको वयवसथा अनसुार काय्ग समपािन गिदै आएको छ । मानव बेचबबखन बनयनत्रण काय्ग ििेभर बवबभनन सरकारी तथा 
गैरसरकारी संसथा र सञजालहरू एवम ्बवकास साझिेाररूसँग समनवय गरी समपनन हुि ैआएको छ । 

१.२ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको परिभाषा 

प्रबवबधको बतव्र  बवकास तथा प्रयोगसँगै मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको सवरुप तथा क्ेत्रमा पबन पररवत्गन तथा बवसतार 
हुिँ ैआएकोले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्गलाई फरक फरक ढङ्गले पररभाबषत गररएको पाइनछ । नेपालको 
राबट्रिय काननू लगायत अनय िसतावेजमा उललेख गररएका मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका केही पररभाषाहरू िहेायको 
ताबलकामा प्रसततु गररएको छः

kl/R5]b–Ps

kl/ro
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िात्का नं १: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको परिभाषा

रि.स. स्ोि दसिावयेज परिभाषा
१ मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 

(बनयनत्रण) ऐन‚ २०६४ (िफा ४)
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार भननाले मानव बेचने वा बकनने, वेशयागमन गनने, काननूबमोबजम 
बाहके अङ्ग बझकने तथा वेशयावबृत्मा लगाउने काय्गलाई समट्ेिछ। 

मानव बयेचतबखनः यस िसतावेजमा उललेख भए अनसुार िहेायको कुनै काय्ग गरेमा मानव 
बेचबबखन गरेको माबनने छः

(क) कुनै पबन उद्शेयले माबनस बेचने वा बकनने,

(ख) कुनै प्रकारको फाइिा बलई वा नबलई वेशयावबृत्मा लगाउने,

(ग) प्रचबलत काननू बमोबजम बाहके माबनसको अङ्ग बझकने,

(घ) वेशयागमन गनने।

ओसािपसािः यस िसतावेजमा उललेख भए अनसुार कसैले िहेायको कुनै काय्ग गरेमा मानव 
ओसारपसार गरेको माबननेछः

(क) बकनने वा बेचने उद्शेयले माबनसलाई बवििेमा लैजाने,

(ख) वेशयावबृत्मा लगाउने वा िोषण गनने उद्शेयले ललाई फकाई, प्रलोभनमा पारी, 
झकुयाई, जालसाज गरी, प्रपञच बमलाई, जबज्गसती गरी, करकापमा पारी, अपहरण 
गरी, िरीर बनधक राखी, नाजकु बसथबतको फाइिा बलई, बेहोस पारी, पि वा िबतिको 
िरुुपयोग गरी, अबभभावक वा संरक्कलाई प्रलोभनमा पारी, िर, त्रास, धाक, धमकी 
बिई वा करकापमा पारी कसैलाई बबसरहकेो घर, सथान वा वयबतिबाट छुटाई लगने वा 
आफूसँग राखने वा आफनो बनयनत्रणमा बलने वा कुनै सथानमा राखने वा नेपालबभत्रको 
एक ठाउँबाट अकवो ठाउँमा वा बवििेमा लैजाने वा अरु कसैलाई बिने ।

२ “मानव बेचबबखन बविषे गरी 
मबहला तथा बालबाबलकाको 
बेचबबखनलाई रोकथाम गनने, 
िबाउने र सजाय गनने परुक 
आलेख, २०००” अनतरििेीय 
संगबठत अपराधबवरुद्धको संयतुि 
राट्रिसङ्घीय महासबनधको परुक 
(पालेमवो) प्रोटोकल 

संयतुि राट्रिसंघको बेचबबखनको परुक आलेख २००० अनसुार मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार भननाले यौन िोषण‚ अनय प्रकारको िोषण, बलपवू्गक लगाइने श्रम, िासतव वा 
िासतवजसतै वयवहार, कमाराकमारी राखने वा मानव अङ्ग बझकने उद्शेयकासाथ धमकी/बल 
प्रयोग/ करकाप वा अनय प्रकारले अपहरण, जालसाजी गरी झकुयाएर, िबतिको िरुूपयोग गरेर, 
नाजकु बसथबतको वयबतिलाई ओहिाको िरुुपयोग गरेर वा लोभ िखेाएर, पैसा बलएर अनय कुनै 
वयबतिमाबथ बनयनत्रण कायम गरी बबक्री गनने उद्शेयका साथ एक ठाउँबाट अकवो ठाउँमा लैजाने, भतथी 
गनने, थनुने, हसतानतरण गनने वा आश्रय बिने काय्गलाई जनाउँछ ।

३ वेशयावबृतकालाबग मबहला र 
बालबाबलका बेचबबखन बवरुद्धको 
साक्ग  महासबनध, २००२

सन ् २००२ मा काठमािौमँा समपनन साक्ग को एघारौ ँ बिखर सममलेनबाट पाररत मबहला तथा 
बालबाबलका बेचबबखन बवरुद्धको साक्ग  महासबनध,२००२ लाई २०६३ भिौ २० गतेका बिन 
ततकालीन वयवसथाबपका संसिबाट अनमुोिन भएपबछ सोही बिनको समरणमा २०६४ साल िबेख 
प्रतयेक वष्ग भिौ २० गतेका बिन यो बिवस मनाउन थाबलएको छ । यस महासबनधले साक्ग  के्त्रका 
बवबभनन राट्रिहरूको काननूहरूले बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई बवबभनन रुपमा पररभाबषत 
गरररहकेो पररपे्रक्यमा बेचबबखन तथा ओसारपसारको पररभाषामा एकरुपता लयाउने प्रयास 
गरेको छ । जस अनसुार महासबनधले बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई धमकी वा िबति वा अरू 
कुनै प्रकारको बल प्रयोग गरी, कबजा गरी जालसाजी गरी, छलछाम गरी, पिको वा जोबखमी 
अवसथाको िरुूपयोग गरी वा अकवो वयबतिमाबथ बनयनत्रण राखने कुनै वयबतिको सवीकृबत प्राप्त गन्ग 
रकम वा लाभ बिनेबलने गरी वयबतिहरूलाई भतथी गनने, ओसारपसार गनने, सथानानतरण गनने, आश्रय 
बिने वा प्राप्त गननेलाई बझुाउँछ ।
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रि.स. स्ोि दसिावयेज परिभाषा
िोषण भननाले अरूलाई यौन वयवसायमा लगाएर वा अनय प्रकारको यौन िोषण गरेर गररने 
िोषण, बाधयकारी श्रम वा सेवाहरू, िासतव वा िासतापणू्ग अभयास, कमाराकमारी वा मानव 
अङ्ग बझकनलुाई बझुाउँछ।

१८ वष्ग मबुनका कुनैपबन वयबतिलाई िोषण गनने उद्शेयले भतथी गनने ओसारपसार गनने, सथानानतरण 
गनने आश्रय बिने वा प्राप्त गनने काय्ग मानव बेचबबखन माबनने छ।“बालबाबलका” भननाले १८ वष्ग 
मबुनका कुनैपबन वयबतिलाई माननपुि्गछ ।

४ The Global Alliance 
Against Traffic in Women 
(GAATW)

यस ससथा अनसुार “कुनै पबन वयबतिलाई ललाई फकाई िर िखेाई धमकाई बल प्रयोग गरी बधवुा 
बनाई वा आफनै हकैम प्रयोग गरी यौन िोषण वा अनय जनुसकैु प्रयोजनको बनबमत एक ठाउँबाट 
अकवो ठाउँमा लगन”ु बेचबबखन हो भनी पररभाबषत गरेको छ।

५ संयतुि राट्रि संघ मानव अबधकार 
उचच आयतुिको काया्गलय, संयतुि 
राट्रि बाल कोष र अनतरा्गबट्रिय 
आप्रवासन सङ्गठन (OHCHR, 
UNICEF & IOM).

“िासता, बाधयातमक श्रम (बँधवुा मजिरुी वा ऋणी बनाइएका वयबतिहरूको श्रमलगायत) र 
िासतापणू्ग वयवहारकालाबग कुनै पबन वयबतिलाई िर, धाक िखेाई, जालझले गरी वा िबति र 
पिको िरुूपयोग गरी काममा लगाउन ुवा ओसारपसार गनु्ग वा एक ठाउँबाट अकवो ठाउँमा लैजान ु
वा लैजानकालाबग सहयोग गनु्ग वा आश्रय बिन ुवा अरूद्वारा तयसतो कामको बनबमत सहयोग प्राप्त 
गनु्ग बेचबबखन तथा ओसारपसार हो ।”

६ बेचबबखनमा परेका वयबतिको 

उपचारकालाबग मानव अबधकार 
मापिणि (Human Rights 
Standards for the Treatment 
of Trafficked Person)

“कुनै काय्गकालाबग भना्ग गिा्ग, ििेको सीमाबभत्र वा बाबहर ओसार पसार गिा्ग, खररि बबक्री गिा्ग, 
सथानानतरण गिा्ग, धोका बिएर कुनै वयबतिलाई ग्रहण गिा्ग, िबति वा अबखतयारको िरुूपयोग वा 
धमकीको प्रयोग लगायतका जबरजसती गररने काय्गहरू वा कसैलाई ऋण बनधनमा पारेर कबजामा 
राखने, बबना पाररश्रबमक वा पाररश्रबमकसबहत अबनचछापवू्गक िासी बनाएर राखने (घरेल,ु यौन 
िासी वा प्रजननको प्रयोजनकालाबग) काय्गहरू तथा आफू िरुूको अवसथामा रहकेो समिुाय 
भनिा फरक समिुायमा कसैलाई जबरजसती श्रम लटेुर बँधवुा मजिरुका रूपमा वा िासतापणू्ग 
पररबसथबतमा राखन बाधय गराउने बक्रयाकलापहरू उललेख गररएका छन ्।

अ्ििा्सतट्रिय दसिावयेजिरू

मानव बेचबबखन बवरुद्ध अनतरा्गबट्रियसतरको बवबभनन महासबनध, अबभसबनध तथा प्रबतज्ापत्रहरूमधये धरैेलाई नेपालले समते 
अनमुोिन गरी सवीकार गररसकेको अवसथा छ।मबहला, बालबाबलका तथा जनुसकैु बकबसमका मानव बेचबबखन बनयनत्रणसँग 
समबबनधत अनतरा्गबट्रिय िसतावेजहरूमधये केही बनमनानसुार रहकेा छन:्
१) सबै आप्रवासी कामिारहरू तथा बतनीहरूका पररवारका सिसयहरूको अबधकार संरक्णसमबनधी अनतरा्गबट्रिय 

महासबनध, १९९०

२) नागररक तथा राजनीबतक अबधकारसमबनधी अनतरा्गबट्रिय प्रबतज्ापत्र,१९६६ 

३) बालअबधकारसमबनधी महासबनध, १९८९

४) मबहलाबवरूद्ध हुने सबै प्रकारका भिेभाव उनमलून गनने महासबनध,१९७९ 

५) बहुराबट्रिय संगबठत अपराध बवरुद्धको संयतुि राट्रि संघीय महासबनध अनतग्गत मानव बेचबबखन, खास गरी मबहला र 
बालबाबलकाको बेचबबखन तथा ओसारपसारको रोकथाम, िमन तथा सजाय गनने समबनधमा बयवसथा भएको परूक 
आलेख 

६) वेशयावबृत्कालाबग मबहला र बालबाबलका बेचबबखनबवरूद्धको साक्ग  महासबनध,२००२ 

७) बेचबबखनमा परेका वयबतिको उपचारका लाबग मानव अबधकार मापिणि 
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१.३ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको अवसथा

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समसयाको ऐबतहाबसक पषृ्ठभबूम बबश्लेषण गिा्ग राणाकाबलन समयिबेख नै भारत गनतबय र 
नेपाल स्ोतको रुपमा रहकेो पाइनछ । सो समयमा घरेल ुकामिारको रुपमा मबहलाहरूलाई राखने गररएको र ती मबहलाहरुको श्रम 
िोषण तथा यौन िोषण हुने गरेको पाइनछ । नेपालमा बसोबास गरेका बतबबती िरणाथथीहरूले नेपाली बवपनन मबहलाहरूसँग 
बववाह गरी बसने र वयापारको बिलबसलामा भारतमा गइ बसेको पाइनछ । भारतमा बतबबती िरणाथथीहरूको पबहचान खलेुपबछ 
भारतबाट बबसथाबपत हुिँा नेपाली मबहलाहरू यौनजनय बक्रयाकलाममा संलगन भएको जनबवश्वास रहकेो छ । सो समयिबेखनै 
नेपाल स्ोत र भारत गनतबय मलुकुको रुपमा रहकेो पाइनछ ।

नेपालको सनिभ्गमा बवगत लामो समयिबेखनै कमयैा प्रथा, हबलया प्रथा‚ िास प्रथा जसता मानव िोषण गनने हाबनकारक 
अभयासहरु बवद्मान बथए । इबतहासको बवबभनन कालखणिमा िास प्रथालाई अनतय गनने बवबभनन प्रयासहरु भएपबन 
बव.सं.१९८१ बैिाखमा ततकाबलन प्रधानमनत्री चनद्र समिरेले ५९८५३(उननसाठी हजार आठ सय बत्रपनन) जना िासिासीहरू 
मतुि गरी आबधकाररक रूपमा िास प्रथाको अनतयको घोषणा गरेको पाइनछ। बाँके, बबि्गया, कैलाली र कञचनपरुमा रहकेो 
कमयैा प्रथा बव.सं. २०५७ साउन २ गते काननूी रुपमा नै अनतय गररयो।तयसै गरी नेपालको बवबभनन बजललाहरूमा रहकेो 
हबलया प्रथा बव.सं.२०६५ भिौ २१ गते अनतय भएको बथयो ।

घरेल ुबहसंाबाट पीबित/प्रभाबवत भई आफना छोराछोरी बलएर पररवारबाट अलग भई बसनपुनने बाधयता भएका मबहलाहरूका 
छोराछोरीहरूलाई यौन िोषण गन्ग, कमारा/कमारी राखन, मानव अङ्ग बझकन, िानस बार, कयाबबन रेसटुरेनट, मसाज पाल्गर, 
खाजा पसलहरूमा काम लगाउन‚ सक्ग स लगायत अनय मनोरञजनका क्ेत्रमा प्रयोग गन्ग र घरेल ुकामिारका रुपमा लगाउने 
गरेको पाइनछ । यसको साथै अपराधमा संलगन वयबतिहरूले अबिक्ा तथा चरम गरीबीबाट पीबित/प्रभाबवत बकिोरीहरूलाई 
पे्रमजालमा पारेर बववाह गरी वा बववाह गनने बाहनामा बेचबबखन गनने पबन गि्गछन । कुनै बववाह बकिोरीका बाब/ुआमा तथा 
आफनतहरूलाई समते प्रलोभनमा पारी राजीखिुी गराउछन भने कैयौ बववाह यवुतीको मात्र राजीखिुीमा भागी बववाहमा 
हुने गरेको पाइनछ ।

गररबी, सामाबजक भिेभाव र अबिक्ा, जनचतेनाको कमी, लैङ्बगक बवभिे र घरेल ुबहसंा‚ बबग्रँिो पाररवाररक अवसथामा 
रहकेा बवपनन समिुायका बालबाबलकाहरूलाई बिक्ा, खाना र आवासका नाममा िहरका समपनन पररवारका घरायसी काममा 
लगाइरहकेो पाइनछ । पररवारको सहमबतमा घरायासी काममा लगाइएका बालबाबलकाहरूको एबकन तथयाङ्क भबेटिनै । श्रम 
िोषणमा परेका तर तथयाङ्कमा नसमबेटएका अनय वयबतिहरूमा बनवा्गहमखुी कृबष के्त्रका माबलक वा जबमनिारको घरखतेका 
चरुवा, गोठाला, खतेालाको रुपमा काममा लगाइएका बवपनन पररवारका मबहला तथा बालबाबलकाहरू पि्गछन । 

वत्गमान अवसथामा सरोगेसी (कोख भािामा बिई बचचा जनमाउने) र बवििेी नागररकहरूसँग बववाह गनने नाममा पबन मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारको जोबखम बबढरहकेो छ । रोजगारीका लाबग गैरकाननूी रुपमा तेस्ो मलुकुमा पठाउँिा भारतको 
भबूम प्रयोग गरी खािी मलुकुहरू, जापान, हङकङ, कोररया, आबिमा पठाउने हुिँा यसता कामिारहरूको नेपाल सरकारसँग 
एबकन तथयाङ्क उपलबध छैन । नेपालका तराईका बजललाहरूबाट भारतमा िबैनक उपभोगय सामानहरू खररि गन्ग जाने 
प्रवबृतले पबन जोबखम बबढरहकेो छ ।

बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत मबहला तथा बाबलकाहरूलाई उद्धार गरी समाजमा पनुसथा्गपना गिा्ग उनीहरूलाई समाजले 
हनेने दृबटिकोण सकारातमक नहुिँा अनय वयबतिसरह समाबजकीरण हुन कबठनाई छ । ग्रामीण क्ेत्रका घरेल ुबहसंाबाट पीबित/
प्रभाबवत भई कसैको संरक्णको खोजीमा रहकेा मबहलाहरूलाई बववाहको माधयमबाट ििे बभत्रका बबबभनन िहर तथा 
ििेबाबहर घमुन जाने, काममा लगाइबिने आबि बाहनामा बेचबबखन गनने गरेको पाइएको छ।गाउँघरका सोझा यवुतीहरूलाई 
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मात्र होइन, िहरका पढेलेखकेा यवुतीहरूलाई बफलम र सक्ग समा खलेाउने लगायतका प्रलोभनमा पारी सवििे तथा बवििेमा 
लगेर बेचबबखन गनने गरेको पाइएको छ । अपठ्यारो पररबसथतीमा रहकेा, आफनत तथा पररवारबाट छुरटिएका यवुतीहरूलाई 
सहयोग गनने तथा आफनतलाई भटेाई बिने बाहनामा यवुतीहरूलाई आफनतले बोलाएको छ, मसँग आउन ुभनेको छ भनने 
जसता झठुा बाहना बनाएर, लाग ू औषध वा निाल ुपिाथ्ग सेवन गराई बेहोस पारेर ििेबभत्र तथा बाबहर लगेर बेचबबखन गनने 
पबन पाइएको छ । हाल नेपालबाट वैिबेिक रोजगारीको लाबग श्रम सवीकृबत बलन १११ ििेमा खलुला गररएको छ।बलबवया‚ 
इरान र अफगाबनसतान जसता प्रबतवबनधत ििेहरुमा अवैध तररकाबाट जाने गरेको पाइनछ ।

मानव अबधकार आयोगको अनगुमन प्रबतवेिनहरूमा उललेख भए अनसुार नेपालबाट भारततफ्ग  बविषे गरी मबहला तथा 
बकिोरीहरूको ओसारपसार बढेको िबेखएको छ।कामको खोजीमा भारत जाने लाखौं नेपाली कामिारहरू अनौपचाररक 
के्त्रमा संलगन हुने, कम पाररश्रबमक पाउने, िारीररक तथा मानबसक बहसंा, यौनजनय िोषणमा पनने गरेको पाइनछ । अनौपचाररक 
रुपमा भारत जान वाधय हुने बकिोरी, यवुती, तथा बालबाबलकाहरू मानव अङ्ग बेचबबखन, वयसक मनोरञजन वयवसाय, 
यौन वयवसाय जसता क्ेत्रमा संलगन गराइएको पाइनछ । 

सामानय बझुाई र परमपरागत भोगाइमा मानव बेचबबखन नेपालबाट बाबहर हुने बेचबबखनलाई मात्र बबुझने गररएकोमा पबछललो 
समयमा आनतररक रूपमा पबन मानव बेचबबखन वबृद्ध हुिँ ैगएको छ । सबुवधाको खोजीमा असरुबक्त बसाईसराई‚ बढ्िो 
िहरीकरण‚ आबथ्गक बक्रयाकलापमा भएको वबृद्ध, वैिबेिक रोजगारमा यवुाहरूको उचच संलगनता आबि जसता कारणले 
गिा्ग आनतररकरूपमा पबन मानव बेचबबखनको प्रभाव बढ्ि ैगएको पाइनछ । मानव बेचबबखनबाट मबहला र बकिोरीहरू बढी 
पीबित/प्रभाबवत हुने गरेकामा पबछललो समयमा परुुषको सङ्खया पबन बढ्ि ैगएको छ ।

(१) अ्ििा्सतट्रिय बजाि

खलुला बसमाना भएको बछमकेी राट्रि भारतमा ठूलो सङ्खयामा नेपालका बवबभनन बजललाहरूबाट यौन तथा श्रम िोषणकालाबग 
मबहला, बकिोरी तथा बालबाबलकाहरू र परुुषहरूसमते बेचबबखन तथा ओसारपसारमा परररहकेो बवबभनन समयमा गररएको 
अधययन प्रबतविेनले िखेाएको छ । यसबाहके रोजगारीको प्रलोभनमा परी भारतको भमूी हुि ैनेपाल सरकारले श्रम सवीकृबत 
नबिएका तेश्रो राट्रिहरूको बजारमा परु ्याइरहकेा छन ्। खािी मलुकुहरूमा मबहलाहरूलाई घरेल ुकामको लाबग श्रम सवीकृबत 
बिन बनि गरेपबछ िलालले मबहलाहरुलाई बवश्वासमा पारी श्रीलंका‚ बमा्ग माबलिभस हुिँ ैगनतबय मलुकु (खािीमलुकु) पगुन ु
अबघ बवबभनन मलुकुमा जेलमा परी सहयोगको याचना गिदै पीबित/प्रभाबवतहरू समपक्ग मा आउने गरेको समाचार सञचार 
माधयमबाट सबुनने गरेको छ । वैिबेिक रोजगारीको नाममा बवििे जाने नेपाली मबहला तथा परुूषहरूमधये मबहलाहरू मानव 
बेचबबखनको उचच जोबखममा रहकेो पाईनछ । 

यसरी बवबभनन बाहनामा अनतरा्गबट्रिय बजारमा नेपाली मबहला तथा बकिोरीहरू अनय मलुकुमा सञचालन भएका कोठी‚ 
िानसबार तथा घरेल ुकामिारका रुपमा परु ्याई श्रम िोषण तथा यौन िोषण हुने गरेको घटनाहरूले नेपालबाट वयवसाबयक 
ढङ्गले संगबठत रुपमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्ग अनतरििेीय रुपमा भएको पटुिी हुन आउँछ ।

बाह्य बेचबबखनको हकमा भारतमा यौन वयवसाय, श्रबमकको रुपमा, चीनमा बववाह तथा सांसकृबतक काय्गक्रमको नाममा, 
सञजाल वयवसायको नाममा, आकने ट्रिामा नाचनका लाबग, घमुबफरका नाममा, मनोरञजन के्त्रमा रोजगार बिलाउने बहानामा 
समते बेचबबखन तथा ओसारपसार भईरहकेो पाइनछ।साथै वैिबेिक रोजगारका लाबग तर काननूी रुपमा अबभलेखीकरण नगरी 
गएका वयबतिहरू मानव बेचबवखनबाट पीबित/प्रभाबवत भएका घटनाहरू प्राप्त भएका छन ्।
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(२) आ्िरिक बजाि
नेपालको ग्रामीण भगेमा बसोबास गनने मबहला, बकिोरी तथा बालबाबलकाहरूलाई बेचबबखन गरी काठमाणिौं, पोखरा, 
बटुवल, नेपालगञज, धनगढी‚ बवता्गमोि, बवराटनगर, इटहरी, लगायतका नेपालका प्रमखु िहरहरूका होटेल  तथा रेटुिराहरू 
र घरेल ुकाममा लगाउने‚ वयावसाबयक यौन पिेामा संलगन गराउने जसता बक्रयाकलापहरू बढ्ि ैगएको बवबभनन अधययन 
प्रबतवेिनहरूले िखेाएको छ । सथानीय िलालको रुपमा पररवारका सिसयहरू तथा नातेिारहरूसमते मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार काय्गमा संलगन रहने हुिँा यो समसया आनतररक बजारमा झन जबटल बनि ैगएको िबेखनछ । यसरी मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारको समसया राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रिय बजारमा बहुआयाबमक, बहुक्ेत्रगत एवं अनतिनेिीय संगबठत अपराध 
बनि ैगएको छ ।

१.४ प्रतिवयेदनको औतचतय

बवश्वमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवकराल समसयाको रुपमा रहकेो छ । यसलाई हातहबतयार तथा लाग ुऔषध 
ओसारपसार पबछको िोस्ो अवैध जघनय मानवता बवरुद्धको संगबठत अपराध माबननछ । Global Estimates २०२१ 
प्रबतवेिन अनसुार बवश्वमा ५ करोि माबनसहरू आधबुनक िासतवको बिकार भएको पाइनछ । ती मधये २ करोि ८० लाख 
बाधयकारी श्रम(forced labour) र २ करोि २० लाख माबनस जबज्गसती बववाह बनधनमा बाँबधएको पाइनछ।Global 
Estimates of Modern Slavery २०१६ अनसुार ४ करोि माबनसहरू (परुुष‚ मबहला तथा बालबाबलका) आधबुनक 
िासतवको बिकार भएका बथए । ५ वष्गको अवबधमा १ करोि माबनसहरू आधबुनक िासतवको बिकार हुन पगुेको  
िबेखनछ । यसको अथ्ग एक वयबतिले अकवो वयबतिको मजबरुीको फाइिा उठाई िोषण, िारीररक, आबथ्गक वा मनोवैज्ाबनक 
रुपमा बनयनत्रण गनु्ग हो।आधबुनक िासतव (श्रम िोषण‚यौन िोषण) प्राय मानव तसकरीसँग जोबिएको हुनछ ।

बवगतमा गररएको बवबभनन अधययनबाट समाजका अबत बवपनन समिुायका सामाबजक एवं आबथ्गक रुपले बपछबिएका‚ 
बसमानतकृत वग्गका‚ पाररवाररक कलह तथा घरेल ु बहसंामा परेका वयबतिहरू बेचबबखनको उचच जोबखममा रहकेो  
िबेखनछ । गरीबीका कारण एक पटक बेचबबखनमा परेको वयबति पनुः बेचबबखनमा पनने गरेको मानव बेचबबखन बनयनत्रणमा 
काम गनने संघ संसथाहरु बताउँछन ्। अनतरा्गबट्रिय आप्रवासी संगठनले सन ्२०१० मा प्रकािन गरेको प्रबतवेिनमा एक पटक 
बेचबबखनमा परेको वयबति पनुः बेचबबखनमा पनने उचच जोबखम भएका तथयहरू प्राप्त भएका छन ्। 

बिगो बवकासको लक्य को लक्य नं ५.२ मा मानव बेचबबखन र यौन लगायत अनय िोषण सबहत साव्गजबनक र बनजी के्त्रमा 
मबहला‚ बाबलका र बकिोरीमाबथ हुने सबै प्रकारका बहसंाको अनतय गनने उललेख गररएको छ।लक्य ८.७ मा बाधयकारी श्रम‚ 
आधबुनक िासतव र मानव तसकरी उनमलून गन्ग ततकाबलन र प्रभावकारी उपायहरू अपनाउने र लक्य १६.२ ले िरुुपयोग‚ 
िोषण‚ तसकरी र बालबाबलका माबथको यातना तथा सबै प्रकारका बहसंा समाप्त गनने भनी उललेख छ । नेपालले बव.सं.२१०० 
समममा बालबाबलका तथा बकिोरबकिोरीहरूलाई सबै प्रकारका बहसा‚ िवुय्गवहार र िोषणबाट मतुि गराउँि ैउनीहरूको हक 
अबधकार संरक्ण तथा प्रवद्ध्गन गनने मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको जोबखममा रहकेा समहू/समिुायको सामाबजक 
आबथ्गक रुपानतरण गनने‚गरीबीको रेखामबून रहकेो जनसङ्खया एकल अङ्गमा लयाउने‚ उतपािनिील क्ेत्रमा रोजगारी 
अबभवबृद्ध गरी बेरोजगारी िर तथा श्रमको अलप उपयोगमा उललेखनीय रुपमा कमी लयाउने लक्य बलएको छ । 

नेपाल मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृबटिले स्ोत‚ रिाबनजट तथा गनतबय राट्रिको रुपमा पररणत भएको छ । मानव 
बेचबबखन र ओसारपसार बवरुद्धको काय्गलाई प्रभावकारी बनाउनका लाबग नेपाल सरकारबाट काया्गनवयनमा लयाइएको 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, २०६४ को मलु उद्शेय मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण गनु्ग 
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र तयसतो काय्गबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्ण गनु्ग रहकेो छ । नेपालको संबवधानले प्रतयाभतू गरेका मौबलक हक तथा 
नेपालले अनमुोिन गरेका मानव अबधकार समबनधी अनतराबट्रिय सबनध समझौता बमोबजम नेपाल सरकारले बवबभनन नीबत 
बनयमहरू लाग ुगरेको छ। 

नेपाल सरकारको वाबष्गक नीबत तथा काय्गक्रम, बजेट, के्त्रगत नीबत, काननूहरूमधये मलुकुी अपराध संबहता, २०७४, मलुकुी 
अपराध काय्गबवबध संबहता, २०७४, घरेल ुबहसंा(कसरु र सजाय) ऐन, २०६६, बालबाबलका समबनधी ऐन, २०७५, बालश्रम 
(बनषधे र बनयबमत) ऐन, २०५६, श्रम ऐन, २०७४, अपराध पीबित संरक्ण ऐन, २०७५ काय्गसथलमा हुने यौनजनय िवुय्गवहार 
(बनवारण) ऐन, २०७१, आबि प्रमखु रुपमा रहकेा छन ्। 

नेपाल मानव अबधकारसमबनधी बवबभनन सबनध, अबभसबनधहरूको पक् राट्रि भईसकेकोले नेपाल अनतरििेीय संगबठत 
अपराध बनयनत्रण गनने संयतुि राट्रि सङ्घीय महासबनध, २००० को पक् राट्रि भएको छ । बव.सं.२०७६ सालमा नेपालले 
पालेमवो प्रोटोकल अनमुोिन गररसकेकोले मानव बेचबबखन बवरुद्धको काय्गलाई ्ग अझ प्रभावकारी र सबल बनाउने अबभयानमा 
लाबगरहकेो छ । 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी काय्गको नेततृव यस मनत्रालयले गिदै आएको पररपे्रक्यमा ििेभरका 
सरकारी तथा गैर सरकारी संघसंसथाहरूले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग वष्ग भरी समपनन गरेका 
गबतबवबधहरू समटेेर प्रकािन गनने “मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि तनय्त्ण, िातट्रिय प्रतिवयेदन २०७९” मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा उपयोगी हुनेछ ।  

१.५ प्रतिवयेदनको उद्येशय 

आ.व.२०७८/७९ मा सरकारी तथा गैर सरकारी संघसंसथाहरूले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका बनयनत्रणका क्ेत्रमा 
गरेका बनरोधातमक‚ संरक्णातमक‚ काननूी कारवाही‚ क्मता अबभवबृद्ध तथा समनवय सहकाय्गका क्ेत्रमा समपािन भएका 
काय्गहरू समटेेर “मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि तनय्त्ण िातट्रिय प्रतिवयेदन, २०७९” तयार पानु्ग यस प्रबतविेनको 
प्रमखु उद्शेय रहकेो छ । यसका बवबिष्ठ उद्शेयहरु बनमनानसुार रहकेा छन:्

क) आ.व.२०७८/७९ को अवबधमा ििेभर मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको लाबग सरकारी तथा 
गैरसरकारी संसथाहरूको प्रयासबाट समपनन भए गरेका बक्रयाकलापहरू र तयसको उपलबबधहरूबारे जानकारी 
गराउन ु।

ख)  मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गमा भावी काय्गबििाको लाबग माग्गिि्गन प्रिान गनु्ग ।

१.६ स्दभ्स सामग्ी सङ्क्न िथा अधययन

यस अधययनका लाबग मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणसँग समबबनधत सरकारी तथा गैर सरकारी संघ 
संसथाहरूबाट आ.व. २०७८/७९ मा समपािन भएका सबै बकबसमका सानिबभ्गक सामग्रीहरूको सङ्कलन तथा अधययन 
गररएको छ । समपाबित बवबभनन बक्रयाकलापहरूलाई मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ र सोको काया्गनवयन काय्गयोजना, २०७१ ले तय गरेका 
रणनीबत अनसुारका उपलबबधहरू बवशे्षण गरी सो को आधारमा िबेखएका मानव बेचबबखन बनयनत्रण समबनधी समसया तथा 
चनुौतीहरुलाई समट्ेने प्रयास गररएको छ ।
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१.७ िथयाङ्क/सचूना सङ्क्न 

यस अधययन काय्ग समपनन गन्गकालाबग बद्वतीय (Secondary) तथयाङ्क सङ्कलन मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणको के्त्रमा काय्गरत सरकारी तथा गैरसरकारी संसथाहरुको प्रकाबित प्रबतवेिन तथा तथयाङ्क, बवबभनन बनकाय तथा 
संसथाहरूको वेवसाइट र तपबिलमा उललेबखत िसतावेजहरुको अधययनबाट सङ्कलन गररएको छः

१ मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका क्ेत्रमा काय्गरत बवबभनन सरकारी तथा तथा गैरसरकारी संघ 
संसथाहरूको गत आ.व.को प्रगबत बववरणको अधययन, 

२ मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी ऐन‚ बनयमावली तथा नीबतहरूको वयवसथा समबनधी 
अधययन‚

३ गत आ.व. मा सथानीय तहबाट समपािन गररएका काय्गहरुको बववरण संकलन

४ मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत बवबभनन राबट्रिय तथा अनतरराबट्रिय प्रबतवेिनहरूको 
अधययन 

५ बवगतका वष्गहरूमा प्रकाबित मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय प्रबतवेिनहरूको अधययन

१.८ िथयाङ्कको तवश्येक्षण

प्राथबमक तथा बद्वतीय स्ोतबाट सङ्कलन गररएको तथयाकलाई बवशे्षण गरी सङ्खयातमक तथयाङ्कलाई ताबलकामा 
िखेाइएको छ भने गणुातमक तथयाङ्कलाई वयाखयातमक रुपमा बवशे्षण गररएको छ ।

१.९ प्रतिवयेदनको सीमा 

यो प्रबतवेिन बवबभनन सरकारी तथा गैर सरकारी संघसंसथाहरूले आ.व.२०७८/७९ मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणका के्त्रमा गरेको काय्गहरूको प्रबतवेिन तथा प्राप्त तथयाङ्कमा आधाररत छ । संघससथाहरूले बवगत वष्गहरूिबेख 
काया्गनवयनमा रहकेो मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणसमबनधी राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ र सो अनतग्गतको काया्गनवयन योजना, २०७१ ले तय गरेका रणनीबतहरू 
अनसुार समपनन गररएका काय्गहरूको आधारमा यो प्रबतवेिन तयार गररएको छ । यो काय्गयोजनाको समयावबध समाप्त भई 
नयाँ काय्गयोजनाको मसयौिा तयार भएको छ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग आ.व.२०७८/७९ मा 
समपािन भएका गबतबवबधहरूबाट प्राप्त बववरण प्रसततु गनने क्रममा पवू्ग प्रबतवेिनहरूमा रहकेा केही आवशयक अिंहरूसमते 
प्रबतवेिनमा समटेी तलुनातमक बवशे्षण गररएका छन ्। काय्गयोजनाले बनधा्गरण गरेका प्राथबमकताका के्त्रहरू-बनरोधातमक, 
संरक्णातमक, काननूी कारबाही,क्मता बवकास र साझिेारहरूको आपसी समनवय र सहकाय्गलाई यो प्रबतवेिनको आधार 
बनाइएको छ।मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत सचूना तथा तथयाङ्क एकीकृत रुपमा प्राप्त हुन नसके पबन 
समबबनधत सबै सरोकारवालासँग सचूना तथा तथयाङ्क सङ्कलन गरी यो प्रबतवेिन तयार पाररएको छ ।
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नेपाल सरकारले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग बवबभनन नीबतगत, काननूी, संरचनागत तथा 
काय्गक्रमहरू समपािन गिदै आएको छ।नेपालले लाग ुगरेका नीबत तथा काननूी वयवसथा, संरचना, सञचाबलत गबतबवबध र 
तयसको समग्र प्रभावकाररतालाई यस खणिमा बववेचना गररएको छ ।

२.१ नीतिगि वयवसथा 

मानव बेचबवखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गमा नेपाल सरकारले गरेका नीबतगत वयवसथा तपबिल बमोबजम रहकेा छन ्।

२.१.१ मानव बयेचतबखनसगँ समबत््ि मुखय नीतििरूको समीक्षा

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग बवगत लामो समयिबेख काय्गक्रमहरू सञचालन गिदै आएको 
छ।नेपालले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई गबमभर अपराधको रुपमा सवीकार गरी अनतरा्गबट्रिय र क्ेबत्रय सबनधहरू 
अनमुोिन गिदै आएको छ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग नेपालले अवलमबन गरेका मखुय नीबतहरू, 
नीबत काया्गनवयनमा िबेखएका समसया र सधुार गनु्गपनने पक्लाई ताबलकाको माधयमबाट एकीकृत रुपमा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं २: मानव बयेचतबखनसगँ समबत््ि नीतििरूको समीक्षा 

तवद्यमान नीति काया्स्वयनको अवसथा कमजोि पक्ष सु् ाि गनु्स पनदे पक्ष
नीतिगि बयवसथा
बैदयेतिक िोजगाि 
नीति‚ २०६८

•	अनतरा्गबट्रिय श्रम बजारमा रोजगारका 
अवसरहरूको पबहचान तथा प्रवद्ध्गन गनने‚ 

•	प्रबतपधा्गतमक क्मता सबहतका सीपयतुि 
जनिबति बवकास गरी वैिबेिक रोजगारको 
लाभलाई अबधकतम गनने‚

•	वैिबेिक रोजगारका समग्र चरणहरू तथा 
प्रबक्रयाहरूलाई सरल‚ पारििथी‚ भरपिवो‚ 
वयवबसथत र सरुबक्त बनाउने‚ 

•	श्रम बजारमा मबहला कामिारका 
सवालहरूलाई समबोधन गिदै समग्र आप्रवासन 
चक्रमा उनीहरूको अबधकार सबुनबश्चत गनने‚ 

•	वैिबेिक रोजगार वयवसथापनमा सिुासनको 
प्रतयाभतु गनने‚ 

•	वैिबेिक रोजगारलाई सरुबक्त‚ 
वयवबसथत‚ मया्गबित र भरपिवो 
बनाउँि ैविैबेिक रोजगारबाट 
हुने आबथ्गक तथा गैर आबथ्गक 
लाभबाट गररबी बनवारण 
तथा राट्रिको बिगो आबथ्गक 
बवकासमा अबधकतम योगिान 
बिन नसकेको

•	 नेपालको जनिबतिलाई 
अनतरराबट्रिय बजारको माग 
अनरुुप ज्ान र सीप प्रिान 
प्रयाप्त रुपमा नसकेको

•	सथानीय तहलाई नै सबक्रय 
बनाई नेपालको जनिबतिलाई 
िक् बनाउन सथानीयसतरम ै
ताबलम सञचालन गराउने

•	सथानीय तहमा नै 
सवरोजगारका अवसरहरू 
सजृना गराउने

•	वैिबेिक रोजगारीमा 
जान चाहने जनिबतिलाई 
आवशयक ताबलम उपलबध 
गराउने

•	बछमकेी ििे भारतमा काम 
गन्ग जानेको अभलेख राखने 
वयवसथा गनु्ग पनने 

kl/R5]b b'O{
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तवद्यमान नीति काया्स्वयनको अवसथा कमजोि पक्ष सु् ाि गनु्स पनदे पक्ष
बैदयेतिक िोजगाि 
नीति‚ २०६८

•	वैिबेिक रोजगार वयवसथापनमा सथानीय‚ 
राबट्रिय तथा अनतरराबट्रिय स्ोत पररचालन गिदै 
के्त्रगत साझिेारीको अबभवबृद्धबाट सहकाय्ग 
प्रवद्ध्गन गनने‚

•	बवपे्रषणलाई मानव बवकास तथा उतपािनमलूक 
क्ेत्रमा अबधकाबधक रुपमा पररचालन गनने 

•	िक्‚ क्मतावान ्र प्रबतसपधथी 
श्रमिबतिको रुपमा बवकास गिदै 
विैबेिक रोजगारमा उनीहरूको 
प्रवेिलाई सरुबक्त‚ वयवबसथत 
र मया्गबित बनाउन नसकेको

•	वैिबेिक रोजगारीमा जाँिा 
जयान गमुाउने‚ भोबतक बहसंा 
र यौन बहसंाका साथै मानव 
तसकरीका बवषयहरु बपन 
समाविे गनु्गपनने 

बालबाबलका 
समबनधी राबट्रिय 
नीबत, २०६९

•	बालबाबलकाहरूलाई सबै बकबसमका 
िारीररक वा मानबसक बहसंा, क्बत वा 
िवुय्गवहार पररतयाग, उपेक्ा, िोषण वा यौन 
िवुय्गवहारबाट संरक्ण गनने,

•	बालबाबलकाहरू जनमन ु अबघ र जनमपेबछ 
आवशयक सयाहार, पोषण र बिक्ा प्रिान गरी 
उनीहरूको िारीररक, मानबसक र िबैक्क 
बवकास गनने,

•	बालबाबलकाहरूसँग समबद्ध बवषयहरूमा 
आफना बवचारहरू अबभवयति गनने अवसर बिई 
बाल सहभाबगता अबभवबृद्ध गनने,

•	बालबाबलका बवरुद्धको बवभिे अनतय गनने  
•	बाल नयाय प्रणालीलाई सदुृढ गनने

•	आबथ्गक अभावका कारण 
बालबाबलकाहरू बवद्ालयमा 
पढ्िा पढ्ि ैछाि्ने पररबसथबत 
बनने गरेको 

•	बाल अबधकार पणू्ग रुपमा 
काया्गनवयन हुन नसकेको

•	बालबाबलकाहरू घरेल ु
बहसंाबाट पीबित भएर 
सिकमा आउन वाधय हुने 
गरेको 

•	बालबाबलकाहरू छुवाछुतबाट 
अझ ैपबन पीबित हुने गरेको 

•	यस नीबतमा उललेख गररएका 
बवषयहरू प्रभावकारी रुपमा 
लाग ुगनु्गपनने 

•	 

२.२ कानूनी  वयवसथा 

मानव बेचबवखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा नेपाल सरकारले गरेका काननूी वयवसथाको समीक्ा तपबिल बमोबजम रहकेा 
छन ्।

िात्का नं ३: मानव बयेचतबखनसगँ समबत््ि कानूनिरूको समीक्षा 

तवद्यमान कानून काया्स्वयनको अवसथा कमजोि पक्ष सु् ाि गनु्स पनदे पक्ष
नेपालको सबंवधानमा 
भएको मानव 
बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बवरुद्धको 
वयवसथा 

•	नेपालको संबवधानले कुनै पबन मबहला, 
परुूष र बालबाबलकालाई बेचबबखन 
गन्ग, िास वा बाँधा बनाउन र इचछाबवरुद्ध 
काममा लगाउन नपाईने वयवसथा गरेको 

•	बहसंा, िोषण तथा अनबुचत प्रयोग गन्ग 
नपाइने वयवसथा गरी बालबाबलका र 
मबहलाका बविषे अबधकारहरू प्रतयाभतू 
गररएको 

•	संबवधानको धारा २९ को िोषण बवरूद्धको 
हक अनतग्गत उपधारा (३) ले प्रटि रुपमा 
मानव बेचबबखनलाई बनषधे गरेको 

•	धारा ३८ मा मबहलाको हक र धारा ३९ मा 
बालबाबलकाको हकको वयवसथा भएको

•	संबवधानको काया्गनवयनको 
पक् बफतलो रहकेो 

•	 संबवधानको मम्ग अनसुार काय्ग 
गन्ग सरोकारवालाहरूलाई 
प्रोतसाहन गनु्गपनने 
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तवद्यमान कानून काया्स्वयनको अवसथा कमजोि पक्ष सु् ाि गनु्स पनदे पक्ष
मु्ुकी फौजदािी 
काय्सतवत् सतंििा 
२०७४

•	मलुकुी ऐन, २०२० लाई प्रबतसथापन 
गरेको मलुकुी फौजिारी काय्गबवबध 
(संबहता) ऐन, २०७४ को िफा ६४ मा 
बवििेमा रह े बसेका अबभयतुिका नाममा 
पक्राउ पजूथी जारी गन्ग वा समाह्ान तामले 
गन्ग सबकने] वयवसथा गररएको छ ।

•	सोही ऐनको िफा ११६ को उपिफा (२) 
मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
समबनधी मदु्धा बफता्ग बलन नसबकने 
बयवसथा गररएको छ । 

•	अबभयतुिहरू मानव 
बेचबबखनसँग समबनधी 
मदु्धालाई मानव तसकर 
समबनधी भनी उनमबुति 
पाएको अवसथा छ ।

मानव तसकर समबनधी काननू बनमा्गण 
गरी काबा्गहीको प्रबक्रया अबघ बढाउन ु
पनने िबेखनछ ।

मानव बयेचतबखन 
िथा ओसािपसाि 
(तनय्त्ण) ऐन‚ 
२०६४ िथा 
तनयमाव्ी २०६५

•	यो ऐन बमोबजम मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणको काय्गहरू 
भईरहकेो

•	यस ऐन अनतग्गत मानव बेचबबखन बबषिे 
गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरुको 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको 
राबट्रिय काय्गयोजना (२०६८/२०७८) को 
समय समाप्त भएकोले नयाँ काय्गयोजना 
तजु्गमा भइरहकेो 

•	यस ऐनले मानव 
बेचबबखनको पररभाषा 
बभत्र पनने श्रम िोषण, 
अनौपचाररक यौन 
वयवसाय, विैबेिक 
रोजगारीको भ्रममा हुने श्रम 
िोषण तथा मानव तसकरी 
जसता पक्लाई समटेन 
नसकेको ।

•	अनय ऐन काननूसँग 
सामञजसयता हुन नसकिा 
मानव बेचबबखनबाट 
पीबित/प्रभाबवतको 
नयायमा चनुौती थबपएको ।

•	मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, 
२०६४ सिंोधनको प्रबक्रयामा 
रहकेो ।

•	वैिबेिक रोजगार ऐन, २०६४ 
लगायत अनय ऐन काननूसँग 
तािातमयता हुने गरी  ऐन काननू 
संिोधन गनु्ग पनने।

•	मानव बेचबबखन बबषिे गरी 
मबहला तथा बालबाबलकाहरुको 
बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजनाको 
समयावबध समाप्त भएकोले नयाँ 
काय्गयोजनाको बनमा्गण गनु्गपनने ।

विैबेिक रोजगार 
ऐन, २०६४ तथा 
बनयमावली २०६४

•	वैिबेिक रोजगारलाई सरुबक्त, वयवबसथत 
र मया्गबित बनाउन नाबाबलगलाई पठाउन 
नपाउने वयवसथा गरेको

•	वैिबेिक रोजगारीमा पठाउँिा लैङ्बगक 
बवभिे नगरी पठाउन ुपनने 

•	इजाजत पत्र बवना वैिबेिक रोजगार 
वयवसाय सञचालन गन्ग नपाइने वयवसथा 
गररएको

•	श्रम सवीकृबत, वैिबेिक रोजगार 
वयवसायीको बनयमन, कामिारको सरुक्ा, 
उद्ार, पनुए्गकीकरण, क्मता बवकासका 
कामहरू सञचालन हुिँ ैआएको

•	यस ऐन बमोबजम बवबभनन काय्गबवबध, 
बनिनेबिका, मयानअुल काया्गनवयनमा 
आएको ।

•	मानव बेचबबखनको 
प्रकृबतसँग बमलने काय्गलाई 
पबन यही ऐन अनतग्गत 
राबखएकोले बनयनत्रणमा 
बाधा पगुेको

•	वैिबेिक रोजगारीमा 
पठाउनकालाबग जो सकैु 
वयबति पबन एजेनटहरू हुने 
गरेको 

•	वैिबेिक रोजगार ऐनमा 
वयवसथा गररएको िणि 
र सजाय थोरै हुिँा मानव 
बेचबबखनको मदु्धा पबन 
यही ऐन माफ्ग त समबोधन 
हुने गरेको 

•	मानव बेचबबखनको प्रकृबतका 
अपराधको मदु्ालाई वैिबेिक 
रोजगार ऐनमा समबोधन नगनने 
वयवसथा बमलाउने गरी ऐनमा 
सिोधन गनु्गपनने

•	वैिबेिक रोजगारीमा कामिार 
पठाउने एजेनटहरूलाई अनमुबत 
पत्रको वयवसथा बमलाउने गरी 
ऐनमा संिोधान गनने 

•	वैिबेिक रोजगारीमा जाने 
कामिारलाई जसतै एजेनटहरूलाई 
पबन ताबलमको वयवसथा बमलाउने 
गरी ऐन तथा बनयमावलीमा 
नै वयवसथा बमलाउने गरी ऐन 
संिोधान गनने
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२.३ नयेपा् य्े अनुमोदन गियेका अ्िििातट्रिय कानूनिरू 

नेपाल सरकारले संयतुि राट्रिसङ्घले पाररत गरेका प्रमखु मानव अबधकार महासबनधहरू र अनतरा्गबट्रिय श्रम संगठनका 
महासबनधहरू अनमुोिन गरेपबछ ती महासबनधहरूलाई नेपालको वयवसथाबपका संसिबाट अनमुोिन गनु्ग पनने भनी नेपाल 
सबनध ऐन, २०४७ मा उललेख गररएको छ।नेपालले अनमुोिन गरेका अनतरा्गबट्रिय महासबनधहरू जसलाई नेपाल सरकारले 
अनमुोिन गरी नेपालको काननू सरह मानेका िसतावेजहरू तलको ताबलकामा बिइएको छ ।  

िात्का नं ४: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि तवरूद्व नयेपा् य्े अनुमोदन गियेका कये िी दसिावयेजिरू 

रि.स.ं नयेपा् पक्ष िाट्रि भएका उपकिणिरू अनुमोदन गियेको तमति

१ १
मबहला बवरुद्ध हुनै सबै प्रकारका भिेभाव उनमलून गनने समबनधी महासबनध, 
१९७९ 

९ वैिाख २०४८

२
२

आबथ्गक, सामाबजक तथा साँसकृबतक अबधकार समबनधी अनतरा्गबट्रिय प्रबतज्ापत्र, 
१९६६

३१ वैिाख २०४८

३ बाल अबधकारसमबनधी महासबनध, १९८९ २९ भाद्र २०४७

४४
बालबाबलकाको बेचबबखन, बालवेशयावबृत् तथा बाल अश्ील बचत्रण 
समबनधमा वयवसथा भएको बालअबधकारसमबनधी महासबनधको परुक आलेख, 
२०००

७ माघ २०६२

५५
मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकामा हुने बेचबबखन 
बनयनत्रण र सजाय गनने प्रलेख, (२०००) पालेमवो प्रलेख

२०७६ फागणु २९

६६
वेशयावबृत्का लाबग मबहला तथा बालबाबलकाको जीउ मासने बेचने काम 
रोकथाम गनने र सो बवरुद्ध संघष्ग गनने समबनधमा वयवसथा भएको िबक्ण एबियाली 
क्ेत्रीय सहयोग सङ्गठन महासबनध, २००२

१४ काबत्गक २०६२

७७ बलपवू्गकको श्रम उनमलूनसमबनधी महासबनध, १९३० (नं. २९) २८ भाद्र २०५८

८८
सङ्गठन गनने र सामबूहक सौिाबाजी समबनधी बसद्धानत प्रयोग समबनधी 
महासबनध, १९४९ (नं ९८)

१८ आबश्वन २०५३

९९ रोजगारी तथा वयवसायमा हुने भिेभावसमबनधी महासबनध, १९५८ (नं. १११) ३ आबश्वन २०३१
११० रोजगारी प्राबप्तका लाबग नयनूतम उमरेसमबनधी महासबनध, १९७३ (नं. १३८) १८ आबश्वन २०५३
१११ बालश्रमका बनकृटि रूपहरूको उनमलुन समबनधी महासबनध, १९९९ (नं. १८२) २८ भाद्र २०५८

११२
समान कामका लाबग मबहला र परुुष कामिारलाई समान पाररश्रबमक प्रिान 
गननेसमबनधी महासबनध, १९५१ (नं. १००)

२० आबश्वन २०३३

स्रोतः काननू, न्ा् तथा संसदी् माममला मनत्ाल् 
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२.४ मानव बयेचतबखन तनय्त्ण समब््ी सं् गन ससंथागि सिंचनािरू ि भूतमका 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग तजु्गमा गररएका नीबत तथा काननूको प्रभावकारी काया्गनवयनमा 
सरकार, बनजी क्ेत्र, नागररक समाज तथा अनतरा्गबट्रिय समिुाय लगायत सबैको एकीकृत एवं साथ्गक प्रयासबाट मात्र मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो जघनय अपराधको संजाललाई तोि्न सबकनछ । यसका लाबग सरकारका सबै अङ्ग र 
समाजको सबै पक् एकजटु हुन जरुरी छ । यस काय्गमा बनयामक मनत्रालयहरू, संवैधाबनक आयोगहरू, मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबत, नेपाल प्रहरीको मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूो लगायतका सरकारी बनकायहरू 
र सरोकारवाला राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रिय गैरसरकारी संसथा, नागररक समाज, सञचार माधयम, आबि बवबभनन पक्हरू 
आ-आफना भबूमकासबहत बक्रयाबिल रहि ैआएका छन।्मानव बेचबबखन बनयनत्रणका लाबग प्रतयक् रुपमा संलगन भएका 
मखुय संरचनाहरू, बजममवेारी  तथा भबूमका र सधुारका पक्हरु उललेख गररएको छ ।

िात्का नं ५: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि तनय्त्णका ्ातग तरियाति् मुखय तनकायिरू
सिकािी  

तनकायको नाम मुखय तजममयेवािी िथा तनवा्सि गियेको भूतमका सु् ाि गनु्सपनदे पक्ष 

प्रतितनत् सभा 
मति्ा िथा 
सामातजक सतमति

•	 संबवधानको धारा ९७ मा भएको वयवसथा बमोबजम 
सङ्घीय संसि, प्रबतबनबध सभा बनयमावली, २०७५ को 
बनयम १७० अनसुार मबहला तथा सामाबजक सबमबत गठन 
गररएको ।

•	 यसको काय्ग क्ेत्रमा मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ 
नागररक मनत्रालय, राबट्रिय मबहला आयोग, राबट्रिय िबलत 
आयोग, राबट्रिय समावेिी आयोग, आबिवासी जनजाबत 
आयोग, मधिेी आयोग, थारु आयोग र मबुसलम आयोग 
तोबकएको

•	 छाउपिी कुप्रथा नयनूीकरणकालाबग सबमबतको भबूमका 
रहकेो 

•	 बालगहृहरूमा िबेखने समसयाको समाधानका लाबग प्रतयेक 
प्रििेमा प्रििेसतरीय बालगहृ सथापना संचालन तथा 
वयवसथापन गन्ग धयानाकष्गण गराएको 

•	 छाउपिी प्रथा काननूी रुपमा उनमलून 
भएतापबन सामाबजक रुपमा कायम रहकेो 
अवसथामा सरोकारवालासँग अनतरबक्रया 
गरी हटाउने उपायहरूको खोजी गनने

•	 मबहला बहसंा बवरुद्धको १६ बिने 
अबभयानमा मात्र नभइ बनरनतर रुपमा 
काय्ग संचालन गन्गका लाबग पहल तथा 
पैरवी गनने 

•	 यस सबमबत अनतग्गत रहकेा 
आयोगहरूलाई मानव बेचबबखन 
बनयनत्रणसँग समबबनधत बवषयहरूलाई 
अबनवाय्ग समाविे गन्ग पे्रररत गनने 

प्र्ानम्त्ी िथा 
मत्त्परिषद्को 
काया्स्य 

•	 नेपाल पक् राट्रि भएका सबनध, महासबनध आबिको 
काया्गनवयन गनने समबबनधत सबै पक्सँग सहकाय्ग गनने गरी 
अनगुमन तथा मलूयाङ्कन गनने

•	 मानव बेचबबखन बनयनत्रणसमबनधी बसफाररसहरू 
काया्गनवयन गन्ग समनवय गनने, मानव बेचबबखनसमबनधी 
नीबत काननू बनाउन सहजीकरण गनने ।

•	 सरकारको काय्ग बवभाजन बनयमावली २०७४ अनसुार 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको बजममेवारी 
मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयलाई 
तोबकएको भएता पबन प्रधानमनत्री तथा मबनत्रपररषिक्ो 
काया्गलयले, हलेो सरकारको माधयमबाट मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारका उजरुी तथा गनुासाहरूको समबोधन 
गिदै आएको

सामाबजक नयाय
•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 

बनयनत्रण‚ पीबित/प्रबभवतहरूको उद्धार‚ 
संरक्ण र पनुसथा्गपना गन्ग संघ‚ प्रििे र 
सथानीय तहका सरकारहरू बीच साझिेारी 
गनने संयनत्र र संरचनाको क्ामता अबभवबृद्ध 
तथा सरोकारवालाहरू बीच प्रभावकारी 
रुपमा साझिेारी कायम गनने ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट 
पीबित/ प्रभाबवतहरूको उद्धार‚ सवििे 
बफतथी‚ संरक्ण तथा पनुसथा्गपनाको लाबग 
सथाबपत संयनत्रहरूको सदुृढीकरण तथा 
बवसतार गनने ।
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•	
•	 यस काया्गलयको सामाबजक बवकास तथा रुपानतरण 

महािाखा अनतग्गत मबहला, बालबाबलका, जयेष्ठ नागररक, 
श्रम तथा सामाबजक सरुक्ा िाखा रहकेो ।

•	 सो िाखाले मबहला, बालबाबलका तथा सामाबजक सरुक्ा 
समबनधी नीबत, काननू र मापिणिका बवषयमा समनवय, 
सहजीकरण, अनगुमन र बवशे्षण लगायतका काय्ग गिदै 
आएको ।

•	 मानव अबधकार समबनधी पाँचौ राबट्रिय काय्गयोजना 
(२०७७/७८/२०८१/८२) तथा बवश्ववयापी आवबधक 
पनुरावलोकन (तेस्ो चक्र) बाट प्राप्त बसफाररस काया्गनवयन 
काय्गयोजना (२०७८/२०८२) मा मानव बेचबबखन 
बनयनत्रणका बवषय समावेि गररएको ।

•	 प्रतयेक प्रििेमा कमतीमा एउटा एकीकृत 
सेवा सबुवधासबहतको िीघ्गकाबलन 
पनुसथा्गपना केनद्र र आवशयकता अनसुार 
सथानीय तहमा पनुसथा्गपना केनद्र बनमा्गण 
तथा सञचालन गनने ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण ऐन‚ २०६४ लाई पालेमवो 
प्रोटोकलसबहत तािमयता हुने गरी 
आवशयक पररमाज्गन सहजीकरण गनने ।

•	 मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला 
बालबाबलकाको बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बवरूद्धको राबट्रिय 
काय्गयोजना‚ २०६८ को समयावधी 
समाप्त भईसकेको हुिँा नयाँ बनमा्गण गनने ।

•	 सातै प्रििेमा कमतीमा एउटा एकीकृत 
सेवा सबुवधासबहतको िीघ्गकाबलन 
पनुसथा्गपनाका लाबग आवशयक पहल 
गनने ।

•	 केनद्र र आवशयकता अनसुार सथानीय 
तहमा पनुसथा्गपना केनद्रको बबसतार तथा 
सञचालन गन्ग आवशयक बनिनेिन बिने ।

कानून, ्याय िथा 
ससंदीय मातम्ा 
म्त्ा्य 

•	 नेपाल सरकारका क्ेत्रगत मनत्रालयहरूलाई ऐन, बनयम, 
अधयाििे बनाउने समबनधमा परामि्ग बिने, मसयौिा तयार 
पानने, मसयौिामाबथ छलफल र अबनतम रुप बिन जाँच गनने । 

•	 नेपाल सरकारका लाबग आवशयक पनने राबट्रिय तथा 
अनतरा्गबट्रिय काननूी बववािको समबनधमा आवशयक राय 
परामि्ग बिने, काननूको एकीकरण तथा संबहताकरण, 
नेपाल काननू, अनतरा्गबट्रिय काननू, नयाय प्रणाली र नयाय 
प्रिासनको अनसुनधान, पनुरावलोकन, सधुार तथा नयाय 
प्रिासन समबनधी काय्ग गनने ।

•	 मनत्रालयले मानव बेचबबखन समबनधी ऐन तजु्गमा तथा 
संिोधनमा सहजीकरण गनने, नेपाल सरकारले सवीकार 
गरेका अनतरा्गबट्रिय प्रावधानहरूको समबनधमा काननूी 
सहयोग प्रिान गनने, मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण समबनधी काननू बनमा्गणमा महतवपणू्ग भबूमका 
बनवा्गह गिदै  आएको ।

•	 मनत्रालयबाट एकीकृत काननूी सहायता 
नीबत‚ २०७६ तय गररएको र यस नीबत 
अनतग्गत सववोचच अिालत‚ उचच 
अिालत र बजलला अिालतमा आबथ्गक 
तथा सामाबजक कारणबाट आफनो काननूी 
हकबहत संरक्ण गन्ग असमथ्ग पक्लाई 
सहज रुपमा बनःिलुक काननूी सहायता 
उपलबध गराउने वयवसथाको प्रचारप्रसार 
गनु्गपनने ।

•	 बजलला तहमा बनःिलुक काननूी सहायता 
प्रिान गनने काननू वयवसायीहरूले आफनो 
फम्ग समते चलाउन पाउने हुिँा पीबितले 
प्राप्त गनने बनिलुक सेवा प्रभाबवत हुने 
गरेको ।
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गृि म्त्ा्य •	 मलुकुमा अपराध रोकथाम तथा बनयनत्रण समबनधी नीबत, 
काननू, मापिणि तयार पारी अपराध अनसुनधान र अपराध 
अनसुनधानको अबभलेख राखने, मानव अबधकार र नागररक 
सवतनत्रताको संरक्ण तथा प्रवध्गन गनने तथा अपराध 
बनयनत्रण गरी िाबनत सवुयवसथा र सरुक्ा कायम गरी 
जनताको बजउ धन र सवतनत्रताको संरक्ण गनु्ग 

•	 जनताको माग र आधारभतू आवशयकता अनरुूप गहृ 
प्रिासनलाई सञचालन गरी ििेमा भरपिवो िाबनत सरुक्ा 
प्रिान गनु्ग गहृ प्रिासनको लक्य मतुाबवक मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार जसता काय्गको सकु्म बनगरानी गनने, 
पीबित/प्रभाबवतको खोजी तथा उद्धार गनने, पीिकलाई 
पक्राउ गनने, अपराधको पपु्गक्मा रहकेा वा कैि सजाय 
पाएका अबभयतुिहरूलाई कारागारमा राखने, नेपाल भारत 
सीमामा भारतीय समकक्ीहरूसँग समपक्ग , समबनध, 
समनवय गरी मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्ग 
बनयनत्रण गनने । 

•	 बेचबबखनका पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्णकालाबग 
आवशयक पहल, उद्धार, सवििे बफतथी गराउने जसता 
काय्गहरू गनने ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
समबनधी उजरुी िता्गलाई थप सहज बनाउने 

•	 विैबेिक रोजगार ऐन माफ्ग त हुने गरेको 
कारबाही नेपाल प्रहरी ऐन माफ्ग त गराउन 
पहल गनने 

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणकालाबग संवेिनिील के्त्रका 
समिुायलाई ससुबुचत बनाउने

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई 
बनरुतसाबहत गन्ग अधयागमन बबभागलाई 
सजग गराउने। 

नेपाल प्रहरी मानव 
बेचबबखन अनसुनधान 
बयरूो 

•	 नेपाल प्रहरी मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूो हाल प्रहरी 
बनयमावली, २०७१ बमोबजम सञचाबलत भएको ।

•	  मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको रोकथाम, 
अनसुनधान, पीबित/प्रभाबवतको उद्ार र संरक्ण, राबट्रिय 
तथा अनतरा्गबट्रिय क्ेत्रमा समनवय र साझिेारी गरी मानव 
बेचबबखन बनयनत्रणमा अग्रपंबतिमा रहरे भबूमका बनवा्गह गिदै 
आएको ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी मदु्ा िता्ग, 
पीबित/प्रभाबवत तथा पीिकहरूको तथयाङ्क वयवसथापन 
गिदै आएको ।

•	 बवििेमा अलपत्र भएका माबनसहरूलाई 
उद्धार गन्गका लाबग आवशयक बजेटको 
वयवसथा गनु्गपनने ।

•	 पीबितहरूको उद्धार गन्गका लाबग प्रहरी 
ऐन, २०७१ अनसुार कारबाही गनने 
वयवसथा बमलाउने ।

पििाट्रि म्त्ा्य •	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग यस 
मनत्रालयले बवििेमा रहकेा नेपाली नागररकको संरक्ण 
गनने, अनतरा्गबट्रिय र क्ेबत्रय सञजालहरूसँग समनवय तथा 
सहकाय्ग गनने, नागररकको रक्ाका लाबग बवििेबसथत 
नेपाली बनयोगसँग समनवय गनने ।

•	 बवििेको भबूममा घटेका वा बवििेी नागररकको संलगनता 
रहकेो मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारजसतो अमानवीय 
अपराबधक घटना वा माबमलाको अनसुनधान तथा 
आवशयक कारबाहीमा सहयोग गनने ।

•	 बवििेमा कुनै सेबमनारमा भाग बलन जाने 
वयबतिहरू नककली कागजात पिे गरेर 
जाने भएकोले तयसलाई बनयनत्रण गन्ग 
आवशयक ऐन तथा काय्गबवबध बनाउने ।
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•	 बवििेमा भएका बेचबबखनका पीबित/प्रभाबवतलाई उद्ार 
गरी समबबनधत ििेको नेपाली राजितूावास माफ्ग त सवििे 
बफता्ग पठाउने वयवसथा बमलाउने पहल गनने ।

•	 रोजगारिाता ििेहरुमा श्रम सहचारीको बयवसथा 
गनने।साउिी अरब, कुवेत, कतार र संयतुि अरब इबमरेट्समा 
आवशयक पिा्गको बखतमा अलपकालीन सरुक्ा आवास 
गहृहरू सञचालन गनने गररएको ।

•	 बवििेमा अलपत्र परेका नेपालीहरूको उद्धार, मतृय ुभएका 
कामिारहरूको िव नेपाल बझकाउने जसता काय्गहरू 
समपािन गन्गका लाबग बवििे बसथत नेपाली बनयोगहरूसँग 
आवशयक समनवय गनने ।

मति्ा, 
बा्बात्का िथा 
जययेष्ठ नागरिक 
म्त्ा्य  

•	 नेपाल सरकार (काय्ग बवभाजन) बनयमावली, २०७४ 
अनसुार बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको 
बजममवेारी परूा गन्ग आवशयक काय्गक्रमहरू सञचालन गनने

•	 यस मनत्रालयअनतग्गत मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण राबट्रिय सबमबत, मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण िाखा, मबहला तथा बालबाबलका 
बवभाग, पनुसथा्गपना केनद्र, राबट्रिय बाल अबधकार पररषि,् 
समाज कलयाण पररषि ्आबि बनकायहरू मानव बेचबबखन 
बनयनत्रण काय्गमा संलगन रहकेा छन ्।

•	 मबहला, बालबाबलकाको के्त्रमा काम गन्ग 
संघ, प्रििे र सथानीय तह बीच प्रभावकारी 
समनवय संयनत्र सथापना हुन आवशयक 
िबेखएको । 

मानव बयेचतबखन 
िथा ओसािपसाि 
तनय्त्ण िातट्रिय 
सतमतिको 
सतचवा्य

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, 
२०६४ को िफा २३ तथा बनयमावली, २०६५ को बनयम 
३ मा वयवसथा गररए बमोबजम मबहला बालबाबलका तथा 
जेष्ठ नागररक मनत्रालयका सबचवको अधयक्तामा मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबत गठन 
गरी सो सबमबतको सबचवालयको रुपमा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार बनयनत्रण िाखाले काम गरररहकेो।

•	 यस सबचवालयले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण समबनधी आवशयक नीबत, योजना, काय्गक्रम 
तजु्गमा गरी मनत्रालयमा पेि गनने, सवीकृत नीबत, योजना, 
काय्गक्रम काया्गनवयन गनने गराउने तथा अनगुमन गनने, 
बवििेमा अलपत्र परेका पीबित/प्रभाबवतको उद्धार गनने र 
बनजको सहमबतमा सवििे फका्गउने लगायतका काय्गहरू 
गनने 

मति्ा िथा 
बा्बात्का 
तवभाग

•	 मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालय अनतग्गत 
मबहला तथा बालबाबलका बवभागको सथापना गररएको 

•	 यस बवभागले ७५३ वटा सथानीय तहमा हुने सामाबजक 
बवकास िाखा/उपिाखा/इकाईसँग समनवय गरी मबहला 
बालबाबलकासँग समबबनधत काय्गक्रम सञचालन गनने

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणकालाबग सथानीय तहको 
काय्गक्ेत्रबभत्र यस काय्गक्रमलाई समाविे 
गन्ग सथानीय सरकार सञचालन ऐन 
२०७४ मा पररमाज्गन गनु्गपनने 
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पुनसथा्सपना कये ्द्र •	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, 
२०६४ को िफा १३ तथा बनयमावली, २०६५ को बनयम 
११ बमोबजम पीबित/प्रभाबवत वयबतिलाई िारीररक वा 
मानबसक उपचार गराउन, सामाबजक रुपमा पनुसथा्गपना 
गराउनकालाबग नेपाल सरकारले आवशयकता अनसुार 
पनुसथा्गपना र पनुबम्गलन गराउनको लाबग नेपाल सरकारले 
आवशयकता अनसुार पनुसथा्गपना केनद्र सथापना गन्ग सकने 
वयवसथा गरेको 

•	 मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयको 
आबथ्गक सहयोग तथा समनवय र गै.स.स. को सञचालन 
वयवसथापनमा झापा, पसा्ग, बचतवन, काठमाणिौं, 
बसनधपुालचोक, रूपनिहेी, बाँके कासकी‚ सखुनेत र 
कैलाली गरी १० वटा बजललाहरूमा पनुसथा्गपना केनद्रहरू 
संचालनमा रहकेा छन ्।

िातट्रिय बा् 
अत्काि परिषद्

•	 काठमािौं उपतयकाको हकमा १०४ नमबर बालबाबलका 
खोजतलास समनवय केनद्र भकुृटीमणिपमा सञचालन 
गररएको 

•	 मसुताङ बजलला बाहके अनय बजललाको हकमा १०४ 
नमबर बजलला प्रहरी काया्गलयमा रहकेो मबहला, 
बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक सेवा केनद्रमा सेवा 
सञचालन गररएको

•	 बालबाबलका खोजतलास प्रििे समनवय केनद्र सथापना र 
सञचालन गनने क्रममा प्रििे नं.१, मधिे प्रििे र लबुमबनी 
प्रििेमा बवसतार गरी बालबाबलका खोजतलास प्रििे 
समनवय केनद्र १०४ समते सञचालन गररएको 

•	 हराएका बालबाबलकाको खोजी गन्ग बालबाबलका 
खोजतलास सेवा केनद्र १०४ र बाल हलेपलाईन १०९८ 
सञचालनमा रहकेो

•	 यसबाट सिक बालबाबलका तथा बहसंामा परेका 
बालबाबलकाको उद्धार संरक्ण तथा पनुसथा्गपना गनने 
काय्गले बनरनतरता पाइरहकेो 

•	 बेवाररस फेला परेका बालबाबलकाको पररवारको खोजी र 
पबहचान गरी पररवारमा पनुबम्गलन गराउने काय्ग भइरहकेो

•	 जोबखमपणू्ग श्रममा संलगन बालबाबलकाको उद्धार तथा 
संरक्ण गन्ग र बेचबबखन तथा  ओसारपसारमा परेका 
बालबाबलकाको उद्धार तथा संरक्ण गनने काय्ग भइरहकेो 

•	 काननू नीबत तथा योजनाको प्रभावकारी 
काया्गनवयन गनु्गपनने

•	 बालश्रम‚ बाबलबववाह बालबाबलका 
बवरुद्ध हुने अमानवीय यौनजनय बहसंा‚ 
िवुय्गवहार र बवभिे‚ बालबाबलकाको 
अनतररक तथा बाह्य ओसारपसार जसता 
गैर काननूी घटनाहरूको अनतय गन्ग पहल 
गनने
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प्रििे र सथानीय 

तहको बाल अबधकार 

सबमबत

•	 नेपाल सरकारले बालबाबलका समबनधी ऐन, २०७५ को 

िफा ६० को उपिफा (१) मा प्रतयेक प्रििेमा बालबाबलका 

समबनधी बवषय हनेने मनत्रालयका मनत्रीको अधयक्तामा 

प्रििे बाल अबधकार सबमबत रहने वयवसथा गरेको

•	 सोही िफाको उपिफा (२) मा प्रतयेक सथानीय 

गाउँकाय्गपाबलका उपाधयक् वा नगरपाबलकाको उप 

प्रमखुले तोकेको काय्गपाबलकाको अधयक्तामा सथानीय 

बाल अबधकार सबमबत रहने वयवसथा गरेको 

•	 बाल अबधकार सबमबतको काम कत्गवय र अबधकार तथा 

बैठक समबनधी काय्गबवबध प्रििे र सथानीय तहले बनधा्गरण 

गरे बमोबजम हुने ।

•	 ७५३ वटै सथानीय तहमा सथानीय बाल 

अबधकार सबमबत गठन गन्ग पहल गनने

•	 संवेिनिील क्ेत्र भएका सथानीय तहमा 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 

बनयनत्रण गन्गकालाबग सथानीय तहलाई 

अबनवाय्ग बजेटको वयवसथा गन्ग पहल गनने

समाज कलयाण 

पररषि्

•	 समाज कलयाण पररषि ्नेपालको सामाबजक आबथ्गक 

बवकासकालाबग संसथा िता्ग ऐन अनसुार िता्ग भएका 

गैरसरकारी संसथाहरूको बनयमनकालाबग गठन भएको

•	 नेपालमा काय्गरत अनतरा्गबट्रिय गैरसरकारी संसथाहरूले 

नेपालका गैरसरकारी संसथाहरू माफ्ग त सञचालन गनने 

पररयोजनाहरूमा संझौता गनने, अनगमुन तथा मलूयाङ्कन 

गनने काय्ग गनने 
श्रम, रोजगार तथा 

सामाबजक सरुक्ा 

मनत्रालय

•	 वैिबेिक रोजगारको नीबत बनमा्गण, मातहतका बनकायको 

अनगुमन, बनयमन र वैिबेिक रोजगारको समग्र वयवसथापन 

अनकूुल वातावरण बनमा्गण गनु्ग 

•	 नेपाल सरकार (काय्गबवभाजन) बनयमावली, २०७४ 

अनतग्गत मनत्रालयले वैिबेिक रोजगार समबनधी नीबत, 

काननू, मापिणि, वयवसथापन र बनयमन, रोजगार समबनधी 

तथयाङ्क वयवसथापन, अधययन र अनसुनधान, श्रम 

सहचारीको वयवसथापन, रोजगार उनमखु सीपमलूक एवं 

वयावसाबयक ताबलम सञचालन, मनत्रालय समबनधी 

अनतरा्गबट्रिय संघ संसथासँग सबनध समझौता, गनने काय्ग गनने 

•	 यस मनत्रालयले Nepal labour migration report 

२०२२ प्रकािन गरर वेवसाइटमा समते अपलोि गरेको 

•	 विैबेिक रोजगार बवभाग तथा विैबेिक 

रोजगार बोि्गको सबचवालय र विैबेिक 

रोजगार नयायाबधकरणले आवशयक काननू 

पररमाज्गन गनने

•	 भारतको बाटो भएर श्रम सवीकृबत 

नबलइकन वैिबेिक रोजगारमा जाने 

प्रवबृतलाई रोकनकालाबग सरोकारवालासँग 

छलफल गरी बनट्कष्गमा पगुने

•	 वैिबेिक रोजगारमा कामिारको खोजी 

गनने एजेनटलाई अनमुबत पत्रको वयवसथा 

गरी बनजहरूलाई पबन ताबलम बिने नीबत 

बनाउन ुपनने
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वैिबेिक रोजगार बोि्ग •	 विैबेिक रोजगार ऐन, २०६४ को िफा ३८ अनसुार 
वैिबेिक रोजगारलाई सरुबक्त, वयवबसथत र मया्गबित 
बनाउन र कामिार तथा वयवसायीको हक बहत प्रवद्ध्गन गन्ग 
वैिबेिक रोजगार बोि्गको गठन भएको 

•	 नेपाली कामिारले बवििेमा कमाएको आय सरल र सलुभ 
तररकाले नेपाल बभत्याउने समबनधमा आवशयक प्रबनध 
बमलाउनको लाबग नेपाल सरकारलाई परामि्ग बिने काय्ग 
गिदै आएको 

•	 कामिारको क्मता अबभवबृद्ध, सीप ताबलम तथा सचूना 
प्रवाह गनने, कामिारको कलयाणसमबनधी काय्ग गनने, 
अपठ्यारोमा परेका कामिारको उद्ार गनने, पनुएकीकरणका 
काय्गक्रम सञचालन गनने 

•	 वैिबेिक रोजगारमा जाने कामिारकालाबग बोि्गले सवीकृत 
गरेको पाठ्यक्रम अनसुार अबभमखुीकरण, ताबलम बििं ै
आएको

•	 विैबेिक रोजगारमा जाने कामिारले वैिबेिक रोजगार 
कलयाणकारी कोषमा बनबश्चत रकम जममा गनु्गपनने वयवसथा 
छ।उति रकम अबभमखुीकरण, ताबलम र सचूनामलुक 
जानकारी समपे्रषण जसता काय्गहरूमा समते खच्ग गन्ग सबकने 
वयवसथा गररएको 

•	 वैिबेिक रोजगार ताबलमलाई प्रभावकारी 
र नबतजामलूक बनाउने 

•	 ताबलमको बवषयवसत ुप्रसततुी गनने मात्र 
नभइ कामिार ससुबुचत भएको सबुनश्चत 
गनने 

विैबेिक रोजगार 
बवभाग

•	 विैबेिक रोजगार ऐन, २०६४ ले विैबेिक रोजगारमा जाने 
नेपाली कामिारहरूलाई श्रम सवीकृबत बिने अबधकार 
वैिबेिक रोजगार बवभागलाई बिएको 

•	 यस बवभागले वैिबेिक रोजगारको बनयमन गनने, श्रम 
सवीकृबत प्रिान गनने, वैिबेिक रोजगारमा हुने ठगी बनयनत्रण 
गनने, नेपाली कामिारको गनतबय मलुकुमा अबधकार 
रक्ाकालाबग बवबवध काय्ग गनने, पीबित/ प्रभाबवत 
कामिारलाई नयाय प्रिान गनने 

•	 श्रम सवीकृबत बलई विैबेिक रोजगारमा जाने नेपाली 
कामिारहरूको बववरण वैिबेिक रोजगार वयवसथापन 
सचूना प्रणालीमा एकीकृत गरी राखने 

•	 वैिबेिक रोजगारीमा जाने कामिारहरूको लाबग विैबेिक 
रोजगार बवभाग समपक्ग  बबनि ुभएको कारण औपचाररक 
माधयमबाट बवपे्रषण बभत्याई उतपािनमलुक के्त्रमा उपयोग 
गन्गकालाबग कामिारहरूलाई सचूना तथा जानकारी बिने 

•	 नेपालले १११ वटा ििेमा श्रम सवीकृबत बलएर बवििेमा 
काम गनने अनमुबत बििं ैआएको

•	 वाबष्गक रुपमा प्रगबत प्रबतविेन तयार पारी 
साव्गजाबनक गनु्गपनने

•	 अनलाइन प्रबवबधबाट श्रम सवीकृबतको 
लाबग बनवेिन बिने प्रबक्रयालाई सरलीकृत 
गिदै लैजाने
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वैिबेिक रोजगार 
नयायाबधकरण

•	 विैबेिक रोजगार ऐन, २०६४ को िफा ४३ मा उललेख 
भएका कसरूहरूमधये विैबेिक रोजगार बवभागबाट सजाय 
हुने भनी लेबखएका कसरूबाहके अनय कसरूहरूमा िरुु 
कारबाही र बकनारा लगाउनकालाबग यस नयायाबधकरणले 
काय्गसमपािन गिदै आइरहकेो 

•	 काननूी वयवसथा अनसुार बनमन प्रकृबतका काय्गहरू गरी 
भएका कसरूहरूको सनुवुाई यस नयायाबधकरणबाट हुने  

•	 इजाजतपत्र बबना वैिबेिक रोजगार वयवसाय सञचालन 
गरेमा      

•	 इजाजतपत्रवालाले सवीकृबत नबलई कामिार बवििे पठाएमा
•	 नाबाबलगलाई वैिबेिक रोजगारमा पठाएमा      
•	 सरकारले श्रम सवीकृती नबलएका मलुकुमा कामिार पठाएमा     
•	 बलखत वा प्रबतवेिन लकुाएमा वा हरेफेर गरेमा      
•	 इजाजत पत्रवालाले वयबतिगत रुपमा कामिार पठाएमा
•	 वैिबेिक रोजगारीमा जाँिा पीबित/प्रभाबवतहरुले यस 

नयायाबधकरणबमा मदु्धा िायर गिा्ग आबथ्गक रुपले बवपनन 
वयबतिलाई बनिलुक काननूी सहायता प्रिान गिदै आएको 

•	 यस नयायाबधकरणमा िायर हुने विैबेिक रोजगार कसरु 
मदु्धाका असमथ्ग पक्लाई बनिलुक काननूी सहायता (प्रो 
बोनो सेवा) प्रिान गन्ग ५१ जना काननू वयवसायी तयार 
गररएको   

प्रििे सरकार •	 साबवकमा बजलला तहमा भएका मबहला तथा बालबाबलका 
काया्गलयहरू खारेज भई प्रििे तथा सथानीय तहमा 
समायोजन भईसकेपबछ मबहला तथा बालबाबलकाका 
सवालहरू प्रििे तथा सथानीय तहले हनेने वयवसथा 
बमलाईएको

•	 मबहला तथा बालबाबलका काया्गलयहरूबाट समबोधन 
हुिँ ैआएको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्ध 
बनरोधातमक, संरक्णातमक तथा नयायमा पहुचँ 
अबभवबृद्धसमबनधी बवबभनन काय्गक्रमहरू हाल प्रििे तथा 
सथानीय सरकारबाट सञचालन हुने वयवसथा गररएको 

•	 प्रििे सरकारमा मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी संरचना 
बनमा्गण गनने ।

•	 प्रििेमा तजु्गमा हुने नीबत, काननू तथा 
काय्गक्रममा मानव बेचबबखन बनयनत्रणका 
वयवसथालाई प्राथबमकता बिने।

•	 बालबाबलका तथा मबहलाको मदु्धाहरू 
प्राथबमकताका साथ समबोधन गनने 
वयवसथा बमलाउने ।
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सथानीय सरकार •	 बवगतमा केनद्र मातहत रहकेा समवद्ध बनकायहरू पररचालन 

गरी मानव बेचबबखन बवरुद्धका काय्ग गनने ।

•	 सबै सथानीय तहमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 

बनयनत्रण समबनधी सथानीय सबमबत गठन गनने ।

•	 सथानीय नीबत काननू र काय्गक्रममा मानव बेचबबखन 

बनयनत्रणको बवषय समावेि गररएको ।

•	 सथानीय तहमा मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारको जोबखमउनमखु समहु/
समिुायको पबहचान गरर सो अपराध 
हुनबाट रोकन बवषिे काय्गक्रमहरु संचालन 
तथा समनवय गनने ।

•	 सथानीय कोषको वयवसथा गनने ।

सवैं्ातनक आयोगिरू
राबट्रिय योजना 
आयोग र आवबधक 
योजना

•	 तेह्ौं योजना (२०७०/७१/२०७२/७३) योजना 

अबघसमम लैङ्बगक समानता तथा मबहला सितिीकरण 

समबनधी नीबत, रणनीबत तथा काय्गक्रमहरू अनतग्गत 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारलाई संबक्प्त रूपमा 

राबखएको बथयो।चौधौं योजनािबेख मानव बेचबबखन तथा 

ओसारपसार बनयनत्रणको बवषयलाई छुटैि पररचछेिमा राखी 

प्रसततु गन्ग थाबलएको िबेखनछ।

•	 पनध्ौं योजना (२०७६/७७ /२०८०/८१) को िीष्गक ९.१३ 

मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण अनतग्गत 

प्रमखु समसया‚ चनुौबत तथा अवसर‚ सोच‚ लक्य‚ उद्शेय‚ 

रणनीबत तथा काय्गनीबत र अपेबक्त उपलबबध सबहतको 

बववरण समावेि गररएको ।

•	 पनध्ौं योजनामा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारमतुि  

मया्गबित समाज बनमा्गण गनने िीघ्गकाबलन सोच तय गरेको 

यस आयोगको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको 

जोबखममा रहकेा समहू/समिुायको सामाबजक-आबथ्गक 

रुपानतरण गनने लक्य रहकेो ।

•	 बनरोधातमक अबभयान माफ्ग त मानव बेचबबखन तथा 

ओसारपसार बनयनत्रण गनु्ग ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/ 

प्रभाबवतहरुको उद्धार‚ संरक्ण‚ नयायमा पहुचँ र 

पनुसथा्गपनाको सेवालाई प्रभावकारी बनाउन ु।

•	 पनुसथा्गपना केनद्रहरुको सदुृढीकरण र बवसतार गनने ।

•	 आवबधक योजनासँग तािमयता हुने गरी 
प्रििे तथा सथानीय तहको योजना तजु्गमा 
गन्गपनने
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राबट्रिय मबहला 
आयोग

•	 मानव बेचबबखनको प्रमखु कारकका रुपमा रहकेो लैङ्बगक 
बहसंा तथा असरुबक्त आप्रवासन नयबूनकरण समबनधी 
सचतेनामलुक काय्गक्रमहरू आयोजना,

•	 बहसंा पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार, पनुसथा्गपना तथा 
सवासथय उपचारमा समनवय र सहकाय्ग,

•	 मनोसामाबजक बवमि्ग र नयायमा पहुचँकालाबग बनिलुक 
काननूी परामि्ग र सहयोग,

•	 नेपाल भारत बसमानाका अनगुमन तथा सरुक्ा बनकाय र गैर 
सरकारी संसथाहरूसँग समनवयकारी भबूमका,

•	 आयोगको अनगुमन, अनतरबक्रया तथा 
सरोकारवालाहरूबाट आएका सझुावहरूलाई नीबतगत 
वयवसथापन गन्ग सरकारलाई बसफाररस

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा नेपाल 
सरकारका बवबभनन बनकायहरूको धयानाकष्गण, 

राबट्रिय मानव 
अबधकार आयोग

•	 नेपालको संबवधानको धारा २४८ ले राबट्रिय मानव 
अबधकार आयोग रहने वयवसथा गरेको 

•	 संबवधानको वयवसथा अनसुार सथाबपत यस आयोगको 
सङ्घीय संरचना अनसुार नयाँ साङ्गठबनक संरचना 
सवीकृबत भएको ।

•	 केनद्रीय काया्गलय, सात प्रििे काया्गलय र तीन िाखा 
काया्गलय गरी एघार काया्गलयबाट आयोगलाई तोबकएको 
बजममवेारी बनवा्गह गिदै आइरहकेो 

•	 आयोगले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको 
सवाल समबोधन गन्ग सामबुहक अबधकार महािाखाको 
वयवसथा समते गरेको ।

सामबुहक अबधकार महािाखालाई तोबकएको बजममवेारीः
•	 मानव बेचबबखन समबनधी अनगुमन,
•	 मानव बेचबबखन समबनधी वाबष्गक प्रबतवेिन तयार र 

सरकारलाई बसफाररस,
•	 मानव बेचबबखन समबनधी भएका समाचार तथा उजरुीबारे 

अनसुनधान महािाखासँग समनवय,
•	 मानव बेचबबखन समबनधी तथयाङ्क अधयावबधक,
•	 मानव बेचबबखन समबनधी काननू पनुरावलोकन (काननू 

महािाखासँग समनवय गरी) कालाबग पहल,
•	 मानव बेचबबखन पीबित/प्रभाबवतको उद्धार पनु्गसथापना 

समनवय र समबनधीत बनकायमा बसफाररस
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राबट्रिय 
काय्गयोजनाहरू 

•	 मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयले 
साबवक मबहला, बालबाबलका तथा समाज कलयाण 
मनत्रालयले लाग ुगरेको मानव बेचबबखन बविषे गरी 
“मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा 
ओसार पसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८” को 
समयावधी समाप्त भएकोले नयाँ काय्गयोजनाको मसयौिा 
तयार पारेको ।

•	 यस काय्गयोजनालाई सङ्घीय िासन प्रणाली बमोबजम 
काया्गनवयनका लाबग आवशयक बक्रयाकलापहरू, 
काय्गसमपािन मापन गनने सचूक, समयावबध र तयसको 
नबतजा, बनबि्गटि काय्गहरू समपािनकालाबग आवशयक 
बजेट, सहयोगी बनकाय, मखुय तथा अबनतम बजममवेारीहरू 
समतेमा समायोजन गन्ग केबनद्रय तहमा बजममवेार मबहला, 
बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रलायले नेततृव 
गरररहकेो

बिगो बवकासको लक्य 
२०३०

•	 बिगो बवकासको लक्य २०३० को लक्य नं ५.२ मा मानव 
बेचबबखन र यौन िोषण सबहत साव्गजबनक र बनजी के्त्रमा 
मबहला‚ बाबलका र बकिोरीमाबथ हुने सबै प्रकारका 
बहसंाको अनतय गनने‚ 

•	 लक्य १६.१ ले सबै सवरुपका बहसंाहरु र यीसंग समबबनधत 
जनुसकैु क्ेत्रहरुमा हुने मतृयहुरु उललेखनीय रुपमा घटाउने, 
बालबाबलकाहरु माबथको िबुय्गवहार‚ िोषण‚ बेचबबखन र 
बयनीहरु  बवरुद्का सबै प्रकारका बहसंा र िारीररक मानबसक 
यातनाको अनतय गनने भनी उललेख भएको 

•	 नेपालले २१०० समममा बालबाबलका तथा 
बकिोरबकिोरीहरूलाई सबै प्रकारका बहसा‚ िवुय्गवहार र 
िोषणबाट मतुि गराउँि ैउनीहरूको हक अबधकार संरक्ण 
तथा प्रवद्ध्गन गनने मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको 
जोबखममा रहकेा समहू/समिुायको सामाबजक आबथ्गक 
रुपानतरण गनने‚ गरीबीको रेखामबून रहकेो जनसङ्खया 
एकल अङ्गमा लयाउने‚ उतपािनिील क्ेत्रमा रोजगारी 
अबभवबृद्ध गरी बेरोजगारी िर तथा श्रमको अलप उपयोगमा 
उललेखनीय रुपमा कमी लयाउने लक्य बलएको 

•	 बिगो बवकासको लक्यको सथानीकीकरण 
गिा्ग मानव बेचबबखन पबन समाविे गनने 

•	 सथानीय तहको आवबधक तथा वाबष्गक 
योजना मा मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार अबनवाय्ग रुपमा उललेख 
गराउन सथानीय सरकार सञचालन ऐन 
२०७४ मा यस बवषयलाई पबन समाविे 
गराउन आवशयक पहल गनु्गपनने

२.५ मानव बयेचतबखन तनय्त्णका्ातग ्यायपात्काको भूतमका ि सु् ािका पक्षिरु

सबंवधानको धारा १२७ को उपधारा (१) मा नेपालको संबवधानले नयायपाबलकालाई प्रभावकारी बनाउन सववोचच अिालत‚ 
उचच अिालत र बजलला अिालत गरी तीन तहका अिालतहरू रहने वयवसथा गरेको छ । यी तीनै तहका अिालतहरूले 
आफनो काय्गक्ेत्रमा पनने अनय प्रकारको मदु्धाको बकनारा लगाउनकुा साथै मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणसँग 
समबबनधत मदु्धाहरूको पबन बकनारा लगाउने काय्ग गरररहकेा छन ्।
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िात्का नं ६: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि तनय्त्णमा ्यायपात्काको भूतमका 

्याय समपादन गनदे 
ससंथा

मुखय तजममयेवािी िथा तनवा्सि गियेको भूतमका सु् ाि गनु्सपनदे पक्ष

सववोचच अिालत •	 यस अिालतले अनय प्रकृबतको मदु्धा लगायत मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारको काय्गबाट पीबित/ प्रभाबवतहरूको संरक्ण र 
नयाय बिलाउने काय्गका लाबग समय/समयमा महतवपणू्ग फैसला, 
बनण्गय तथा बनिनेिनातमक आििेहरू जारी गरी नबजर बनाउने 
गरेको

•	 यसबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका पीबित/
प्रभाबवतहरूको संरक्ण गरी उनीहरूलाई नयाय बिलाउने काय्गमा 
महतवपणू्ग भबूमका रहकेो 

•	 अिालतको वाबष्गक प्रबतवेिन २०७८ अनसुार मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार समबनधी ४० वटा मदु्धाहरूको फैसला गरी नबजर 
सथापना गरेको

•	 वैिबेिक रोजगारमा जाँिा पीबित 
भएको पक् मदु्धा फैसलामा हुने 
बढलाका कारण फैसला नहुिँ ैपनू 
बवििेमा जाने समभावना भएकोले 
संबक्प्त काय्गबवबध ऐन २०२८ 
अपनाएर बछटो छररतो रुपमा 
फैसला गन्ग मातहतका बनकायलाई 
बनिनेिन बिनपुनने 

उचच अिालत •	 संबवधानको धारा १४४ को उपधारा (१) मा संबवधानद्वारा प्रित् 
मौबलक हकको प्रचलनकालाबग वा अकवो उपचारको वयवसथा 
नभएको वा अकवो उपचारको वयवसथा भए पबन सो उपचार प्रयाप्त 
वा प्रभावहीन िबेखएको अनय कुनै काननूी हकको प्रचलनकालाबग 
वा साव्गजबनक हक वा सरोकारको कुनै बववािमा समाविे भएको 
कुनै काननूी प्रश्नको बनरुपणकालाबग आवशयक र उपयतुि आििे 
जारी गनने अबधकार उचच अिालतलाई बिएको 

•	 यसको प्रयोजनकालाबग उचच अिालतले बनिी 
प्रतयक्ीकरण, परमाििे, उतपे्रषण, प्रबतषधे, अबधकारपचृछा  जसता 
उपयतुि आििे जारी गन्ग सकने

•	 सङ्घीय काननूबमोबजम उचच अिालतले िरुू मदु्ा हनेने, पनुरावेिन 
सनुने र साधक जाँचने लगायतका काय्गहरू ७ वटा प्रििेमा सथाबपत 
७ वटा उचच अिालत तथा उति उचच अिालतका बवबभनन ९ वटा 
इजलास र २ वटा असथायी इजलास गरी कुल १८ वटा अिालत 
तथा इजलासहरूबाट हुिँ ैआएको 

•	 उचच अिालतले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग 
समबबनधत मदु्धाहरूलाई संबक्प्त काय्गबवबध ऐन २०२८ अपनाएर 
बछटो छररतो रुपमा नयाय समपािन गनने प्रावधान राबखएको 
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्याय समपादन गनदे 
ससंथा

मुखय तजममयेवािी िथा तनवा्सि गियेको भूतमका सु् ाि गनु्सपनदे पक्ष

बजलला अिालत •	 नेपालको संबवधानको धारा १४८ अनसुार ७७   बजललामा 
बजलला अिालतहरूको सथापना गररएको 

•	 बजलला अिालतले नयाय प्रिासन ऐन, २०७३ को िफा ७ मा 
बजलला अिालतको अबधकार क्ेत्र तोबकएको 

•	 यसै अबधकार के्त्रबभत्र रहरे यस अिालतले अनय प्रकृबतका 
मदु्धाहरूको अलावा मानव बेचबबखन र ओसारपसार समबनधी 
मदु्ाहरूको समयम ैमदु्ा फैसला गरी नयाय बिलाउने‚ गोपनीयता 
कायम राखने, पीबित/ प्रभाबवत तथा साक्ीको संरक्ण गनने, 
पीबित/ प्रभाबवतका तफ्ग बाट बहस पैरवी गनने काननू वयवसायी 
बनयतुि गनने, काननू बमोबजमको सजाय तोकने‚ पीबित/
प्रभाबवतलाई क्बतपबूत्ग भराउने जसता उिाहरणीय फैसला तथा 
बनण्गय गिदै आएको 

•	 यसको अलावा मानव बेचबबखनकालाबग कारक ततवको रुपमा 
रहकेो घरेल ुबहसंा समबनधी सथानीय तहबाट बसफाररस भई 
आएका मदु्धाहरू पबन बजलला अिालतले हनेने गरेको

महानयायबधवतिाको 
काया्गलय

•	 महानयायाबधवतिाको काया्गलयले नेपाल सरकारलाई मखुय 
काननूी सललाहकारको भबूमका बनभाई सरकारलाई संवैधाबनक 
एवं काननूी बवषयमा राय सललाह प्रिान गनने गि्गछ।मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धका मदु्ा सरकारवािी अनतग्गत 
पनने हुिँा यस काया्गलयले तीमदु्ामा नेपाल सरकारको तफ्ग बाट 
अबभयोजन गनने गरेको ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतमा 
महानयायाबधवबताको काया्गलयका सहसबचव (सहकाननूी 
नयायाबधवतिा) सिसय रहने काननूी बयवसथा रहकेो।

•	 नेपालको सबंवधानको धारा २० को उपधारा (१०) ले वयवसथा 
गरे बमोबजम असमथ्ग पक्लाई काननू बमोबजम बनःिलुक 
काननूी सहायता पाउने वयवसथा तथा एकीकृत काननूी सहायता 
नीबत‚२०७६ ले वयवसथा गरे अनसुार असमथ्ग पक्को तफ्ग बाट 
काननूी सहायता समबनधी वयवसथा गनने काय्गमा माननीय काननू, 
नयाय तथा संसिीय माबमला मनत्रीको अधयक्तामा गठन हुने १५ 
सिसयीय राबट्रिय काननूी सहायता पररषद्ा महानयायाबधवतिा 
पिने सिसय रहने वयवसथा गरेको

•	 प्रििेसतरमा काननूी प्रबक्रया गन्ग असमथ्गहरूका लाबग काननूी 
सहायता प्रिान गन्गकालाबग प्रििे र सथानीय तहमा एकीकृत 
रुपमा काननूी सहायता उपलबध गराउन प्रतयेक प्रििेमा 
समबबनधत प्रििे सरकारले गठन गरे बमोबजमको प्रििे काननूी 
सहायता सबमबत रहने वयवसथा गररएको

•	 एकीकृत काननूी सहायता 
नीबत‚२०७६ अनसुार असमथ्ग 
पक्लाई काननू बमोबजम 
बनःिलुक काननूी सहायता पाउने 
वयवसथालाई प्रभावकारी रुपमा 
सञचालन गनु्गपनने 

•	 प्रििेसतरमा काननूी प्रबक्रया गन्ग 
असमथ्गहरूको लाबग काननूी 
सहायता प्रिान गन्गकालाबग प्रििे 
र सथानीय तहमा एकीकृत रुपमा 
काननूी सहायता उपलबध गराउन 
प्रतयेक प्रििेमा समबबनधत प्रििे 
सरकारले गठन गरे बमोबजमको 
प्रििे काननूी सहायता सबमबत 
रहने वयवसथालाई प्रभावकारी 
रुपमा लाग ुगनने  
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्याय समपादन गनदे 
ससंथा

मुखय तजममयेवािी िथा तनवा्सि गियेको भूतमका सु् ाि गनु्सपनदे पक्ष

महानयायबधवतिाको 
काया्गलय

•	 प्रििे काननूी सहायता सबमबत बनाउने अबधकार समबबनधत 
प्रििेमा रहने वयवसथा गररएको 

•	 प्रििे काननूी सहायता सबमबतले प्रििे र सथानीय सतरमा काननूी 
सहायता काय्गक्रम तजु्गमा गरी काया्गनवयन गनने गराउने, प्रििे 
अनतग्गतका बजलला काननूी सहायता सबमबतहरू बीच समनवय गनने 
तथा बजलला काननूी सहायता सबमबतहरूको काम, कारबाहीको 
अनगुमन तथा मलूयाङ्कन गनने वयवसथा बमलाउने

•	 बजलला नयायाधीसको अधयक्तामा गठन गररने काननूी सहायता 
सबमबतमा बजलला सरकारी वबकल काया्गलयका बजलला 
नयायाबधवतिा समते सिसय रहने वयवसथा गररएको

२.६ अ्य काय्सयोजनािरू

मानव बेचबबखन बनयनत्रण काय्गमा संलगन बवबभनन सरकारी बनकाय तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूबाट मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग केही बवषयगत काय्गयोजनाहरू बनाई लाग ुहुिँ ैआइरहकेा पाइनछ।

(क) बालश्रम उनमलूनका लाबग गरुुयोजना, २०५७ (२००१)

(ख) मबहलाबवरुद्ध हुने सबै प्रकारका भिेभाव उनमलून गनने महासबनध काया्गनवयनका लाबग तयार गररएको राबट्रिय 
काय्गयोजना, २०६० 

(ग) बालबाबलका समबनधी १० वषने राबट्रिय काय्गयोजना‚ २०६०-२०७० (२००४-२०१४)

(घ) लैङ्बगक समानता तथा मबहला सितिीकरण (बेइबजङ्ग काय्गयोजना) काया्गनवयनका लाबग तयार गररएको 
राबट्रिय काय्गयोजना, २०६१(२००४)

(ङ) संयतुि राट्रि संघ सरुक्ा पररषिद््वारा पाररत प्रसताव नमबर १३२५ र १८२० को काया्गनवयन राबट्रिय काय्गयोजना, 
(२०६७/०६८-२०७१/०७२)

(च) लैङ्बगक बहसंा अनतय तथा लैङ्बगक सितिीकरणसमबनधी राबट्रिय रणनीबत तथा काय्गयोजना, (२०६९/७०-
२०७३/७४)

(छ) चौथो मानव अबधकार राबट्रिय काय्गयोजना (आ.व.२०७१/७२-२०७५/७६)

(ज) मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन  तथा ओसारपसार बनयनत्रण 
राबट्रिय काय्गयोजना (२०६८-२०७८)

२.७ तनददेतिका, काय्सतवत् िथा मापदण्डिरू 

मानव बयेचतबखन तनय्त्णका काय्सरिमिरू समयबद्घ ि प्रभावकािीरूपमा सञचा्न गन्स मानव बयेचतबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणसँग समबबनधत बनकायहरूबाट तजु्गमा भई लाग ुगररएका केही बनिनेबिका, काय्गबवबध तथा मापिणिहरू 
िहेायबमोबजम रहकेा छन ्
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१) मानव बेचबबखन बवरुद्धको सथानीय सबमबत (गठन तथा पररचालन) बनिनेबिका, २०७०

२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी सचतेना तथा क्मता अबभवबृद्ध ताबलम पबुसतका, 
२०७२

३) मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलका बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय 
सबमबतका सिसयहरूको छनौट मापिणि, २०७४

४) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको हरेचाह तथा संरक्णका लाबग राबट्रिय 
नयनूतम मापिणि, २०६८

५) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी मदु्ाको अबभयोजन तथा अिालती कारबाही समबनधी 
काय्गसञचालन बनिनेबिका, २०६८

६) बाल हलेपलाईन सञचालन काय्गबवबध, २०६४

७) छाउपिी प्रथा उनमलून बनिनेबिका, २०६४

८) बविषे प्रकृबतको मदु्ाहरूको कारबाहीमा पक्हरूको गोपनीयता कायम राखने समबनधी (काय्गबवबध) 
बनिनेबिका, २०६४

९) नेपाली बालबाबलका बवििेी नागररकलाई धम्गपतु्र, धम्गपतु्री ग्रहण गन्ग बिने सत्ग तथा प्रबक्रया, २०६५

१०) श्रमजीवी मबहलाहरूप्रबत िानस रेसटुरेनट, िानस बारजसता काय्गसथलमा हुने यौन उबतपिन बनयनत्रण गन्ग जारी 
गररएको बनिनेबिका‚ २०६५

११) सववोचच अिालतबाट भएको फैसला र बनिनेबिका, २०६५

१२) वैिबेिक रोजगारसँग समबबनधत कसरुको अनसुनधान तथा अबभयोजन बिगिि्गन, २०६७

१३) पनुसथा्गपना केनद्र सञचालन बनिनेबिका, २०६८

१४) पनुसथा्गपना कोष सञचालन बनिनेबिका, २०६८

१५) मनोसामाबजक परामि्ग बनिनेबिका, २०६९

१६) आवासीय बालगहृ सञचालन तथा वयवसथापन समबनधी मापिणि, २०६९

१७) काय्गसथलमा हुने यौनजनय िवुय्गवहार (बनवारण) आचारसंबहता, २०७४
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३.१ तनिो्ज्य तरियाक्ापिरू 

सरकारी बनकाय तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूबाट आ.व.२०७८/७९ मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार रोकथामका 
लाबग समपािन गररएका बनरोधजनय बक्रयाकलापहरूको बसथबत यस पररचछेिमा प्रसततु गररएको छ ।

३.१.१. सवंयेदनिी् सथानिरूको पतिचान ि सथानीय सतमतििरूको गठन

मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजना, 
२०६८ को काया्गनवयन योजना‚२०७१ ले बलएको लक्य प्राबप्तका लाबग सरकारी तथा बनजी के्त्र र नागररक समाजको 
सहकाय्गमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको दृबटिले जोबखमउनमखू समहू/ समिुायहरूको पबहचान र संरक्ण गरी समहू/
समिुायमा आधाररत सामाबजक तथा आबथ्गक सरुक्ा समबनधी गबतबवबधहरू सञचालन गनने र सचतेना अबभवबृद्धका लाबग 
बिक्ा, पैरवी तथा सञचार माधयमका अबभयानहरूलाई प्रवद्ध्गन गनने गरेको छ।यस काय्गको लाबग मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारको दृबटिले संवेिनिील बजललाहरूका गा.पा. तथा न.पा.मा रहकेा आबथ्गक सामाबजक रूपले पछाबि परेका 
वा जोबखममा रहकेा तथा जोबखमउनमखू समहू/समिुाय, मबहला, बालबाबलका तथा बकिोर बकिोरीहरूको पबहचानका 
लाबग सभनेक्ण गनने रहकेोमा िासकीय सवरुप बमोबजम नयाँ संरचना बनमा्गण गनने काय्ग भईरहकेो छ । यसका साथै केनद्रमा 
बवज्हरू सबममबलत परामि्गिाता टोली गठन गनने वा अनसुनधान काय्गसँग समबद्ध संघसंसथा माफ्ग त सभनेक्ण तथा बवशे्षण 
गरी प्रबतवेिन तयार गनने गररएको छ ।

३.१.२. बा्बात्कािरूको सिंक्षण 

नेपालको संबवधानको धारा ३९ ले बालबाबलकाहरूको मौबलक हक प्रतयाभतू गरेको छ।नेपालले २०४७ भिौ २९ गते 
संयतुि राट्रि संघको बालअबधकार महासबनध, १९८९ लाई अनमुोिन गरेपश्चात संबवधानको मम्ग र महासबनधका बवषयहरू 
वयवहारमा काया्गनवयन गनु्ग राजयको िाबयतव हुन आउँछ । यसको नीबतगत तथा काननूी वयवसथाका लाबग नेपाल सरकारले 
आ.व.२०७४/७५ समम बालबाबलका ऐन, २०४८ एवम ् बनयमावली, २०५१ का साथै बालबाबलका समबनधी राबट्रिय 
नीबत, २०६९ तजु्गमा गरी काया्गनवयनमा लयाएको छ।नेपालको संबवधान जारी भए पश्चात बालबाबलका ऐन, २०४८ खारेज 
गरी नयाँ बालबाबलका ऐन, २०७५ जारी भई काया्गनवयनमा आइसकेको छ । बव.सं.२०७८ मा बालबाबलका समबनधी 
बनयमावली २०५१ लाई संिोधन गररएको छ । बवगत वष्गहरूमा जसतै आ.व.२०७८/७९ मा पबन बवबभनन सरकारी तथा 
गैरसरकारी संसथाहरूले ििेभरका बालबाबलकाहरूको हक अबधकारको संरक्ण तथा बवबभनन बक्रयाकलापहरू सञचालन 
गिा्ग बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्ग समते गरेको िबेखनछ ।

(क) िातट्रिय बा् अत्काि परिषद्

नेपालमा सङ्घीय िासन प्रणाली लाग ु भए पश्चात सङ्घीय सरकारले बालबाबलका समबनधी ऐन, २०७५ को िफा 
५९ ले वयवसथा गरे अनरुुप बाल अबधकारको संरक्ण र समवद्ध्गनका काय्गहरू गन्ग/गराउनका लाबग माननीय  मबहला, 
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बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रीको अधयक्तामा राबट्रिय बालअबधकार पररषि ्गठन गररएको छ । यस पररषिले् तीनै 
तहका  सरकारहरूलाई नीबतगत परामि्ग, क्मता बवकासका काय्गक्रमहरूमा सहयोग गनु्गका साथै बाल संरक्ण संयनत्र(बाल 
हलेपलाईन सेवा १०९८ र बालबाबलका खोजतलास सेवा १०४) को  सञचालनमा समनवय गिदै आएको छ । पररषिले् बाल 
बहसंा, िवुय्गवहार एवं जोबखममा परेका बालबाबलकाको उद्धारपश्चात असथायी संरक्ण सेवा, सिक बालबाबलका उद्ार सेवा‚ 
वैकबलपक हरेचाह सेवा‚ बाल संरक्ण आबथ्गक राहत जसता काय्ग गिदै आएको छ । यस पररषिले् बाल अबधकारको संरक्ण र 
समवद्ध्गन लाबग प्रििे तथा सथानीय सरकारहरूसँग समनवय, सहकाय्ग गनु्गका साथै सङ्घीय तहमा अनतर मनत्रालय समनवयका 
काय्गहरू समते गनने गि्गछ । 

साबवकको केनद्रीय बालकलयाण सबमबत अनतग्गत रहकेा बजलला बाल कलयाण सबमबतहरूको बवघटन गरी बालबाबलका 
समबनधी ऐन, २०७५ बमोबजम प्रििे बालअबधकार सबमबतले सथानीय बाल अबधकार सबमबत गठन गनने वयवसथा छ।यस 
काय्गमा मबहला, बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयको समनवयकारी भबूमका रहकेो छ । यस ऐनको काया्गनवयनबाट 
बालबाबलकाहरूको जनम िता्ग, बवद्ालय भना्ग, बालबववाह उनमलून, बालश्रम बनषधे, बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बवरुद्धको काय्गक्रम, बालकलब गठन तथा यसको संजाल सथापना र अबभभावकहरूकालाबग सचतेनामलूक 
काय्गक्रम सञचालनमा समते राबट्रिय बालअबधकार पररषिक्ो भबूमका रहकेो छ ।

(ख) बा्बात्का खोजि्ास सम्वय कये ्द्र

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालय, ततकालीन केनद्रीय बालकलयाण सबमबत, नेपाल प्रहरीको वयवसथापन 
तथा समाज कलयाण पररषि ्एवम ्बवबभनन संघसंसथाहरूको आपसी समनवय, सहयोग तथा साझिेारीमा काठमािौकँो भकुृटी 
मणिपमा चौबबसै घनटा खलुला रहने गरी बालबाबलका खोजतलास समनवय केनद्र सथापना गरीएको छ । केनद्रको उद्शेय 
हराएका, बेवाररस फेला परेका, आपतमा परेका बालबाबलकालाई राहत तथा ततकाल सहयोग गनने रहकेो छ । यस केनद्रबाट 
बनःिलुक रुपमा १०४ मा टेबलफोन गन्ग सबकने वयवसथा बमलाईएको छ । यो सेवालाई काठमािौ ँउपतयका बाबहरका बवबभनन 
बजलला प्रहरी काया्गलय, मबहला तथा बालबाबलका सेवा केनद्रमासमते जिान गरी सञचालन गररएको छ ।

१) ििाएका ि फये ्ा पियेका बा्बात्काको तसथति 

राबट्रिय बालअबधकार पररषिक्ो वाबष्गक प्रकािन “नयेपा्मा बा्बात्कािरूको तसथति प्रतिवयेदन, २०७९” अनसुार 
बालबाबलका खोजतलास सेवामा(बनःिलुक टेबलफोन नं.१०४)२०७९ असार मसानतसमम हराएर उजरुी िता्ग भएका बालक 
१२१५, बाबलका ३४३१ गरी कूल ४,६४६ जना बालबाबलकामधये बालक १,१२५, बाबलका ३,१४४ गरी ४,२६९ 
जना (९१.८९%) फेला पारी पररवारमा पनुबम्गलन गररएको छ।फेला नपरेका बालक ९० र बाबलका २८७ गरी ३७७ जना 
बालबाबलकाको खोजी काय्ग जारी छ । प्रििेगत रुपमा सबैभनिा बढी बालबाबलका बागमती प्रििेबाट हराएका छन । 
सबैभनिा कम बालबाबलका कणा्गली प्रििेबाट हराइरहकेा छन । हराएका बालबाबलकामधये बाबलकाको सङ्खया सबै 
प्रििेमा बढी रहकेो छ । हराएका र फेला परेका बालबाबलकाको सङ्खया तथा प्रबतित प्रििे अनसुार तल ताबलकामा प्रसततु 
गररएको छ ।
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िात्का नं ७: ििाएका ि फये ्ा पियेका बा्बात्कािरूको तसथति 

प्रदयेि
ििाएका बा्बात्का ििाएका मधयये फये ्ा पियेका खोजि्ास जािी प्रतििि

बा्क बात्का जममा बा्क बात्का जममा बा्क बात्का जममा
फये ्ा 
पियेका

ििाएको

कोिी १७६ ६३९ ८१५ १६६ ५८९ ७५५ १० ५० ६० ९२.६४ ७.३६
मधिे १३६ ८०७ ९४३ १२२ ७०० ८२२ १४ १०७ १२१ ८७.१७ १२.८३

बागमती ३२८ ६७७ १००५ ३०२ ६१७ ९१९ २६ ६० ८६ ९१.४४ ८.५६
गणिकी १३३ ३८४ ५१७ १२७ ३७३ ५०० ६ ११ १७ ९६.७१ ३.२९
लबुमबनी १९६ ४८७ ६८३ १८५ ४५७ ६४२ ११ ३० ४१ ९४.०० ६.००
कणा्गली १०६ १६६ २७२ ९१ १५० २४१ १५ १६ ३१ ८८.६० ११.४०

सिुरुपबश्चम १४० २७१ ४११ १३२ २५८ ३९० ८ १३ २१ ९४.८९ ५.११
जममा १२१५ ३४३१ ४६४६ ११२५ ३१४४ ४२६९ ९० २८७ ३७७ ९१.८९ ८.११

स्रोतः नेपालमा बालबामलकाकरो म्थमत २०७९‚ रामट्रि् बाल अमिकार पररषद्

२) बा् ियेलप्ाईन(तनःिुलक टयेत्फोन नं.१०९८)

बहसंाबाट पीबित/प्रभाबवत बालबाबलका तथा जोबखममा परेका बालबाबलकाको ततकाल उद्धार, संरक्ण, मनोबवमि्ग, काननूी 
परामि्ग, पाररवाररक पनुबम्गलन तथा पनुसथा्गपना लगायतका अनय काय्ग गन्गका लाबग गैरसरकारी संसथासँगको सहकाय्गमा 
इलाम, संखवुासभा, मोरङ, उियपरु, सनुसरी, धनषुा, बारा, मकवानपरु, बचतवन, काठमािौं, कासकी, रुपनिहेी, बाँके, 
सखुनेत, िलेैख, काबलकोट, कैलाली र बाजरुा गरी १८ बजललाहरूमा बाल हलेपलाईन सेवा (बनःिलुक टेबलफोन नं १०९८) 
सञचालनको लाबग अनिुान सहयोग गररएको छ । बालबाबलका माबथ भएको बहसंा र आपतकाबलन उद्धार काय्ग गन्गको लाबग 
बाल हलेपलाईन नमबर १०९८ टेबलफोन र आकबसमक उद्धार (चौबबसै घणटा), एमबलेुनस सेवा वा बालमतै्री सवारी साधन, 
मनोबवमि्ग तथा पाररवाररक परामि्ग, ततकाल राहत, असथायी संरक्ण, सवासथय उपचार, पाररवाररक सहयोग, काननूी परामि्ग 
तथा सहयोग, पाररवाररक पनुबम्गलन, सामाबजक/संसथागत पनुसथा्गपना सेवा प्राप्त गरेका बालबाबलकाको बनयबमत अनगुमन, 
सहजीकरण तथा पषृ्ठपोषण लगायतका सेवाहरू उपलबध हुिँ ैआएको छ । बाल हलेपलाईन सेवा १०९८ थप सथानमा बवसतार 
गन्ग सचूना प्रकाबित भएकोमा सञचालन अनमुबतका लाबग ८ वटा संसथाको बनवेिन प्राप्त भएको छ ।

बालबाबलका समबनधी राबट्रिय बसथबत प्रबतवेिन २०७९ अनसुार आ.व.२०७८/७९ मा बाल हलेपलाईन (१०९८) सेवाबाट 
जोबखमपणू्ग अवसथामा रहकेा ६८५ जना बालबाबलकाको उद्धार‚ अनय बनकायबाट उद्धार भई थप सेवाका लाबग बाल 
हलेपलाईन सेवा केनद्रहरूमा बसफाररस भई आएका १७९ जना बालबाबलका र आ.व.२०७७/७८ िबेख असथायी संरक्ण 
सेवामा रहकेा ३८५ जना बालबाबलका गरी कूल १२४९ जना बालबाबलकालाई असथायी संरक्णको प्रबनध सबहत अनय 
आवशयक सेवा प्रिान गररएको छ।यस समबनधी बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।
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िात्का नं ८: बा् ियेलप्ाईन (१०९८) सयेवाबाट ्ाभात्वि बा्बात्का

रि.स.ं तवविण
बा्बात्का

बा्क बात्का जममा
१ बाल हलेपलाईन (१०९८) सेवाबाट उद्धार भएका ३१० ३७५ ६८५
२ अनय बनकायबाट उद्धार भई थप सेवाकालाबग लयाइएका ८९ ९० १७९
३ आ.व. २०७७/७८ िबेख असथायी संरक्णमा रहकेा २१० १७५ ३८५

जममा ६०९ ६४० १२४९

स्रोतः बालबामलका म्थमत प्रमतवेदन २०७९‚ रामट्रि् बाल अमिकार पररषद्

१) तसमाना ि तवतभ्न सथानबाट उधिाि गिी पारिवारिक पुनतम्स्न गरिएका बा्बात्का

आबथ्गक वष्ग २०७८/७९ मा राबट्रिय बाल अबधकार पररषिक्ो समनवयमा सीमा नाका लगायत भारतको बवबभनन सथानबाट 
बालबाबलकाको संरक्णको के्त्रमा काय्गरत बनकाय, संघ संसथाहरूको समनवय, सहयोग र सहकाय्गमा उद्धार गरी पररषिक्ो 
सहजीकरण र सहकाय्गमा सवेिि बफता्ग गररएको छ।बफता्ग गररएका बालबाबलकाहरूमधये पाररवाररक पनुबम्गलन तथा 
सामाबजक पनुसथा्गपना गररएका ७५ जना बालक र ११ जना बाबलका गरी जममा ८६ जना बालबाबलकालाई पाररवाररक 
पनुबम्गलन गररएको छ ।

२) वयेवारिस ि स्डक बा्बात्का 

“सिक बालबाबलका”भननाले अबभभावक वा पररवार बवहीन भई बाधय भएर सिकमा रहकेा, पररवारसँग लामो समयिबेख 
समपक्ग मा नरही पणू्ग रुपमा सिकमा रहकेा, पररवारसँग समय समयमा समपक्ग मा रही सिकमा रहकेा, पररवारसँगै सिकमा 
रहकेा, बवपि,् द्वनद्व लगायतका कारण बाससथान छािी वा हराएर वा बेवाररस भएर सिकमा नै जीवन बनवा्गह गन्ग बाधय भएका, 
बवबभनन कारणले पररवारबाट पररतयति भई सिकमा अलपत्र छाबिएका, बविषे पररबसथबतको कारण एकलै वा साथीसँग 
सिकमा आश्रय बलएका बालबाबलकालाई बझुाउँछ।बालबाबलका समबनधी ऐन, २०७५ ले जोबखममा परेका वा सिकमा 
बसने बालबाबलकाको तोबकए बमोबजम बविषे संरक्ण पाउने अबधकारलाई सबुनबश्चत गरेको छ।बालबाबलका समबनधी ऐन, 
२०७५ को िफा ८६ को उपिफा (१)को अबधकार प्रयोग गरी मबहला, बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयले सिक 
बालबाबलका उद्धार, संरक्ण तथा वयवसथापन समबनधी एकीकृत काय्गबवबध, २०७६ सवीकृत गरेको छ।नेपाल सरकारले 
सिक बालबाबलका संरक्ण तथा वयवसथापन माग्गिि्गन, २०७२ भिौ ३१ मा जारी गरेपश्चात आ.व.२०७३/७४ िबेख 
“बा्बात्का स्डकमा बसनु पददैन, स्डकमा बसन िुदैँन” भनने उद्घोषकासाथ बवबभनन काय्गक्रमहरू सञचालन गरररहकेो 
छ।यस उद्घोषका पछाबिको मखुय कारण सिक बालबाबलका मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको दृबटिमा सबैभनिा 
बढी जोबखममा रहन ु पबन हो।बवबभनन समयमा भएका अधययन र अनसुनधानको तथयाङ्कलाई अधययन गिा्ग बवपिक्ा 
घटना घटेको समयमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्ग बढी भएको पाइनछ।सिकमा रहकेा बालबाबलकाहरूलाई 
आवशयक सवासथय सेवा, मनोसामाबजक बवमि्ग‚ सहायता प्रिान गनने तथा बेचबबखनको जोबखमबाट मतुि गनने काय्गमा ििेभर 
बवबभनन राबट्रिय एवम ्अनतरा्गबट्रिय संघसंसथाहरू काय्गरत छन ्।

आ.व.२०७८/७९ मा बालबाबलका खोजतलास सेवामाफ्ग त बालक १९८ र बाबलका ९९ गरी २९७ जना बेवाररस 
बालबाबलकालाई उद्धार, संरक्ण र वयवसथापन गरेको छ।यसैगरी, २०७३ सालिबेख २०७९ असार मसानतसमम सिकमा 
जीवनयापन गरररहकेा बालबाबलकामधये १९८८ जना र आ.व.२०७८/७९ मा १३२ बालक र २५ बाबलका गरी १५७ जना 
बालबाबलकाको उद्धार, संरक्ण तथा वयवसथापन भएको छ ।
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बालबाबलका समबनधी ऐन, २०७५ को िफा ७ को उपिफा (४) मा जोबखममा परेका वा सिकमा बसने बालबाबलकालाई सबुनबश्चत 
भबवट्यका लाबग राजयबाट तोबकए बमोबजम बविषे संरक्ण पाउने अबधकार हुनेछ भनने वयवसथा रहकेो छ । काननूी एवम ्नीबतगत 
वयवसथाहरूले सिक बालबाबलकाको सचूना, अबभलेख, सिकमा आएका बालबाबलकाको उद्धार, पररवाररक सहयोग र 
पनुए्गकीकरण, मनोसामाबजक मनोबवमि्ग लगायतका काय्गक्रम सञचालन गन्ग राजयलाई बजममवेार बनाएको छ ।

सङ्घीय सरकारको तफ्ग बाट मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयको नेततृव, राबट्रिय बाल अबधकार पररषिक्ो 
संयोजन र प्राबवबधक सहयोगमा बालबाबलका खोजतलास समनवय केनद्र (बनःिलुक टेबलफोन नं.१०४) एवम ्प्रििे सरकार, 
सथानीय तह, संघसंसथाको सहकाय्गमा काठमािौं उपतयका लगायत कोिी प्रििे, बागमती प्रििे, गणिकी प्रििे र कणा्गली 
प्रििेमा सिक बालबाबलकाको उद्धार र वयवसथापन काय्ग प्रभावकारी रुपमा सञचालन भइरहकेो छ ।

२०७३ साल बैिाख २७ गते िबेख २०७९ असार मसानतसमम उद्धार, संरक्ण तथा वयवसथापन गररएका जममा १९८८ जना 
बालबाबलकामधये पररवारमा पनुबम्गलन गररएका ९६८, संसथागत पनुसथा्गपना गररएका १०३८, सीपमलूक ताबलम बलएका 
२८३ र ताबलम बलई सवरोजगारमा लागेका ८३ बालबाबलका रहकेा छन ्।

बालबाबलकाको अबधकारको सममान, संरक्ण, प्रवद्ध्गन र पररपबूत्ग गनने राजयको िाबयतव हो । बाल हलेपलाईनले जोबखममा 
परेका बालबाबलकाको उद्धार, राहत, मनोबवमि्ग, परामि्ग, अलपकालीन आश्रय तथा संरक्ण, पाररवाररक पनूबम्गलन‚ 
सामाबजक तथा संसथागत पनुसथा्गपना समबनधी बाल संरक्णका काय्गहरू समबबनधत सरोकारवाला बनकाय तथा संघसंसथा 
बीचको समनवय‚ सहयोग‚ सहकाय्ग र सहअबसततवमा सञचालन तथा वयवसथापन गिा्ग गिदै पबन बालबाबलका जोबखममा पन्ग 
सकने समभावनालाई दृबटिगत गिदै जोबखममा परेका बालबाबलकाको चौबबसै घणटा सरुक्ा कवचको रुपमा रही आपतकाबलन 
आकबसमक उद्धार तथा संरक्णकालाबग बाल हलेपलाईन सञचालन गररएको छ ।

३) बा्गृिमा सिंतक्षि बा्बात्का 

आ.व.२०७८/७९ समम राबट्रिय बाल अबधकार पररषिक्ो अबभलेख अनसुार ४२ बजललामा ४१७ वटा बालगहृ सञचालनमा 
रहकेा छन।्कोिी प्रििे का ७ वटा बजललाका २७ वटा बालगहृमा ३६२ जना बालक र ३५१ जना बाबलका गरी जममा ७१३ 
जना बालबाबलका संरबक्त रहकेा छन।्मधिे प्रििेका ६ वटा बजललाका १२ वटा बालगहृमा १४ जना बालक र १२ जना 
बाबलका गरी जममा २६ जना बालबाबलका संरबक्त रहकेा छन ्।

बागमती प्रििेका १० वटा बजललाका ३०२ वटा बालगहृमा ३३८१ जना बालक र ४२३० जना बाबलका गरी जममा ७६११ जना 
बालबाबलका संरबक्त रहकेा छन ्। गणिकी प्रििेका ६ वटा बजललाका ३८ वटा बालगहृमा ५५७ जना बालक र ५८८ जना बाबलका 
गरी जममा ११४५ जना बालबाबलका सरंबक्त रहकेा छन ्। लबुमबनी प्रििेका ६ वटा बजललाका १४ वटा बालगहृमा २१७ जना 
बालक र २१२ जना बाबलका गरी जममा ४२९ जना बालबाबलका सरंबक्त रहकेा छन ्। कणा्गली प्रििेका ४ वटा बजललाका ९ वटा 
बालगहृमा २४३ जना बालक र २०३ जना बाबलका गरी जममा ४४६ जना बालबाबलका सरंबक्त रहकेा छन ्। यसै गरी सिुरुपबश्चम 
प्रििेका ३ वटा बजललाका १५ वटा बालगहृमा १९४ जना बालक र १७२ जना बाबलका गरी जममा ३६६ जना बालबाबलका 
सरंबक्त रहकेा छन ्। यस समबनधी बवसततृ बववरण तलको ताबलकामा बजललागत रूपमा समते प्रसततु गररएको छ।सबै प्रििेका सबै 
बजललामा गरी जममा १०,९०५ बालबाबलका सरंबक्त रहकेो पाइएको छ ।

४) प्रदयेिगि बा्बात्काको बयेचतबखन िथा ओसािपसाि 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी उजरुी सबै प्रििेमा परेको िबेखनछ । ििेभरका प्रहरी काया्गलयहरूमा परेका 
मदु्ाहरूको प्रििेगत तथयाङ्क तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । बालबववाहको मदु्ा िता्ग सबैभनिा बढी कोिी, मधिे 
र कणा्गली प्रििेमा िबेखनछ भने सबैभनिा कम बागमती र गणिकी प्रििेमा िबेखनछ ।
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िात्का नं ९: बा्तववाि िथा मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि समब््ी मुधिाको तवविण

बहसंाको प्रकार कोिी मधिे बागमती गणिकी लबुमबनी कणा्गली सिुरुपबश्चम जममा
बालबववाह १० १० ४ ५ ९ १० ४ ५२
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार १८ १० २६ १२ ४१ ३ ९ ११९

स्रोतः ममिला, बालबामलका तथा ज्ेष्ठ नागररक सेवा मनददेशनाल्, प्रिरी प्रिान का्ायाल्, २०७९

५) बा्बात्का तवरुधि भएका अपिा् समब््ी दिा्स भएका मुधिा समब््ी तवविण

आ.व.२०७८/०७९ मा बवबभनन प्रकारका बहसंाको बिकार भएका बालबाबलकाहरूमधये जबरजसती करणीमा १५६०‚ 
जबरजसती करणी उद्ोगमा २८८‚ बाल बववाहमा २२‚ जातीय छुवाछुतमा २‚ अप्राकृबतक मथैनुमा ३२‚ बालयौन िरुुपयोगमा 
३३८ र घरेल ुबहसंामा १०६ गरी जममा २३४८ जना रहकेा छन ्। प्रििेगत रुपमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी बागमती प्रििेमा 
५५३‚ र सबैभनिा कम सिुरुपबश्चम प्रििेमा १८८ जना रहकेा छन । समग्र घटनालाई बवशे्षण गिा्ग बहसंाबाट पीबित/प्रभाबवत 
हुनेमा बालकको सङ्खया ९३ र बाबलकाको सङ्खया २२५५ रहकेो छ ।

६) साइबि अपिा्बाट पीत्डि/प्रभातवि बा्बात्काको सङ्खया

साइबर अपराध अनतग्गत कमपयटुर तथा कमपयटुर नेटवक्ग को प्रयोगबाट हुने जनुसकैु प्रकारका अपराधहरू पि्गछन । बवज्ान र 
प्रबवबधको बवकास र उपयोगसँगै साइबर अपराधका घटनाहरू पबन बवकास हुिँ ैगएका छन ्। कमपयटुर र इनटरनेटबाट गररने 
साइबर अपराध अनतग्गत वेवसाइट तथा इमले ह्याबकङ, चररत्रहतया, िाटा चोरी, इनटरनेटमाफ्ग त बलयाकमबेलङ, इनटरनेट 
बैंबकङ जालसाजी, अरुको पबहचान अनबधकृत रूपमा प्रयोग, के्रबिट काि्ग, बवद्तुीय उपकरण तथा नेटवक्ग मा परु ्याउने क्बत, 
जालसाजी पि्गछन ्।

आ.व.२०७८/७९मा साइबर अपराधबाट पीबित/प्रभाबवत बालबाबलकाहरूको सङ्खया प्रहरी प्रधान काया्गलय, साइबर 
बयरूो, भोटाबहटी, काठमाणिौमा परेको बनविेन अनसुार जममा १८३ वटा मदु्धाहरू रहकेा बथए । साइबर अपराधबाट ७ वटै 
प्रििेमा भएका साइबर अपराधका मदु्धाहरू समबनधी बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं १०: साइबि अपिा्बाट पीत्डि/प्रभातवि बा्बात्काको सङ्खया 

रि.स.ं तनवयेदन प्राप्त भएको काया्स्य
पीत्डि/प्रभातवि

बा्क बात्का जममा
१ साइबर बयरूो २९ १०२ १३१
२ हलेो सरकार ० १ १
३ कोिी प्रििे २ २ ४
४ मधिे प्रििे १ ३ ४
५ बागमती प्रििे २ १० १२
६ गणिकी प्रििे ३ ३ ६
७ लमुबीनी प्रििे ४ १८ २२
८ कणा्गली प्रििे ० ० ०
९ सिुरुपबश्चम प्रििे ० ३ ३

जममा ४१ १४२ १८३

स्रोतः प्रिरी प्रिान का्ायाल्, साइबर ब्रूरो, भरोटामिटी, काठमाण्डौ २०७९



43

/fli6«o k|ltj]bg @)&(

३.१.३.  तकिोि तकिोिीिरूको जोतखम ्यूतनकिणका ्ातग औपचारिक/अनौपचारिक तिक्षा

मानव बेचबबखन बबिषे गरी मबहला तथा बालबाबलका बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजनाको 
रणनीबत १.३ मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका कारक ततवहरूलाई समबोधन गन्ग जोबखम सनमखु समिुायमा 
बविषे गरी बकिोर बकिोरीहरूको जोबखम नयबूनकरण गन्ग औपचाररक बिक्ाका माधयमहरूको पबहचान गनने रहकेो छ । यस 
रणनीबत अनतग्गत मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत सवालहरूलाई ग्रामीण समिुायमा जनचतेना अबभवबृद्ध 
गन्गकालाबग नेपाल सरकार बिक्ा, बवज्ान तथा प्रबवबध मनत्रालय, पाठ्यक्रम बवकास केनद्रले औपचाररक तथा अनौपचाररक 
िवुै बकबसमका बिक्ातफ्ग  मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा सहयोग परु ्याउन माधयबमक तहसममका 
बवद्ाथथीलाई यस बारेमा चतेना जगाउने खालका बवषय/पाठहरू कक्ा ६ िबेख १० सममका सामाबजक बवषयहरूमा समावेि 
गरेको छ । िबैक्क ित्र २०८० िबेख लाग ुगररने कक्ा ६ िबेख १० कक्ा समम सामाबजक बिक्ा बवषयमा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार समबनधी बवषयवसत ुतलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं ११: तवद्या्य ििको पाठ्यरिममा मानव बयेचतबखन ि ओसािपसािसगँ समबत््ि तवषयवसिु 

कक्षा तवषय इकाई पाठ/तवषयवसिु तसकाई उप्तब्

६
सामाबजक अधययन  तथा 
मानव मलूय बिक्ा सामाबजक बवकृबत र समसया

•	 अनधबवश्वास (बोकसी, धामीझाँक्री आबि)
•	 छुवाछुत
•	 घरेल ुबहसंा (वदृ्धवदृ्धाप्रबत हुने िवुय्गवहार)
•	 बालश्रम

७ सामाबजक अधययन िथा 
मानव मलूय बिक्ा

सामाबजक बवकृबत र समसया •	 लैङ्बगक बवभिे 
•	 मानव बेचबबखन

८ सामाबजक अधययन िथा 
मानव मलूय बिक्ा

वैिबेिक रोजगारी •	 पररचय
•	 चनुौबत र अवसरहरू 

१० सामाबजक अधययन सामाबजक समसयाहरूः 
पबहचान, असर र समाधान

•	 मानव बेचबबखन
•	 यौन बवकृबत र बवसङ्गबतहरू
•	 घरेल ुबहसंा
•	 भ्रटिाचार
•	 केही प्रथाजबनत अनधबवश्वास

क) घमुटो
ख) छाउपिी
ग) िाइजो/बतलक

सामाबजक समसयाहरू 
पबहचान, असरको 
बवशे्षण एवम ्
समाधानका उपायहरू 
खोजी  गन्ग

सामाबजक समसयाहरूः 
पबहचान, असर र समाधान

•	 वैिबेिक रोजगारीका सकारातमक र 
नकारातमक प्रभाव

•	 वैिबेिक रोजगारीकालाबग गनु्गपनने पवू्ग 
सावधानी

रोजगारीको पररचय, 
प्रकार र यसले पारेका 
प्रभावहरू खोजी गन्ग

स्रोतः पाठ््क्रम मवकास केनद्र‚ सानरो मठमी भक्तपरु २०७९ 
३.१.४.  सीमा्िकृि समुदायको सिक्ीकिण
राजनीबतक, आबथ्गक र सामाबजक रूपले पछाबि परेका/पाररएका‚ बवभिे र उतपीिन तथा भौगोबलक बवकटताको कारणले 
सेवा सबुवधाबाट बबञचतीमा परेका‚ मानव बवकास सचुकाङ्कको मापनमा नयनू बसथबतमा रहकेा समिुायलाई सीमानतकृत 
समिुाय भनी पररभाबषत गररएकोछ।सीमानतकृत समिुायबभत्र पबन अबत सीमानतकृत र लोपोनमखु समिुाय गरी िईु भागमा 
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बवभाजन गररएको छ।बसमानतकृत वग्ग अनतग्गत लोपोनमखु समहूमा परेका कुसनुिा, वनकररया, राउटे, सरेुल, हाय,ु राजी, 
बकसान, लेपचा, मचे,े कुिवबिया तथा अबत सीमानतकृत समहू माझी, बसयार, लहोमो, थिुाम, धानकु, चपेाङ, सतार, थामी, 
झागि, बोटे, िनवुार, बराम जसता २२ जाबत पि्गछन।्बिक्ा र सचतेनाको अवसरमा पहुचँ कम भएका कारण मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारको दृबटिले यी समिुायहरू बढी जोबखममा रहकेा हुनछन ्। यी समिुायको बालबाबलकाहरूको बिक्ा के्त्रमा 
पहुचँ अबभवबृद्ध गन्गकालाबग राजयले छात्रवबृत् लगायत अनय सबुवधाको वयवसथा गिदै आएको छ ।

३.१.५. आ्िरिक बयेचतबखन तनय्त्णका ्ातग तनयमन ि अनुगमन  

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटना बवििे लैजाने प्रलोभनमा मात्र नभई आनतररक बजारमा पबन हुिँ ैआएको 
छ।राट्रिपबत मबहला सिबतिकरण पररयोजना अनतग्गत आ.व.२०७८/७९ मा सामाबजक कुररती बहसंा र मानव बेचबबखन 
बवरुद्धको अबभयान सञचालनकालाबग धनकुटा‚ पसा्ग‚ धाबिङ्ग‚ पोखरा‚ नवलपरासी‚ धनगढी, बटुवल र सखुनेतमा 
अबभयान सञचालन गररएको बथयो।मबहला उद्मबिलता बवकास प्रबिक्ण काय्गक्रम इटहरी‚ बचतवन‚ तनहु ँ िलेैखमा 
सञचालन गररएको बथयो । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण िाखाबाट पनुसथा्गपना केनद्र सञचालन वयवसथापन 
खच्ग बापतको रकम िबति समहू बसनधपुालचोकलाई भतुिानी गररएको बथयो । बसनधपुालचोक बजललामा अनलाइनबाट हुन 
सकने बेचबबखनबाट जोबगन साइबर अपराध समबनधी जानकारी तथा मानव बेचबबखन बवरुद्ध अबभयान समपनन गररएको 
बथयो । पनुसथा्गपना केनद्र बसनधपुालचोक र पनुसथा्गपना केनद्र (थ्ी एनजेलस नेपाल) पोखराको अनगुमन गरी समसयाका बवषयमा 
छलफल तथा आवशयक सझुाव प्रिान गररएको बथयो । कोबभि-१९ को महामारीबाट बवश्व नै आक्रानत भएको बेला नेपालमा 
पबन यसको प्रभाव पयवो । उति समयमा भचयु्गयल मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय बिवि मनाइयो ।सो 
अवसरमा बवबभनन ४ वटा बवधा (नेपाल प्रहरी‚ गैर सरकारी संसथा‚ सञचार माधयम र बनजामबत कम्गचारी) उतकृटि काम गनने 
४ जनालाई परुसकार र चार संसथालाई सममान समते प्रिान गररएको बथयो ।

३.१.६. तवप्न समुदायका मति्ा िथा तकिोितकिोिी्ाई सीप तवकास ि आय आज्सन 

मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालय अनतग्गत मबहला तथा बालबाबलका बवभाग र वैिबेिक रोजगार बवभागबाट 
क्मता बवकास समबनधी बवबभनन बकबसमका आधारभतू ताबलमहरू बनयबमत रुपमा सञचालन हुिँ ैआएको छ । यी ताबलममा 
बवबभनन समिुायका बवपनन मबहला तथा बकिोरीहरूलाई उद्मिीलता, रोजगारमलूक सिबतिकरण, सीप बवकास तथा 
क्मता अबभवबृद्ध समबनधी बवषयमा प्रबिक्ण प्रिान गनने गररएको छ । बवगतका वष्गहरूमा वैिबेिक रोजगारको क्रममा हुनँ 
सकने जोबखमबारे विैबेिक रोजगारमा जाने बयाबतिहरुलाई जानकारी बिने उिशेयका साथ सममाबनत तथा सरुबक्त विैबेिक 
रोजगारसमबनधी सचूना समपे्रषण सबहतको ताबलम सञचालन हुिँ ैआएको छ।आ.व.२०७८/७९ मा सथानीय तह माफ्ग त सित्ग 
अनिुान सञचाबलत काय्गक्रम अनतग्गत बसलाई कटाई‚ कमपयटुर लगायत आय आज्गनका ताबलम उपलबध गराइ बीउ पूँजी 
समते उपलबध गराइएको छ । 

३.१.७. जोतखम ि प्रभातवििरूबाियेमा एकीकृि िथयाङ्क 

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयबाट हरेक वष्ग “मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण, राबट्रिय 
प्रबतवेिन, प्रकािन हुि ैआएको छ । यस प्रबतवेिनमा मनत्रालयले प्रतयेक आबथ्गक वष्गमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणकालाबग बवबभनन सरकारी बनकाय तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूले समपनन गरेका बक्रयाकलापहरूको उपलबध 
बववरण एकीकृत गरी प्रकािन गनने गररएको छ । यस प्रबतवेिनमा आ.व.२०७८/०७९ मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणकालाबग समपािन भएका काय्गहरूको प्रगबत समटेेर यो प्रबतवेिन प्रकािन गररएको छ । यस प्रबतवेिनमा मानव 
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बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी नीबतगत तथा काननूी वयवसथा, संरचनातमक तथा संसथागत वयवसथा, 
समावेि गररएको छ । मानव बेचबबखनका मदु्ाहरूमा पीबित/प्रभाबवतहरूको बववरण, नेपाल सरकारको सहयोगमा 
सञचाबलत पनुसथा्गपना केनद्रहरूबाट सेवा प्राप्त गनने पीबित/प्रभाबवतको बववरण तथा लक्य प्राबप्तमा आईपरेका कबठनाई तथा 
चनुौबतहरूजसता बवषयवसतहुरू समाविे गररएका छन ्। 

३.१.८.  मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको प्रकृति, कािण ि असि समब््मा सचयेिना अतभवतृधि

(१) नेपालमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गलाई प्रभावकारी रुपमा सञचालन गन्ग बवबभनन सरकारी 
बनकायका अबतररति राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रिय गैरसरकारी संसथाहरूको संलगनता रबह आएको छ।मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग गैर सरकारी संसथाहरू मलूत मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध 
सचतेना अबभवबृद्ध गनने खालका बनरोधातमक बक्रयाकलापमा केबनद्रत रहकेो अवसथा छ । यसको लाबग मानव 
बेचबबखनबवरुद्धको राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रिय बिवस माफ्ग त सचतेना फैलाउने, विैबेिक रोजगारीका क्रममा हुन सकने 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्ध सचतेना अबभवबृद्ध गनने, आमसञचारका माधयमबाट सनििेमलूक श्रबय 
दृट्य सामग्रीहरु प्रिारण गनने तथा बवद्ालय माफ्ग त मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध सचतेना जगाउने जसता 
बक्रयाकलापहरू सञचालन हुिँ ैआएका छन ्।

(२) नेपालले मबहला तथा बालबाबलका बवरुद्धको साक्ग  महासबनध, २००२ लाई अनमुोिन गरेको बिनको समझनामा 
२०६३ भाद्र २० गतेका बिन ततकालीन वयवसथाबपका संसिबाट अनमुोिन भए पश्चात २०६४ सालिबेख प्रतयेक 
वष्गको भाद्र २० लाई मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय बिवसको रुपमा मनाउने गररएको छ ।

(३) आबथ्गक वष्ग ०७८/०७९ को अवबधमा मानव बेचबबखन बनयनत्रणको काय्गमा वयबतिगत तथा संसथागत तवरबाट 
महतवपणू्ग योगिान परु ्याउन ुहुने बवबभनन वयबति तथा संघ/संसथाहरूलाई २०७९ भाद्र २० का बिन समपनन मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय बिवसको उपलक्यमा यस के्त्रमा उतकृष्ठ काम गनने बयबति तथा 
संसथालाई परुसकार तथा सममान प्रिान गररएको छ।परुसकार तथा सममान प्राप्त गनने वयबति तथा संसथाहरूको बववरण 
यस प्रकार रहकेो छः

िात्का नं १२: पुिसकाि एवं सममान 

रि.स.ं तव्ा पुिसकाििफ्स सममानिफ्स

१ नेपाल प्रहरी प्र.बन.श्रीराम थापा, प्र.प्र.का.मा.बे.बव.अ. बयरूो बजलला प्रहरी काया्गलय‚ कैलाली 

२ सञचार माधयम 
छापा माधयम जोबत कटुवाल (काबनतपरु िबैनक) बहमालय टाइमस िबैनक

बवद्तुीय माधयम कुमार यात्र ुइबनिबजबनयस बट.भी. हाम्ा कुरा िट कम

३ संघ संसथा माया तामाङ(िबि) पौरखी नेपाल

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा ओसारपसार मन्नत्ण शाखा‚ ममिला बालबामलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्ाल् २०७९
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३.१.९. सिुतक्षि आप्रवासन समब््ी सचूना कये ्द्रिरूको सथापना 

(क) वैदयेतिक िोजगाि बो्ड्सको सतचवा्य

विैबेिक रोजगारीको क्रममा मतृय ुवा अङ्गभङ्ग हुिँा बोि्गबाट बनयमानसुार प्रिान गररने आबथ्गक सहयताका लाबग सथानीय 
तहसँगको समनवयमा अनलाईन प्रणालीबाट बसध ै पीबित/प्रभाबवत वा मतृक कामिारको नबजकको हकवालाको बैंक 
खातामा भतुिानी गनने तथा बोि्गबाट प्रिान गररने अनय सेवाहरू समते अनलाईन प्रणाली माफ्ग त प्रवाह गनने काय्गको िरुुवात 
गररएको छ ।

वैिबेिक रोजगार बोि्गले तपबिलमा उललेबखत पाठ्यक्रम तथा बिगिि्गन प्रकािन गरी सोही बमोबजम काय्ग गिदै आएको छः  

•	 “वैिबेिक रोजगार अबभमखुीकरण ताबलम बिगिि्गन, २०६०”

•	 बैिबेिक रोजगारमा जाने कामिारहरूका लाबग प्रसथान पवू्गको अबभमखुीकरण ताबलम काय्गक्रमको 
पाठ्यक्रम, २०६०” 

•	 “वैिबेिक रोजगार अबभमखुीकरण ताबलम सञचालन गनने बनिनेबिका २०६९” 

•	 “अबभमखुीकरण ताबलम सञचालन गनने संसथा िता्ग तथा नवीकरण समबनधी काय्गबवबध, २०७१”

•	 “वैिबेिक रोजगारमा घरेल ुकामिारलाई वयवबसथत गनने समबनधी बनिनेबिका, २०७३” 

•	 “रोजगारमलूक सीप बवकास ताबलम सञचालन काय्गबवबध, २०७५” 

(ख) श्रम सवीकृति त्एि वैदयेतिक िोजगािमा गएका नयेपा्ी कामदाििरूको िु्नातमक तवविण

आ.व.२०६५/६६ िबेख २०७८/७९मा वैिबेिक रोजगारमा जाने नेपालीहरूको सङ्खयामा उतारचढाव 
िबेखनछ।आ.व.२०६५/६६ िबेख २०७०/७१ कामिारको सङ्खया बढ्ि ैगएको िबेखनछ।आ.व.२०७१/७२ िबेख २०७७/०७८ 
समम कामिारको सङ्खया क्रमिः घट्ि ै गएको िबेखनछ । आ.व.२०७८/७९ मा विैबेिक रोजगारमा जाने श्रबमकहरूको 
सङ्खया उलेखय रुपमा बढेको अवसथा छ । आ.व.२०६५/६६ िबेख श्रम सवीकृबत बलएर विैबेिक रोजगारमा गएका नेपाली 
कामिारहरूको सङ्खयातमक बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं १३: श्रम सवीकृति त्एि वैदयेतिक िोजगािमा गएका नयेपा्ी कामदाििरूको तवविण

आ. व. पुरुष मति्ा जममा
मृतयु भएको 

सङ्खया
अङ्गभङ्ग भएको 

सङ्खया

०६५/०६६ २११३७१ ८५९४ २१९९६५ ७८ ८

०६६/०६७ २८४०३८ १००५६ २९४०९४ ४२१ १०

०६७/०६८ ३४४३०० १०४१६ ३५४७१६ ५६४ ३१

०६८/०६९ ३६१७०७ २२९५८ ३८४६६५ ६४७ ५७

०६९/०७० ४२३१२२ २७७६७ ४५०८८९ ७७२ ९०

०७०/०७१ ४९८८४८ २८९६६ ५२७८१४ ८७७ ११६

०७१/०७२ ४७७६९० २१४१२ ४९९१०२ १००६ १८४

०७२/०७३ ३८४७९७ १८३७७ ४०३१७४ ८२६ ११७
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आ. व. पुरुष मति्ा जममा
मृतयु भएको 

सङ्खया
अङ्गभङ्ग भएको 

सङ्खया

०७३/०७४ ३६३३०४ २०१८९ ३८३४९३ ७५८ २०४

०७४/०७५ ३३१६६५ २२४१७ ३५४०८२ ८२६ ३६१

०७५/०७६ २१५६३० २०५७८ २३६२०८ ७६३ ३५४

०७६/०७७ १७२२४७ १८२०६ १९०४५३ ६७२ २०५

०७७/०७८ ६४९०३ ७१७८ ७२०८१ १२४३ १४३

०७८/०७९ ५८०९६९ ४९१२८ ६३००९७ १४७९ २४५

जममा ४७१४५९१ २८६२४२ ५०००८३३ १०९३२ २१२५

स्रोतः वैदमेशक ररोजगार बरो य्ाकरो समचवाल्करो मवशषे प्रकाशन २०७९

 (ग) श्रम सवीकृति त्एि वैदयेतिक िोजगािीमा जानये कामदाििरूको तवविण

आ.व.२०७८/७९मा वैिबेिक रोजगार बवभागबाट श्रम सवीकृबत बलएर वैिबेिक रोजगारमा जाने कामिारहरूको सङ्खया 
परुुष ५८०९६२ र मबहला ४९१२८ गरी जममा ६३००९० जना रहकेो छ।यो सङ्खया विैबेिक रोजगार बवभागबाट श्रम 
सवीकृबत बलएर जानेहरूको मात्र सङ्खया हो । आ.व.२०७८/७९ मा १४८ ििेमा श्रम सवीकृबत बलने मधये संसथागत श्रम 
सवीकृबत बलने २८६१७८ परुुष‚२६२३८ जना मबहला गरी जममा ३१२४१६ जना रहकेा छन ् । एकपटक श्रम सवीकृबत 
नबलइकन पय्गटक बभषामा बवििे गएर पबछ श्रम सवीकृबत बलनलुाई वयबतिगत वैधाबनकीकरण भबनएको छ । यसरी श्रम 
सवीकृबत बलने मधये ८४०१ जना परुुष र १३११ जना मबहला गरी जममा ९७१२ जना रहकेा छन ्।

िात्का नं १४: आ.व. २०७८/७९ वैदयेतिक िोजगािमा जानये नयेपा्ीिरूको सङ्खयातमक तवविण

श्रम सवीकृति तवविण
मति्ा/ 

पुरुष
तवतभ्न दयेिमा श्रम सवीकृति त्नये कामदाििरूको मिादयेि तवविण

जममा
अतरिका एतसया अट्रियेत्या अमयेरिका युिोप अ्य

संसथागत श्रम सवीकृबत

परुुष ५९ २७९७४७ ० ० ६१२४ २४८ २८६१७८

मबहला ० २२२५२ ० ० ३९८६ ० २६२३८

जममा ५९ ३०१९९९ ० ० १०११० २४८ ३१२४१६

नयाँ वयबतिगत श्रम 
सवीकृबत

परुुष २४२ ९८७६ १६३ ३४२ १०१८१ ४२३ २१२२७

मबहला ११ २८३३ १४ १०८ २३६६ १८१ ५५१३

जममा २५३ १२७०९ १७७ ४५० १२५४७ ६०४ २६७४०

वयबतिगत 
वैधाबनकीकरण

परुुष ११३ ७६४५ ११ २८१ ३०८ ४३ ८४०१

मबहला ६ ११६१ १ ६९ ७२ २ १३११

जममा ११९ ८८०६ १२ ३५० ३८० ४५ ९७१२

वयबतिगत पनु सवीकृबत 

परुुष २६९ २६१९३९ ११३ ८५ २२९२ ४५८ २६५१५६

मबहला ४ १४७४६ ६ १४ १२७१ २५ १६०६६

जममा २७३ २७६६८५ ११९ ९९ ३५६३ ४८३ २८१२२२
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श्रम सवीकृति तवविण
मति्ा/ 

पुरुष
तवतभ्न दयेिमा श्रम सवीकृति त्नये कामदाििरूको मिादयेि तवविण

जममा
अतरिका एतसया अट्रियेत्या अमयेरिका युिोप अ्य

कुल जममा 

परुुष ६८३ ५५९२०७ २८७ ७०८ १८९०५ ११७२ ५८०९६२

मबहला २१ ४०९९२ २१ १९१ ७६९५ २०८ ४९१२८

जममा ७०४ ६००१९९ ३०८ ८९९ २६६०० १३८० ६३००९०

स्रोतः वैदमेशक ररोजगार मवभाग www.dofe.gov.np

(घ) श्रम सवीकृति त्एि वैदयेतिक िोजगािमा जानये नयेपा्ी कामदाििरूको प्रदयेिगि तवविण

आ.व.२०७८/७९ मा वैिबेिक रोजगार बवभागबाट श्रम सवीकृबत बलएर वैिबेिक रोजगारमा जाने जममा ६३००९० कामिारहरू 
मधये परुुष ३०९०६९ र मबहला ३२१०२१ रहकेा छन ्। आ.व.मा १४८ ििेमा श्रम सवीकृबत बलएर गएकोमा सबैभनिा बढी 
कामिार लबुमबनी प्रििेबाट १००९३२ जना रहकेा छन । राजय पनुससंरचनापश्चात नवलपरासी बजललालाई नवलपरासी पवू्ग र 
नवलपरासी पबश्चम गरी िइुवटा बजलला र रुकुम बजललालाई रुकुम पवू्ग र रुकुम पबश्चम गरी २ वटा बजललामा बवभाजन गरेता 
पबन विैबेिक रोजगार बवभागको तथयाङ्कमा अलग अलग नगरी राबखएकोले तथयाङ्क बवशे्षण गिा्ग ती बजललालाई कुनै 
पबन प्रििेमा नराखी अलगगै प्रसततु गररएको छ । आ.व.२०७८/७९ मा बवबवध प्रकारको श्रम सवीकृबत बलएर बवबभनन ििेमा 
वैिबेिक रोजगारमा जाने कामिारहरूको बवसततृ बववरण प्रििेगत रुपमा तलको ताबलकामा बिइएको छः

िात्का नं १५: आ.व. २०७८/७९ मा श्रम सवीकृति त्नये कामदाििरूको प्रदयेिगि तवविण

श्रम सवीकृति 
तवविण

मति्ा/ 
पुरुष

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम रुकुम नव्पिासी जममा

संसथागत
श्रम सवीकृबत

परुुष ५५१३० ९४५७१ ३४८१५ २६५१० ४५४९४ १००१३ ७९६० २८७९ ८८०६ २८६१७८

मबहला ८३८९ १४०६ ११०५७ २१२६ १८९१ ३६८ ३४५ १४० ५१६ २६२३८

जममा ६३५१९ ९५९७७ ४५८७२ २८६३६ ४७३८५ १०३८१ ८३०५ ३०१९ ९३२२ ३१२४१६

नयाँ वयबतिगत
श्रम सवीकृबत

परुुष १४२७ २२१ २१४६ ८१४ ५७५ ६३ ८९ २२ १५६ ५५१३

मबहला ३९९५ २५४० ४१६२ ४६०२ ३७२६ ३७३ ७७४ १५२ ९०३ २१२२७

जममा ५४२२ २७६१ ६३०८ ५४१६ ४३०१ ४३६ ८६३ १७४ १०५९ २६७४०

वयबतिगत 
वैधाबनकीकरण

परुुष २९३ ६७ ४६७ १६० २२९ १३ २१ १ ६० १३११

मबहला १३८९ १२६२ १३७० १६७६ १९०९ १२५ ३२७ २६ ३१७ ८४०१
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(ङ) प्रमुख १० दयेििरूमा नयाँ श्रम सवीकृति प्राप्त गनदे मति्ा कामदािको तवविण

नयाँ श्रम सवीकृबत बलएर वैिेबिक रोजगारमा जाने मबहला कामिारहरूको संखयालाई गत ३ वष्गको तथयाङ्कको 
आधारमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी खािी मूलुकका लाबग श्रम सवीकृबत बलएको िेबखनछ । नयाँ श्रम सवीकृबत 
बलएर वैिेबिक रोजगारीमा जाने मबहला कामिारहरूमा सबैभनिा बढी यूनाइटेि अरब इबमरेट्समा गएको िेबखनछ।नयाँ 
श्रम सवीकृबत बलएर वैिेबिक रोजगारीमा जाने िोस्ो िेिमा कत्ार र तेस्ो िेिमा जोि्गन रहेको छ । हालका वष्गहरूमा 
साइप्रस‚ पोलयाणि र मालटामा पबन मबहला कामिार श्रम सवीकृबत बलएर जाने गरेको पाइनछ । बवगत ३ वष्गमा श्रम 
सवीकृबत बलएर वैिेबिक रोजगारीमा जाने मबहला कामिारहरूको प्रमुख १० गनतबय िेिहरूको बववरण प्रबतितमा 
तलको ताबलकामा प्रसतुत गररएको छ । 

िात्का नं १६: प्रमुख १० दयेििरूमा नयाँ श्रम सवीकृति त्नये मति्ा कामदाििरूको तवविण

ििेको नाम २०१९/२० ििेको नाम २०२०/२१ ििेको नाम २०२१/२२

यूनाइटये्ड अिब इतमियेट्स ४०.४ यनूाइटेि अरब इबमरेट्स ३२.८ यनूाइटेि अरब इबमरेट्स ३९.१

कत्ाि १३.१ कत्ार १४.७ कत्ार १३.२

जो्ड्सन १२.७ जोि्गन १२.८ कुवेत ११.३

साइप्रस ७.२ साइप्रस १२.७ साइप्रस ८.६

कुवयेि ६.६ माबलिभस ६.० मलेबसया ३.८

मालटा ३.० टकथी ५.८ क्रोयबसया ३.३

टककी २.९ रोमाबनया २.९ माबलिभस २.७

बििाइन २.३ बहराइन २.४ रोमाबनया २.५

म य्ेतसया २.२ ओमन २.२ जोि्गन २.३

ओमन १.६ क्रोयबसया १.९ बहराइन १.९

अ्य ८.० अनय ५.८ अनय ११.३

जममा प्रतििि १०० १००

जममा सङ्खया १८२०२ ७१७८ ३३०६२

स्रोतःवैदमेशक ररोजगार सचूना व्व्थापन प्रणाली २०२२

(च) प्रमुख १० दयेििरूमा श्रम सवीकृति नवीकिण गनदे मति्ािरू कामदािको तवविण

श्रम सवीकृबत नवीकरण गरेर विैबेिक रोजगारमा जाने मबहला कामिारहरूको सङ्खयालाई गत ३ वष्गको तथयाङ्कको 
आधारमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी खािीमलूकु रहकेो छ । श्रम सवीकृबत नवीकरण गरेर विैबेिक रोजगारीमा जाने मबहला 
कामिारहरूमा सबैभनिा बढी यनूाइटेि अरब इबमरेट्स रहकेो छ । िोस्ोमा कत्ार र तेस्ोमा मलेबसया रहकेो छ।बवगत ३ 
वष्गमा श्रम सवीकृबत नवीकरण गरेर वैिबेिक रोजगारीमा जाने मबहला कामिारहरूको प्रमखु १० गनतबय ििेहरूको बववरण 
प्रबतितमा तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 
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िात्का नं १७: प्रमुख १० दयेििरूमा श्रम सवीकृति नवीकिण गनदे मति्ा कामदाििरूको तवविण

दयेिको नाम २०१७/१८ २०१८/१९ २०१९/२० २०२०/२१ २०२१/२२
यूनाइटये्ड अिब इतमियेट्स ५५६२ ६१४० ५०८१ २७२४ ८२११
कत्ाि १०२९ ११८५ ११८० ३८९ २७९०
कुवयेि ९०८ ६८९ १०४० १६८ १६३३
म य्ेतसया ९९६ १०७८ ७२३ १२ २०६
साइप्रस ४६८ ५७६ ४९७ २१८ ८२६
साउदी अियेतबया ३१७ ४४६ ३७५ १२३ ५१८
बििाइन २९० ३१२ २५१ १३५ ३६९
इजिाइ् ३८८ ३६७ २३० २१ २१४
मातलदभस १४५ २०६ १६० १११ २६३
ओमन १६० १४४ १८१ ११२ २६३
अ्य २८४ ४०२ ५०९ २६५ ७७३
जममा १०५४७ ११५४५ १०२२७ ४२७८ १६०६६

स्रोतः वैदमेशक ररोजगार सचूना व्व्थापन प्रणाली २०२२

(छ) प्रमुख १० तजल्ािरूबाट नयाँ श्रम सवीकृति त्एि जानये कामदािको तवविण

नयाँ श्रम सवीकृबत बलएर विैबेिक रोजगारमा जाने कामिारहरूको संखयालाई गत ३ वष्गको तथयाङ्कको आधारमा बवशे्षण 
गिा्ग सबैभनिा बढी धनषुा बजलला रहकेो छ । धनषुा बजललापबछ क्रमिः बसराहा र महोत्री िोस्ो र तेस्ो सथानमा रहकेा 
छन।्बवगत ३ वष्गमा नयाँ श्रम सवीकृबत बलएर वैिबेिक रोजगारीमा जाने कामिारहरूको बववरण बजललागत रुपमा तलको 
ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं १८: प्रमुख १० तजल्ािरूबाट नयाँ श्रम सवीकृति त्नये कामदाििरूको तवविण

तजल्ाको नाम २०१९/२० तजल्ाको नाम २०२०/२१ तजल्ाको नाम २०२१/२२
धनषुा ५.४ धनषुा ७.५ धनषुा ६.६
झापा ५.० बसराहा ६.४ बसराहा ५.१
बसराहा ४.५ महोत्री ५.० महोत्री ४.८
मोरङ ४.३ झापा ४.२ झापा ३.९
सनुसरी ३.७ मोरङ ३.६ सला्गही ३.८
सला्गही ३.१ सला्गही ३.३ मोरङ ३.६
सप्तरी ३.० सनुसरी ३.२ सप्तरी ३.२
रुपनिहेी २.९ िाङ २.७ सनुसरी ३.१
िाङ २.४ सप्तरी २.५ रुपनिहेी २.७
अनय ६३.३ रुपनिहेी २.१ रौतहट २.५
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तजल्ाको नाम २०१९/२० तजल्ाको नाम २०२०/२१ तजल्ाको नाम २०२१/२२
अनय ५९.५ अनय ६०.८

जममा प्रबतित १०० १०० १००
जममा सङ्खया १९०३९३ ७२०७२ ३४८८६७

स्रोतःवैदमेशक ररोजगार सचूना व्व्थापन प्रणाली २०२२

(ज) प्रमुख १० तजल्ािरूमा नयाँ श्रम सवीकृति त्एि जानये मति्ािरू कामदािको तवविण

नयाँ श्रम सवीकृबत बलएर वैिबेिक रोजगारमा जाने मबहला कामिारहरूको सङ्खयालाई गत ३ वष्गको तथयाङ्कको आधारमा 
बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी झापा र िोस्ोमा बसनधपुालचोक बजलला रहकेो छ । पबछललो समयमा तेस्ो सथानमा मकवानपरु र 
चौथोमा मोरङ बजलला रहकेो छ । बवगत ३ वष्गमा नयाँ श्रम सवीकृबत बलएर वैिबेिक रोजगारीमा जाने मबहला कामिारहरूको 
बववरण बजललागत रुपमा प्रबतितमा तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं १९: प्रमुख १० तजल्ािरूबाट नयाँ श्रम सवीकृति त्नये मति्ा कामदाििरूको तवविण

तजल्ाको नाम २०१९/२० तजल्ाको नाम २०२०/२१ तजल्ाको नाम २०२१/२२
झापा ९.१ झापा ९.१ झापा ८.१
तस््ुपालचोक ७.८ बसनधपुालचोक ८.५ बसनधपुालचोक ६.१
मोिङ ५.७ मोरङ ५.६ मकवानपरु ५.६
मकवानपुि ५.२ मकवानपरु ४.८ मोरङ ५.३
काभ्येप्ाञचोक ४.६ काभ्रपेलाञचोक ४.५ काभ्रपेलाञचोक ५.०
काठमाण्डौ ४.४ नवुाकोट ४.० नवुाकोट ४.३
नुवाकोट ४.१ काठमाणिौ ३.९ काठमाणिौ ३.८
सनुसिी ३.६ बचतवन ३.४ सनुसिी ३.२
तचिवन ३.१ सनुसरी ३.१ तचिवन ३.१
इ्ाम ३.० इलाम २.८ धाबिङ्ग ३.१
अ्य ४९.४ अनय ५०.३ अनय ५२.४
जममा प्रतििि १०० १०० १००
जममा सङ्खया १८२०२ ७१७८ ३३०६२

स्रोतः वैदमेशक ररोजगार सचूना व्व्थापन प्रणाली २०२२

३.१.१०. सञचाि माधयमको क्षमिा ि सवंयेदनिी्िाको अतभवतृधि 

रेबियो नेपाल र वैिबेिक रोजगार बोि्गको सबचवालय बीच  वैिबेिक रोजगारी  रेबियो काय्गक्रम प्रसारणलाई बनरनतरता बिने 
समबनधी समझौता भएको छ । यो काय्गक्रम बवगतका वष्गहरूिबेखको बनरनतरता हो । यसबाट विैबेिक रोजगारलाई सरुबक्त, 
मया्गबित र वयवबसथत बनाउन मद्त पगुेको पाइनछ । रेबियो तथा टेबलबभजनहरूबाट यसता सचतेनामलूक काय्गक्रम सञचालन 
गन्ग वैिबेिक रोजगार बोि्गको भबूमका महतवपणू्ग रहकेो छ । यसरी विैबेिक रोजगारलाई सरुबक्त, मया्गबित र वयवबसथत 
बनाउन नेपाल सरकारले बवबभनन माधयमबाट िहेायबमोबजमका काय्गहरू सञचालन गन्ग र गराउन जोि बििँ ैआएको छः 
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१) सरुक्ा‚ राहत‚ तथा उद्धार समबनधी सेवाहरू अनलाईन प्रणाली (http://fewims.feb.gov.np/) बाट 
सञचालन गररएका छन ्। 

२) नबतजामलुक पवू्ग प्रसथान अबभमखुीकरण ताबलमको पाठ्यक्रम पररमाज्गन गरी सञचालन गररएको छ । 

३) गनतबय मलुकुमा बढी माग हुने बवबभनन वयावसाबयक सीपमलुक बवषयहरूलाई राबट्रियसतरमा तह १ को 
मानयता हुने गरी पाठ्यक्रम बनमा्गण तथा िलुक बनधा्गरण गरी काया्गनवयनमा लयाइएको छ । 

४) वयावसाबयक सीपमलुक ताबलमलाई थप वयवहाररक बनाउने उद्शेयले काय्गबवबध तजु्गमा गरी काया्गनवयनमा 
लयाइएको छ ।

५) सीपमलुक ताबलममा सहभागी भएका र वैिबेिक रोजगारीबाट फबक्ग एका श्रबमकलाई लबक्त गरी राबट्रिय 
परीक्ण बोि्गसँगको सहकाय्गमा पबहलोपलट बनिलुक सीप परीक्णको िरुूवात गररएको

६) बनिलुक सीप ताबलममा सहभागीहरूलाई बवबत्य साक्रताबारे थप िईू बिन ताबलम बिने समते िरुु गररएको

७) CTEVT अनतग्गत आबंगक बिक्ालयहरू माफ्ग त सातै प्रििेहरूमा सथानीय तहको मागको आधारमा 
बनिलुक ताबलम काय्गक्रम सञचालन गररएको 

८) श्रम सवीकृबत बलइ वैिबेिक रोजगारमा संलगन नेपाली श्रबमकहरूलाई वैधाबनक तवरबाट रोजगार मलुकुमा 
रहिँा समबद्ध राट्रि तथा रोजगारिाताहरूलाई श्रबमकको सामाबजक सरुक्ाकालाबग बजममवेार बनाउने 
उद्शेयले रोजगार मलुकुसँग श्रबमकको सामाबजक सरुक्ा समबनधमा िइु पक्ीय समझौता गनने काय्गको िरुूवात 
भएको छ।यसको िरुुवात १६ फेब्अुरी २०२१ मा मलेबसया सरकार अनतग्गतको सामाबजक सरुक्ा संगठन 
(SOCSO) र वैिबेिक रोजगार बोि्ग सबचवालयबीच Memorandum of Cooperation (MoC) 
समझौताबाट भएको छ ।

९) वैिबेिक रोजगारीबाट फबक्ग एका वयबतिले वैिबेिक रोजगारीको क्रममा आज्गन गरेको पूँजी‚ सीप‚ प्रबवबध 
र अनभुवमा उद्मबिलताको बवकास तथा सीपको प्रवद्व्गनमा उपयोग गराई सामाबजक तथा आबथ्गक 
पनुःएकीकरण गनने उद्शेयले सथानीय तहसँगको सहकाय्गमा तथा समबद्ध सबै सरोकारवालालाई समनवयमा 
पनुःएकीकरण काय्गक्रम सञचालनमा लयाइएको छ ।

१०) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण, राबट्रिय सबमबतले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्धको 
काय्गक्रम सञचालनमा राबट्रिय तथा अनतरराबट्रिय संघ/संसथाहरूको संलगनतालाई समते सवीकार गरी उति 
संसथाहरुसंग समनवय र साझिेारी गिदै आइरहकेो छ ।

११) आम नागररकहरूमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्ध सचतेना अबभवबृद्धकालाबग बवबभनन 
अबभयान अनतग्गत संघ, प्रििे तथा सथानीय तहमा बवबभनन टेबलबभजन, एफ.एम. रेबियो, पत्रपबत्रका एवं 
सामाबजक सञजालहरूलाई सबक्रय बनाउँि ै आएको छ।यस अबभयानमा सथानीयिबेख राबट्रियसतरका 
बवद्तुीय तथा छापा माधयमहरू संलगन रहकेा छन।्राबट्रिय अनतरा्गबट्रिय सबै बकबसमका बिवसलगायत बवबभनन 
काय्गक्रमहरुका बारेमा बवबभनन सञचार माधयममा अनतरबक्रया तथा छलफल गनने, सनििेहरू प्रचारप्रसार गनने 
काय्गहरू आ.व.२०७८/७९मा पबन समपनन भएका छन ् । यसले मानव बेचबबखनबवरुद्धको अबभयानबारे 
सञचारकमथीहरूलाई समते सजग बनाउने काय्ग गरेको िबेखनछ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसमबनधी 
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अपराध नयबूनकरणकालाबग छापा तथा रेबियो, टेबलबभजनजसता बवद्तुीय माधयमको प्रयोग बढ्ि ैजानलुाई 
यसको सकारातमक पक् मानन सबकनछ । 

१२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्धको २०७८ भाद्र २० गते मनाइएको १५औ ं राबट्रिय बिवसको 
अवसर पारी आ.व.२०७८/७९ को अवबधमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्ध उिाहरणीय काय्ग 
गरेका वयबति तथा संसथालाई सममान तथा परुसकार प्रिान गररएको छ ।

३.१.११. अधययन प्रतिवयेदन

(१) मानव बेचबबखन बबिषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको 
राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ को अवबध समाप्त भएकोले “मधयावत् मूलयाङ्कन” २०७४ का आधारमा 
नयाँ राबट्रिय काय्गयोजनाको मसयौिा तयार भएको छ ।

(२) उद्ार काय्गलाई प्रभावकारी बनाउन मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण, राबट्रिय सबमबतमा छलफल 
हुने गरेको र मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) बनयमावली, २०६५ संिोधन भसैकेको छ ।

(३) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको क्ेत्रमा आ.व.२०७८/७९ मा बवबभनन सरकारी तथा 
गैरसरकारी क्ेत्रबाट समपनन भएका बक्रयाकलापहरूको प्रगबत समबेटएको “मानव बयेचतबखन तनय्त्ण 
िातट्रिय प्रतिवयेदन २०७९ ” प्रकािन गररएको छ ।

३.२ सिंक्षणातमक तरियाक्ापिरू 

आ.व.२०७८/७९ मा बवबभनन सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूबाट मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन 
तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको सहयोग तथा संरक्णका लाबग समपनन भएका बक्रयाकलापहरूको बसथबत 
िहेायबमोबजम रहकेो छ ।

३.२.१ उधिाि िथा सवदयेि तफिकी 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार कुनै भौगोबलक क्ेत्रमा मात्र बसबमत रहकेो छैन । यो संगबठत अपराधको रुपमा बवश्वभर 
फैबलएकोले बनयनत्रण गन्गकालाबग समबद्ध सबै ििेहरूबीच समनवय र सहकाय्ग हुन ुजरुरी छ।बवबभनन अधययनहरूबाट प्राप्त 
तथयाङ्कका अनसुार नेपालमा अबधकतम सङ्खयामा मबहला बालबाबलका बेचबबखनको जोबखममा रहकेा छन ्।

मनत्रालयले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग बवबभनन सरकारी तथा गैरसरकारी बनकायहरूबीच 
समनवय गिदै आइरहकेो छ । ििे बाबहर बबबभनन मलुकुहरूमा बेचबबखनमा परेका श्रम तथा यौनिोषणमा परेका पीबित/
प्रभाबवत नेपालीहरूको उद्धार र सवििे बफतथीको काय्गकालाबग यस मनत्रालयले परराट्रि मनत्रालयमाफ्ग त बवििेबसथत नेपाली 
राजितूावास तथा बनयोगहरूसँग समपक्ग , समनवय र सहकाय्ग गिदै आएको छ । बवििेबसथत बवबभनन नेपाली ितुावासहरूबाट 
प्राप्त सहयोगले बवििेमा बेचबबखन तथा यौन िोषणमा परेका वयबतिहरूको उद्धार तथा सवििे बफतथी काय्गका लाबग 
आवशयक रकम समते उपलबध गराउँि ैआएरहकेो छ । उति रकम मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयबाट 
बबिषे बकबसमको समसयामा परेका, गैह्गकाननूी रुपमा बबिबेिएका, बेचबबखनमा परका र काननूी रुपमा (श्रम सवीकृती बलई 
बैिबेिक रोजगारमा गएका वयबति कामिारको लाबग वैिबेिक रोजगार बोि्गबाट समते उपलबध गराउने वयवसथा छ ।
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(क) पििाट्रि म्त्ा्यको तवविण 

िात्का नं २०: पििाट्रि म्त्ा्यका प्रयास िथा सा्दतभ्सक िथयाङ्क

रि.स.ं तवभाग/तनयोगको नाम प्रयासिरू िथा सा्दतभ्सक िथयाङ्क कैतफयि
१ नेपाली कनसलेुट जनरल‚ 

जेद्ा
•	 बवबभनन श्रोत माफ्ग त महावाबणजय ितुावासको समपक्ग मा आएका 

५ जना घरेल ुकामिार नेपाली मबहलाहरूलाई आवास सबुवधा‚ 
रोजगारिाताहरूबाट पाउनपुनने क्बतपबूत्ग एवं बबहग्गमन बभषा समते 
बिलाई नेपाल पठाएको

•	 घरेल ुबहसंा तथा यातना‚ मानव बेचबबखन ओसारपसार 
बनयनत्रणकालाबग बवबभनन चतेनामलुक काय्गक्रमहरू सञचालन 
गरेको 

•	 गैह् आवासीय नेपाली संघ तथा अनय नेपाली संघसंसथाको 
समनवयमा बनरनतर उद्धार गररएको

•	 समसयामा परेकाहरूको 
बवषयमा सचूना 
समपे्रषणको अभाव‚ उद्धार 
काय्गकालाबग बजेटको 
अभाव तथा नयायकालाबग 
काननूी परामि्गिाताको 
अभाव ितुावासमा रहकेो

२ नेपाली राजितुावास‚ 
कोलमबो 

•	 श्रीलंका सरकारले नेपाली साधारण राहिानी बाहकलाई प्रिान 
गनने उिार बभषाको प्रयोग गरी श्रीलंका हुिँ ैखािी मलुकुमा यात्रा 
गनने नेपालीको बढ्िो सङ्खयाको कारण मानव ओसारपसारको 
जोबखम वबृद्ध भएको हुिँा ितुावासले परराट्रि मनत्रालय‚अधयागमन 
बवभाग लगायतका बनकाससँग बनरनतर समनवय गनने गरेको 

३ नेपाली राजितुावास‚ 
कवालालमपरु

•	 गत आ.व.मा मबलसया‚ बफबलबपनस‚ ब्नुाइ तथा इनिोनेबसयामा 
भएको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधमा ितुावासमा 
कुनै सचूना प्राप्त नभएको

•	 ितुावासले बवबभनन नेपाली संघसंसथाहरूको सहयोगमा सो 
समबनधी भचु्गअल सचतेनामलुक काय्गक्रम गनु्गकासाथै ितुावासमा 
िकु्रबारको बनयबमत प्रतयक् काय्गक्रमबाट समते माव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारको बवषयमा सचतेना गराउि ैआएको ।

४ नेपाली राजितुावास‚ 
बाबस्गबलया

•	 िबक्ण अमरेरकी महाििेमा नेपालीहरूको सङ्खया नयनू रहकेाले 
केही वष्ग यता उललेबखत समसयामा परेका नेपालीका बारेमा 
ितुावासले कुनै जानकारी प्राप्त नगरेको 

•	 बवबभनन ििेमा छररएर रहकेा नेपाली तथा भबवट्यमा बढ्न सकने 
सङ्खयासँगै आउन सकने समसयालाई मधयनजर गरी यसको 
बनराकरणकालाबग ितुावास अनतग्गत सहप्रमाबणकृत मलुकुहरूमा 
समभाबवत अवैतबनक वाबणजयितुहरूको खोजी भइरहकेो ।

(ख) आवास गृि भएको मु्ुक ि सयेवा

तवदयेितसथि कये िी नयेपा्ी िाजदूिावासिरूमा बवबभनन कारणले अलपत्र परेका नेपाली नागररकलाई ितुावास पररसरमा 
अनय वयवसथा नहुिँासमम खाने र बसने वयवसथा उपलबध गराउँि ै आएको छ । बविषे गरी मबहला कामिारको हकमा 
आवशयकता अनसुार काय्गसथलबाट उद्धार गरी नेपाल बफतथी प्रबक्रया परुा नभएसमम सरुक्ा गहृमा राखी खाने बसने वयवसथा 
बमलाईने गररएको छ । नयेपा्ी िाजदूिावासिरूमा आवशयक स्ोि सा्नको कमी य्े सिुक्षा गृि सञचालन/
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वयवसथापन गन्ग कबठनाई भएको िबेखनछ । राजितुावास माफ्ग त पासपोट्ग नभएको नेपाली नागररकलाई एकतफथी यात्रा 
अनमुबत पत्र उपलबध गराउि ैनेपाल बफतथीको लाबग आवशयक प्रबनध बमलाउँि ैआएको छ । कामिारहरूले अधयागमन बनयम 
उललंघन गरी जरीवाना बतनु्गपनने अवसथामा जररवाना बमनाहाको पहल गनने र हवाइ बटकट उपलबध गराउँि ैसवििे बफतथीको 
लाबग आवशयक वयवसथा बमलाउँि ैआएको छ ।

राजितुावास नभएका ििेहरूमा नेपाल सरकार परराट्रि मनत्रालय अनतग्गत रहकेा कनसलुर बवभागमाफ्ग त यो काय्ग गिदै आएको 
छ।यस बवभागले बवश्वका बवबभनन ििेमा गएका नेपाली नागररकहरूको खोजतलास तथा उद्धार काय्गको पहल गिदै आएको 
छ।बवििेमा मतृय ुभएका नेपाली कामिारहरूको िव नेपाल बझकाउन वा बवििेम ैिाहसंसकार गन्गकालाबग आवशयक प्रबनध 
बमलाउि ै आएको छ । बवििेमा मतृय ु भएका वा घाइते भएका नेपाली नागररकको क्बतपबूत्गको माग गन्ग PoA, VoR, 
H-Form, GOSI  Form पठाउँि ैआएको छ ।  

३.२.२ उधिाि सयं्त्िरूको तनमा्सण 

यस प्रबतवेिनको भाग २ को २.३ संसथागत संरचनाअनतग्गत मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गकालाबग 
प्रतयक् वा परोक्रूपमा बजममवेार नेपाल सरकारको बहृत्र संसथागत संरचनाका बारे उललेख गररएको छ । मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, २०६४ तथा बनयमावली, २०६५ ले तोकेबमोबजम राबट्रियसतरमा गठन गररएको मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण, राबट्रिय सबमबत मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालय अनतग्गत रहकेो 
छ । बजललासतरमा प्रमखु बजलला अबधकारीको अधयक्तामा मानव त्रेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण बजलला सबमबतको 
बयवसथा छ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) बनयमावली, २०६५ बमोबजम मलूतः बवििेमा अलपत्र परेका 
पीबित/प्रभाबवतको उद्धार काय्ग राबट्रिय सबमबतको र बजललाबभत्र मानव बेचबबखन तथा ओसार पसारको जोबखममा रहकेा 
वयबतिको उद्धार तथा संरक्ण काय्ग मानव बेचबबखन बनयनत्रण बजलला सबमबतको काम, कत्गवय र अबधकारबभत्र राबखएको छ । 
साथै मानव बेचबबखन बनयनत्रणको क्ेत्रमा काय्गरत बवबभनन सरकारी तथा गैरसरकारी संघ/संसथाहरूबीच समनवय गनने गराउने 
समपक्ग  बनकायको भबूमका तततत ्सबमबतहरूद्वारा बनवा्गह हुिँ ैआएको छ ।

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको दृबटिबाट बढी जोबखम उनमखु खासगरी खलुा सीमाना रहकेो बछमकेी मलुकु 
भारतसँगको सीमानाकाहरूमा सरकार(नेपाल प्रहरी)बाट सथाबपत बनगरानी तथा सचूना/परामि्ग केनद्रहरू बक्रयािील छन ्। 
यस काय्गमा गैरसरकारी संघसंसथाहरूसमतेको समनवय र सहयोग रहिँ ैआएको छ। सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूको 
आपसी समनवय, सहयोग तथा सहकाय्गमा बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको उद्धार गनने काय्गले यस वष्ग पबन 
बनरनतरता पाएको छ । यस क्रममा बेचबबखनमा परेका पीबित/प्रभाबवतहरूलाई बाह्य मलुकुहरूबाट उद्धार गरी सवििे बफतथी 
गनने काय्गमा समबबनधत मलुकुबसथत नेपाली कूटनीबतक बनयोगहरूको पबन समनवय र सहयोग रहकेो छ । क्रमागत अभयासका 
आधारमा यस बकबसमको काय्गमा सरकारी तथा गैरसरकारी संघ/संसथाहरूबीचको आपसी समनवय, साझिेारी, सहकाय्ग, 
सहयोगमा पबन वबृद्ध भएको छ ।

३.२.३ पुनसथा्सपना कये ्द्रिरूको वयवसथापन

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित र प्रभाबवत वयबतिहरूको उद्धार तथा संरक्णकालाबग मबहला बालबाबलका 
तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयले पनुसथा्गपना केनद्र सञचालन बनिनेबिका, २०६८ तयार गरी लाग ुगरेको छ । बनिनेबिकाको 
मखुय उद्शेय पनुसथा्गपना केनद्रहरूको प्रभावकारी वयवसथापन तथा सञचालन रहकेो छ । यसले मानव बेचबबखन तथा 
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ओसारपसारबाट पीबित र प्रभाबवत वयबतिहरूको पनुसथा्गपना काय्गको नयनूतम मापिणि तथा प्रबक्रया बनधा्गरण गरेको छ । 
आ.व.२०७८/७९ मा बहसंा पीबित मबहला तथा बकिोरीहरूलाई सरुबक्त रुपमा पनुसथा्गपना गन्ग राबट्रियसतरको मगंला सहाना 
िीघ्गकाबलन पनुसथा्गपना केनद्रलाई काय्गक्रम सञचालन गन्ग सित्ग अनिुान रकम उपलबध गराइएको र लैङ्बगक बहसंाबाट 
पीबित तथा प्रभाबवतहरूलाई सरुबक्त पनुसथा्गपना सेवा प्रिान गररएको छ ।

िेिमा सङ्घीय िासन प्रणाली लागु हुनुपूव्ग सथाबपत १० वटा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/
प्रभाबवतहरूको संरक्ण तथा पुनसथा्गपनाकालाबग सथाबपत पुनसथा्गपना केनद्रहरू हालसमम पबन बनरनतर सञचालनमा 
रहेका छन् । पुनसथा्गपना केनद्र सञचालन भएका बजललाहरू, वयवसथापन गनने संसथाहरू र क्ेत्राबधकारका बजललाहरूको 
बववरण यस प्रकार रहेका छ ।

िात्का नं २१: पुनसथा्सपना कये ्द्र सञचा्न गनदे ससंथािरूको नाम

रि. स.ं
पुनसथा्सपना कये ्द्र 
सञचा्न भएको 

तजल्ा

पुनसथा्सपना कये ्द्र 
वयवसथापन किाि गनदे 

ससंथा
क्षयेत्ात्कािका तजल्ािरू

१ झापा माइती नेपाल
तापलेजङु, पाँचथर, इलाम, झापा, मोरङ, सनुसरी, 
धनकुटा, तेह्थमु, संखवुासभा, भोजपरु 

२. बसनधपुालचोक िबति समहू बसनधपुालचोक, काभ्र,े रामछेाप, िोलखा 

३. काठमािौ ँ ए.बी.सी. नेपाल
रसवुा, नवुाकोट, धाबिङ, सोलखुमुब,ु भतिपरु, 
काठमािौ,ँ लबलतपरु, ओखलढुङ्गा, खोटाङ 

४. पसा्ग माइती नेपाल
बारा, रौतहट, पसा्ग, सला्गही, महोत्री, धनषुा, बसनधलुी, 
उियपरु, बसराहा, सप्तरी 

५. बचतवन आिि्ग नारी बवकास केनद्र
बचतवन, मनाङ, मसुताङ, तनहु,ँ लमजङु, गोखा्ग, 
मकवानपरु 

६. रूपनिहेी माइती नेपाल
गलुमी, अघा्गखाँची, रूपनिहेी, कबपलवसत,ु पालपा, 
सयाङजा, नवलपरासी, मयागिी, बागलङु, पव्गत 

७. बाँके साथी
सलयान,बबि्गया, बाँके, जाजरकोट, हुमला, जमुला, मगु,ु 
िोलपा, रूकुम, रोलपा, िाङ, पयठूान

८. कैलाली बसज्गनिील समाज
िाचु्गला, बैतिी, ििेलधरुा, बझाङ्ग, कैलाली, 
कञचनपरु, बाजरुा, अछाम, िोटी, िलेैख, काबलकोट 

९. कासकी थ्ी एनजेलस
बागमती प्रििे, गणिकी प्रििे, प्रििे नं ५, कणा्गली 
प्रििे, सिुरुपबश्चम प्रििे 

१०. सखुनेत आवाज कालीकोट, िलेैख, वबि्गया, सखुनेत 
स्रोतः मानव बेचमबखन तथा ओसारपसार मन्नत्ण रामट्रि् समममतकरो समचवाल्
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२.२.४ आतथ्सक सिायिा 

(क) मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािबाट पीत्डि/प्रभातवििरूको ियेिचाि िथा सिंक्षणका्ातग िातट्रिय 
्यूनिम मापदण्ड, २०६८

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले बवबभनन सरोकारवाला संघ संसथाहरूसँग समनवय गरी मानव बेचबबखन 
पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार र पनुसथा्गपना गिदै आएको छ । पनुसथा्गपना केनद्रहरूको वयवसथापन र सञचालनकालाबग 
मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले राबट्रिय नयनूतम मापिणि र बवबभनन बनिनेबिकाहरू जारी गरेको छ । 
मापिणि तथा बनिनेबिकाहरूले केनद्रमा उपलबध हुने सेवालाई सतरीय बनाउन मद्त गरेको छ ।

(ख) पुनसथा्सपना कये ्द्र सञचा्न तनददेतिका, २०६८

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूकालाबग पररवारमा बमलन तथा एकीकरण सममका सेवाहरू 
प्रिान गन्गका लाबग यसता मापिणि तथा बनिनेबिकाहरू आवशयकता अनसुार पररमाज्गन हुिँ ै आएका छन ् । पनुसथा्गपना 
केनद्रहरूमा मापिणि तथा बनिनेबिकाहरूले बनधा्गरण गरेको नयनूतम खच्गको मानकअनसुार सेवाहरू उपलबध हुनपुि्गछ । यी 
मापिणि तथा बनिनेबिकाबाट तोबकएका केही वयवसथाहरू यस प्रकार रहकेा छन्

•	 सवििे बफतथीिबेख आवासीय सेवा, खाना, लत्ा कपिा, सवासथय सेवा,

•	 काननूी परामि्ग र सहायता,

•	 मनोबवमि्ग, मनोबचबकतसक तथा मनोरञजनातमक सेवा,

•	 बसफाररस, िोहोरो बसफाररस प्रणाली, पे्रषण, पनुबम्गलन तथा भटेघाट,

•	 अनगुमन/पनुः भटेघाट, पररवारमा पनुसथा्गपना र पनुः एकीकरण,

•	 बिक्ाबिक्ा तथा सीपमलूक ताबलम तथा जीबवकोपाज्गन वयवसाय िरुूकालाबग बीउ पुँजी प्रिान ।

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालय, मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतले ििेभर 
सञचालनमा रहकेा पनुसथा्गपना केनद्रहरूको आवशयकता अनसुार अनगुमन गनने गि्गछ।सालबसाली रुपमा अनगुमन काय्ग 
पश्चात पषृ्ठपोषण सबहत आवशयक बनिनेिन बिने गरेको छ।आ.व.२०७८/७९ मा झापा, पसा्ग, सखुनेत र बचतवनमा सञचाबलत 
पनुसथा्गपना केनद्रहरूको बनरीक्ण भएको छ ।

३.२.५  पुनसथा्सपना सयेवािरू 

मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले बवबभनन सरोकारवाला संघ संसथाहरूसँग समनवय गरी मानव 
बेचबबखन पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार र पनुसथा्गपना गिदै आएको छ । पनुसथा्गपना केनद्रहरूको वयवसथापन र सञचालनका 
लाबग मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले राबट्रिय नयनूतम मापिणि र बवबभनन बनिनेबिकाहरू जारी गरेको 
छ । मापिणि तथा बनिनेबिकाहरूले केनद्रमा उपलबध हुने सेवालाई सतरीय बनाउन मद्त गरेको छ । 

३.२.६  पीत्डि/प्रभातवििरूको परिचयको सतुनतचिििा 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको पररचय खलुने आबधकाररक कागजात आवशयक 
परेको खणिमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) बनयमावली, २०६५ को बनयम ७ (क) ले पररचय खलुने 
कागजात उपलबध गराउन सबकने वयवसथा गरेको छ।सो वयवसथा बमोबजम पररचय खलुने आबधकाररक कागजात मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) बजलला सबमबतको बसफाररसमा उपलबध गराइने प्रावधान रहकेो छ ।
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३.२.७ पीत्डि/प्रभातवििरूको सिुक्षा चासोको समबो्न ि पुनसथा्सपना कोष

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको उद्धार, सवििे बफतथी र पनुसथा्गपना केनद्रहरूमा 
बसोबासको वयवसथा गनने, अिालतमा उपबसथत गराउने, सरुक्ा प्रिान गनने जसता अतयावशयक काय्गहरूमा लागने खच्ग 
वयवसथाकालाबग मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयमा केनद्रीय पनुसथा्गपना कोषको वयवसथा गररएको 
छ।यस कोषको रकम मानव बेचबबखनबाट पीबित तथा प्रभाबवतहरूका लाबग पनुसथा्गपना सेवा उपलबध गराउँिा खच्ग हुने 
गरेको छ।यस कोषमा रहकेो रकमलाई पीबित/प्रभाबवतहरूको औषबध उपचार‚ उद्धार‚ पाररवाररक पनुबम्गलन‚ काननूी उपचार‚ 
प्रबिक्ण तथा सीपमलूक ताबलम‚ जीबवकोपाज्गन अनिुान‚ भोजन‚ लत्ाकपिा मनोसामाबजक बवमि्ग जसता िीष्गकमा 
पनूसथा्गपना केनद्र सञचालन काय्गबवबध, २०७२(पबहलो सिंोधन) मा बयवसथा गररए बमोबजम खच्ग गररि ैआएको छ । 

३.२.८ पारिवारिक पुनः एकीकिण 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारमा परेका वयबतिहरूको उद्धार, पनुसथा्गपना, पररवार तथा समिुायमा पनुबम्गलन 
र पनुए्गकीकरण कुनै एक बनकायको प्रयासबाट मात्र समभव छैन । यस काय्गकालाबग बवबभनन सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघसंसथाहरूबीच समनवय, सहकाय्ग एवम ्संयतुि पहल अबनवाय्ग छ । पाररवाररक पनुएकथीकरण काय्गमा बवबभनन सरकारी 
तथा गैरसरकारी संघ/संसथाहरूको संलगनता रहिँ ैआएको छ । आ.व.२०७८/७९ मा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
पीबित/प्रभाबवतहरूका लाबग थ्ी एनजेलस नेपाल पोखरा पनुसथा्गपना केनद्रमा रहकेा र लबलतपरुको गोिावरीमा लेबिज जतु्ा 
चपपल बनाउने रोजगारमलुक ताबलम प्रिान गररएको र १० जना सहभागीलाई रोजगारीको सबुनश्चतता गररएको बथयो ।

३.२.९ तनिो्ातमक ि उपचािातमक सवासथय सयेवाको वयवसथा

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार लगायत लैङ्बगक बहसंाबाट पीबित तथा प्रभाबवतहरूलाई आवशयक पनने सवासथय सेवा 
एकीकृत रुपमा एकै सथानबाट प्रिान गन्गकालाबग सवासथय तथा जनसङ्खया मनत्रालय अनतग्गत बवबभनन बजललाहरूमा एकद्वार 
संकट वयवसथापन केनद्रहरू सञचालनमा लयाएको छ । बनयबमत काय्गक्रमकै रुपमा सञचालन हुिँ ैआएका एकद्वार संकट 
वयवसथापन केनद्रहरूबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार लगायत लैङ्बगक बहसंाबाट पीबित तथा प्रभाबवतहरूलाई 
आवशयकता बमोबजम मानबसक रोगको उपचार, सरुबक्त गभ्गपतनको सेवा, यौनरोगको उपचार, आकबसमक गभ्ग बनरोधक 
सेवा, यौन रोगको उपचार, घाउचोटपटकको उपचार, गभ्ग परीक्ण, एच.आई.भी. परीक्ण तथा परामि्ग (भीसीटी) सेवा, 
बवबधबवज्ान तथा बचबकतसाजनय काननूी परीक्ण, मनोसामाबजक परामि्ग सेवालगायत अनय आवशयक उपचारका सेवा 
उपलबध गराइएको छ । केनद्रबाट उपलबध हुने सेवाकालाबग पीबित/प्रभाबवत आफै बसध ैआउने वा नातेिार, आवास गहृ, 
प्रहरी, गैरसरकारी संसथा, सवासथय संसथा, सथानीय तह, पनुसथा्गपना केनद्र, सरकारी वकील, अनय असपताल समतेले पठाउने 
(ररफर गनने) वयवसथा रहकेो छ।लैङ्बगक बहसंाबाट पीबित तथा प्रभाबवतहरूलाई बविषे प्रकारको बविषेज् तथा बवबिटि 
सेवाहरूको आवशयकता परेको खणिमा एकद्वार संकट वयवसथापन केनद्रहरूले सोही बमोबजम समबबनधत बनकायहरूमा 
बसफाररस/पे्रषणसमते गिदै आएको छ । ििेभर सञचालनमा रहकेा एकद्वार संकट वयवसथापन केनद्रहरूद्वारा आ.व.२०७७/७८ 
मा जममा ८,६९९ जना पीबित तथा प्रभाबवतहरूलाई आवशयक सेवा प्रिान गररएको छ ।

पनुसथा्गपना केनद्र सञचालन बनिनेबिका, २०६८ ले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका पीबित/प्रभाबवत वयबतिलाई बनमन 
बमोबजम औषधोपचार खच्ग (रकम) उपलबध गराउने वयवसथा गिदै आएको छः

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण बजलला सबमबतले तोकेको असपतालमा उपचार गराउँिा 
लागेको खच्ग,
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•	 पनुसथा्गपना गहृमा रहकेो अवबधमा पीबित/प्रभाबवत वयबति तथा कुरुवा एक/एक जनालाई असपतालमा 
आउँिा जाँिा लागेको खच्ग,

•	 बनयबमत उपचार तथा पे्रबषत वा आकबसमक उपचार गराउँिा लागेको खच्ग तथा,

•	 सवासथयकमथीको पे्रसबक्रपसन अनसुार उपचारमा लागेको बबल बमोबजमको खच्ग ।

३.२.१० पुनसथा्सपना कोष परिचा्न 

नेपाल सरकारले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार तथा पनुसथा्गपनाकालाबग पनुसथा्गपना 
कोष सथापना गरेको छ । मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयअनतग्गत रहकेो पनुसथा्गपना कोषबाट मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतकालाबग पनुसथा्गपना केनद्रमा खाना, आवास, कपिा लगायत आधारभतू 
आवशयकताका साथै सवासथय उपचार, मनोबवमि्ग, काननूी सहायता, सीप बवकास ताबलम र बीउ पुँजी उपलबध गराउन 
खच्गको वयवसथा गनने गररएको छ। बव.सं.२०६५ सालिबेख वयवसथा गररएको यस कोषमा आ.व.२०६९/७० िबेख २०७८/७९ 
समम बनयबमतरुपमा गररएको बजेट बवबनयोजनको बववरण बनमनबमोबजम ताबलकामा उललेख गररएको छ ।

िात्का नं २२: पुनसथा्सपना कोषमा भएको बजयेट समब््ी तवविण 

आ.व. कये ्द्रीयसिि तजल्ासिि पुनसथा्सपना कोष सतञचि िकम
०६९/७० २०,००,००० ३७,५०,००० १,००,००,००० -
०७०/७१ ३१,६८,००० १,९२,००,००० १,२०,००,००० -
०७१/७२ ३३,१५,००० १,८७,८२,००० - १,५९,२८,५५० 
०७२/७३ ५६,१५,००० १,८७,८२,००० - १,१३,९५,६१३ 
०७३/७४ ३०१००००० १,७२,६३,९७० - १,७२,६३,९७० 
०७४/७५ २,०५,५०,००० ८७,५८,००० - १,०१,५७,५५१ 
०७५/७६ १,२६,५०,००० - १,००,००,००० २,६६,००,३८७
०७६/७७ १,३५,००,००० - १,००,००,००० ३,६२,५०,३८७
०७७/७८ ३,९१४,७९८ ६३,०१३१ १,००,००,००० ३,१३,३८,६३५
०७८/७९ ८२५५०००

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा ओसारपसार मन्नत्ण रामट्रि् समममतकरो समचवाल्

३.३ ्यायमा पिुचँ ि कानूनी कािबािी  

३.३.१ प्रचत्ि कानूनिरूमा समसामतयक सु् ाि 

क) नेपाल प्रहरी बनयमावलीमा संिोधन गरी मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूोलाई सबक्रय बनाइएको छ ।
ख) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण ऐन, २०६४ लाई वत्गमान संबवधान अनकुुल बनाउन तथा 

पालेमवो प्रटोकलले बयवसथा गरेका प्रावधानहरुलाई समावेि गरेर ऐनको पबहलो संिोधन मसयौिा तयार भई 
सहमबतका लाबग काननू, नयाय तथा संसिीय माबमला मनत्रालयमा पठाइएको छ ।

ग) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) बनयमावली, २०६५ लाई संिोधन गरी मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार बनयनत्रण (पबहलो संिोधन) बनयमावली, २०७७ काया्गनवयनमा रहकेो छ ।
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घ) अनतरििेीय संगबठत अपराध बवरुद्धको महासबनध अनतग्गतको पालेमवो प्रोटोकलको मानव बेचबबखन, खास 
गरी मबहला र बालबाबलकाको बेचबबखन तथा ओसारपसारको रोकथाम, िमन तथा सजाय गनने समबनधमा 
वयवसथा भएको परूक आलेखलाई प्रबतबनबध सभाको २०७६ फागनु २९ गतेको बैठकबाट अनमुोिन 
गररएको छ।बहुराबट्रिय संगबठत अपराध बवरुद्धको संयतुि राट्रिसङ्घीय महासबनधको परूकको रुपमा रहकेो 
यस आलेखमा तपबिलमा उललेबखत प्रावधानहरू रहकेा छनः

१) सामानय प्रावधानहरू (धारा १ िबेख ५), 

२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका पीबित/प्रभाबवतको संरक्ण (धारा ६ िबेख ८),

३) बनवारण, सहयोग तथा अनय उपायहरू (धारा ९ िबेख १३) र 

४) आबखरी प्रावधानहरू (धारा १४ िबेख २०) 

माबथ उललेबखत चार िीष्गकमा रहकेा प्रावधानहरू काया्गनवयनका लाबग अवसथा अनसुार राबट्रिय काननूको वयवसथा, 
पररमाज्गन, संिोधन र बनमा्गण काय्गहरु आवशयकता अनसुार भरैहकेो छ ।

३.३.२ कानूनी कािबािी 

बवश्वमा संगबठत अपराधको रुपमा बवसतार भइरहकेो मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्गको बनयनत्रणका लाबग संयतुि 
र संगबठत पहल गन्ग आवशयक छ।यसको बनयनत्रण समयसँगै थप जबटल हुिँ ैगइरहकेो िबेखनछ।नेपालमा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारका घटना उपरको काननूी कारबाही गनने काय्गमा बवबभनन बनकायहरूलाई बजममवेारी तोबकएको भएता पबन 
अग्रपंबतिमा नेपाल प्रहरी रहकेो छ।मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा प्रहरीको भबूमका महतवपणू्ग िबेखएको 
छ।प्रहरी प्रिासन अनतग्गत मखुयालयको अपराध अनसुनधान बवभागको अबतररति एक छुटैि मानव बेचबबखन अनसुनधान 
बयरूो नै सथापना गररएको छ।नेपाल प्रहरी प्रिासनले आफूलाई तोबकएको मानव बेचबबखन अनसुनधान काय्गको बजममवेारी 
प्रभावकारी बनाउन “्ैङ्तगक तिंसा तनय्त्ण सञजा् गठन िथा काय्स सञचा्न काय्सतवत्, २०७२” तजु्गमा गरी 
काया्गनवयनमा लयाएको छ ।

परुुष प्रधान सामाबजक संरचना तथा आबथ्गक परबनभ्गरताका कारण अबधकांि मबहलाहरू बवबभनन सवरुपको लैङ्बगक 
बहसंाबाट पीबित भएका छन ्। अबधकतम रुपमा ग्रामीण क्ेत्र र बवपनन समिुायका मबहला तथा बकिोरीहरू यस प्रकारका 
बहसंामा परेको पाइनछ । यसरी बहसंा सहन ुपनने बाधयता पछाबिको मलू कारण परमपरागत हाबनकारक अभयास, बिक्ा र 
ज्ानको कमी तथा आबथ्गक सितिीकरणको अभावलाई बलन सबकनछ । नेपालको िगु्गम के्त्र र बपछबिएका वसतीहरुका 
बनरक्र मबहला तथा बकिोरीहरूको संखया बढी छ।बिक्ा तथा सचतेनाको कमीका कारण काननूी साक्रता पबन कमी छ।यस 
अवसथामा उनीहरूलाई संगबठत रुपमा हुने मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको काय्गमा संलगन िलालहरूले सबजलै 
फसाउन सकिछन ् । यस संगबठत अपराधबाट उनीहरूलाई जोगाउन र पीबित/ प्रभाबवतहरूलाई नयाय बिलाउन बवबभनन 
सरकारी तथा गैरसरकारी संसथा, नागररक समाज एवं समिुायहरूको भबूमका महतवपणू्ग हुन आउँछ । मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणको क्ेत्रमा काय्गरत बवबभनन सरकारी बनकाय तथा गैरसकारी संघसंसथाहरूले आपसी समनवय, सहयोग 
तथा सहकाय्गबाट मानव बेचबबखनबाट प्रभाबवत एवम ्पीबितहरूको उद्धार, राहत, संरक्ण तथा पाररवाररक एवम ्सामाबजक 
पनुबम्गलन काय्गहरू समपनन हुिँ ैआएका छन ्।
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३.३.३  उजुिी त्नये प्रतरियामा सि्ीकिण 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी कसरुबारे प्रहरीमा उजरु गनने सबैको कत्गवय हो । मानव बेचबबखनको कसरु गरेको, 
गरररहकेो वा गन्ग लागेको थाहा पाउने जनुसकैु वयबतिले पबन प्रहरीमा उजरुी गन्ग सकने काननूी बयवसथा छ । उजरुीकता्गले 
चाहमेा आफनो नाम गोपय राखन सकने वयवसथा ऐनम ैगररएको छ ।

आनतररक तथा अनतरििेीय रुपमा भइरहकेो मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्गहरूलाई बनयनत्रण गन्गका लाबग भएका 
प्रयास तथा उपलबबधहरूः-

•	 सञचार माधयमहरूबाट बेचबबखनका जोबखमहरू र अपनाउन ुपनने सजगताका समबनधमा प्रचार-प्रसार हुने गरेको ।

•	 टेबलचलबचत्र, सचूना, जानकारी, एफ.एम तथा बट.बभ. र रेबियो माफ्ग त िबैनक मानव बेचबबखन बवरुद्ध 
सनििेमलुक सामाग्रीहरु प्रसारणको वयवसथा गररएको

•	 समिुाय प्रहरी साझिेारी काय्गक्रम अनतग्गत बवद्ालय समपक्ग  काय्गक्रम र सथानीय तहसँगको सहकाय्गमा 
सथानीय सतरमा सबै समिुायलाई लबक्त गरी जनचतेनामलूक सामग्री तयार गरी मानव बेचबबखन बवरुद्धका 
सचतेनामलुक काय्गक्रमहरू सञचालन गनने गररएको छ ।

•	 समिुायसतरमा सचतेनामलूक काय्गक्रम सञचालन र प्रभावकारी अनसुनधानका लाबग मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण बयरूोको सथापना भएको छ ।

•	 नेपालले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी पालनेमो प्रोटोकलको पक् राट्रि भई मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको क्ेत्रमा अनतरा्गबट्रिय ऐकयवद्धतासमते प्रकट गरेको छ ।  

•	 बवबभनन राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रिय संघ संसथासंगको समनवयमा मानव बेचबबखन बवरुद्धका सचतेनामलूक 
बक्रयाकलाप तथा खलुला सीमानाकामा बनगरानीको काय्ग बनरनतर रुपमा सञचालन भइरहकेो छ ।

•	 नयाय समपािनका क्रममा सहयोगी भएवापत कुनै बकबसमको हानी, नोकसानी, पीिा, धरपकि हुिँनै भनने 
कुरामा पीबित तथा साक्ी सबुनबश्चत भएको अवसथामा मात्र अपराधसँग समबबनधत जाहरेी वा सचूना 
प्राप्त हुन आउने भएकाले पीबित र साक्ी संरक्ण समबनधी काननूलाई प्रभावकारीरूपमा काया्गनवयन गनने 
बसलबसलामा उद्धारका क्रममा पीबितको संरक्ण, अनसुनधानका क्रममा  साक्ीको संरक्ण, अिालती 
कारबाही वा सनुवुाईको क्रममा पीबितको संरक्ण र फैसला काया्गनवयन र सो पश्चात पीबित तथा साक्ीको 
संरक्णलाई प्राथबमकतामा राखी काय्ग सञचालन गनने गरेको छ ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार पीबितबाट सहज रुपमा उजरुी प्राप्त गन्गको लाबग पीबित केबनद्रत प्रहरी 
काया्गलयको वयवसथापन गरी सचूना प्रणालीलाई प्रबवबध मैत्री बनाई २४ सै घणटा सञचालनमा रहने गरी 
११७७ नमबरको बनिलुक हटलाईन नमबर सञचालनमा लयाइएको छ ।

•	 मानव बेचबबखन जोबखम के्त्र पबहचान गरी बबबभनन नाकाहरूमा बनगरानी गन्ग, सोधपकु् गन्ग, िकंासपि वयबतिलाई 
बनयनत्रण गन्ग सथानीय प्रहरी, समबबनधत सघंससंथा तथा अनय सरुक्ा बनकायसँग समनवय गनने गररएको ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार अपराधको जोबखममा रहकेा वग्गलाई लबक्त गरी बवबभनन संघसंसथासँगको 
सहकाय्गमा सचतेनामलूक Digital Display Board बयरूो काया्गलय बबरमहल, कंलकी, काकंिबभटिा र 
महनेद्रनगरमा जिान भई सचूना संपे्रषण भइरहकेो तथा नेपाल भारतका अनय बसमानाकामा समते जिान गनने 
काय्ग भइरहकेो छ ।
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•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो अमानवीय/ अपराधीक घटनाको अनतय गन्ग सङ्घीय सरकारको 
नीबतगत सपटिता, सचते नागररक, नागररक समाज, बक्रयािील संघ-संसथा, प्रििे र सथानीय सरकारको 
समनवय र सहकाय्ग अपररहाय्ग रहकेो छ ।

३.३.४ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाितवरुधि दिा्स मुधिा

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्ध प्रसततु १० वष्गको अवबधमा िता्ग भएका मदु्ाहरूको सङ्खया बवशे्षण गिा्ग 
आ.व.२०६८/६९ िबेख २०७८/७९ समम (२०४६ वटा मदु्धाहरू) िता्ग भएका छन ्भने सबैभनिा कम आ.व.२०६८/६९ मा 
११८  र आ.व.२०७८/०७९ मा १४५ वटा मदु्ा िता्ग भएको िबेखनछ।यी मदु्धाहरुमा २०० मबहला र ११ परुुष पीबित बथए 
भने २१५ जना परुुष र ७६ जना मबहला अबभयतुि रहकेा बथए । आ.व.२०६८/६९ िबेख २०७८/७९ समम मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसारबवरुद्ध नेपाल प्रहरीमा िता्ग भएका उजरुी मदु्ामा पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको बववरण बनमनानसुार प्रसततु 
गररएको छः

िात्का नं २३: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाितवरुधि दिा्स मुद्ा ि पीत्डि/प्रभातवििरूको सङ्खया 

आ.व. दिा्स मुद्ा
कू् 

पीत्डि
पीत्डि 
मति्ा

पीत्डि 
बात्का

पीत्डि 
बा्क

पीत्डि 
पुरुष

कैतफयि

०६८/६९ ११८ १४३ ६७ ६३ ४ ९  
०६९/७० १४४ १६१ ६१ ९७ ३ ०  
०७०/७१ १८५ २९६ १६० १३६ ० ०  
०७१/७२ १८१ २८० १३१ ११२ ३५ २  
०७२/७३ २१२ ३५२ २४१ १०९ ० २  
०७३/७४ २२७ ३११ ३०८ ० ० ३  
०७४/७५ ३०५ ३०५ २९७ १३० ५० ६९  
०७५/७६ २५८ २५८ १७७ १३९ ११ ६०  
०७६/७७ १३६ १३६ ११७ ७१ ४ ११ नखलेुको २ जना
०७७/७८ १३४ १८७ १८३ ७९ १ ४  
०७८/७९ १४६ २११ २००   ११  

जममा २०४६ २४२९ १९४२ ९३६ १०८ १७१ ०
स्रोतः नेपाल प्रिरी, मानव बेचमबखन अनसुनिान ब्रूरो, बबरमिल

३.३.५ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाितवरुधि प्रदयेिगि मुद्ाको दिा्स तवविण

मानव बेचबबखन समबनधी िता्ग भएका मदु्धाको आधारमा बवशे्षण गिा्ग कोिी प्रििे का ५ वटा बजललाको १९ वटा मदु्धा 
िता्ग भएको बथयो । मधिे प्रििेका ४ बजललामा १० वटा‚ बागमती प्रििेका ५ बजललामा ६ वटा‚ गणिकी प्रििेका ४ 
बजललामा १२ वटा‚ लबुमबनी प्रििेका ७ बजललामा ४०‚ कणा्गली प्रििेका २ बजललामा ३ वटा‚ सिुरुपबश्चम प्रििेका ३ 
बजललामा ९‚ काठमाणिौं उपतयकाका काठमाणिौं र भतिपरु बजललाम २० र मानव बेचबबखन तथा अनसुनधान बयरूोमा िता्ग 
भएका २६ गरी जममा १४५ मदु्धा िता्ग भएका बथए।यस समबनधी बवसततृ बववरण प्रििेगत एवं बजललागत रुपमा तलको 
ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।
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िात्का नं २४: आ.व. २०७८/०७९ को मानव बयेचतबखन मुद्ाको तजल्ागि तवविण

प्रदयेि रि.स.ं तजल्ा मुधिा सङ्खया

कोिी प्रदयेि

१ झापा ६
२ इलाम १
३ तापलेजङु २
४ मोरङ ३
५ सनुसरी ७

जममा ५ १९

म य्ेि प्रदयेि

१ पसा्ग ६
२ रौतहट १
३ सला्गही १
४ बसरहा २

जममा ४ १०

बागमिी प्रदयेि

१ बचतवन २
२ मकवानपरु १
३ धाबिङ १
४ काभ्रे १
५ बसनधलुी १

जममा ६

गण्डकी प्रदयेि

१ नवलपरासी पवू्ग २
२ लमजङु १
३ पव्गत १
४ कासकी ८

जममा १२

्ुतमबनी प्रदयेि

१ रुपनिहेी ६
२ कबपलवसतु ५
३ अघा्गखाँची २
४ गलुमी १
५ िाङ ३
६ बाँके १८
७ बबि्गया ५

जममा ४०

कणा्स्ी प्रदयेि
१ िलेैख १
२ सखुनेत २
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प्रदयेि रि.स.ं तजल्ा मुधिा सङ्खया
जममा ३

सदुुिपतचिम प्रदयेि
१  बाजरुा १
२ कैलाली ७
३ कञचनपरु १

जममा ९

उपतयका
१ काठमािौं १३
२ भतिपरु ७

जममा २०
मानव बेचवबखन तथा अनसुनधान बयरूो काठमांिौ २६

कुल जममा १४५

स्रोतः नेपाल प्रिरी, मानव बेचमबखन अनसुनिान ब्रूरो, बबरमिल

३.३.6 मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि प्रयोजनका आ्ाि

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका काय्गहरू बवबभनन प्रयोजनकालाबग भएको िबेखनछ । नेपाल प्रहरी, मानव बेचबबखन 
अनसुनधान बयरूो, बबरमहलले आ.व.२०७८/७९ मा घटेको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार घटनाका प्रयोजन/
कारणहरूलाई वेशयावतृ्ी‚ श्रमिोषण/वैिबेिक रोजगार‚  बवििे पठाउने बाहनामा मानव अङ्ग बझकने‚ वैवाबहक प्रयोजन‚ 
यौनिोषण/जबरजसती करणी‚ PR बिलाउने र बेचबबखन समते ९ समहूमा बवभाजन गरी बवशे्षण गरेको छ । प्रयोजनका 
आधारमा यसलाई प्रििेगत रुपमा प्रसततु गिा्ग तलको ताबलका अनसुारको बसथबत िबेखनछ ।

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बयरूोमा िता्ग भएका मदु्धाको बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी वेशयावबृत्मा ३६ मबहला र 
१८ बाबलका गरी ५४ पीबित भएको िबेखनछ । श्रमिोषण/वैिबेिक रोजगारमा पीबित मबहला ४ ‚ २ परुूष र ४ बाबलका 
गरी १० जना पीबित भएको अवसथा छ।बवििे पठाउने बाहनाबाट पीबित हुनेमा १० मबहला‚१ परुुष र ५ बाबलका गरी १६ 
जना पीबित भएको अवसथा छ । मानव अङ्ग बनकाली पीबित हुनेमा ३ जना परुुष रहकेा छन।् वैवाबहक समबनधमा जोबिने 
बाहनाबाट पीबित हुनेमा ११ मबहला र १४ बाबलका गरी जममा २५ जना रहकेा छन ्। यौनिोषण/जबरजसती करणीबाट २१ 
मबहला‚ १४ बाबलका गरी ३५ जना रहकेा छन ्। PR बिलाउने प्रलोभनबाट पीबित हुनेमा ८ मबहला‚ १ परुुष‚ १ बालक र ६ 
बाबलका गरी १६ जना पीबित भएका िबेखनछ । बेचबबखन गनने काय्गबाट २९ मबहला‚३ परुुष‚ २० बाबलका गरी जममा ५२ 
जना पीबित भएका बथए।सबै घटनामा गरी जममा २११ जना पीबित भएका बथए ।
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३.३.७ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको प्रयोजनको आ्ािमा पीत्डिको सङ्खया 

प्रििे
पीबितहरुको 

बववरण
बेशयावतृ्ी

श्रमिोषण 
/ वैिबेिक 
रोजगार

बवििे 
पठाउने 
बाहना

अङ्ग 
बझकने

वैवाबहक 
प्रयोजन

यौनिोषण/
जबरजसती 

करणी

PR 
बिलाउने 

भनी
बेचबबखन जममा

कुल 
जममा

कोिी मति्ा ६ ० ६ ० ४ ३ ० ० १९ ३३
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ८ ० ० ० ४ २ ० ० १४

मधिे मति्ा १ २ ० ० ० १ १ ७ १२ १८
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ० २ १ ० ० ० ० ३ ६

बागमती मति्ा ० ० ० ० ० २ ० १ ३ ७
पुरुष ० ० ० १ ० ० ० ० १

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का १ १ ० ० ० १ ० ० ३

गणिकी मति्ा ० ० ० ० ० ११ ० ० ११ १६
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ० ० ० ० ० ३ १ १ ५

लमुबीनी मति्ा ६ ० २ ० ३ १ ४ १५ ३१ ५१
पुरुष ० ० १ ० ० ० ० ० १

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ० ० १ ० ६ २ ३ ७ १९

कणा्गली मति्ा १ ० ० ० ० ० ० १ २ ४
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ० ० ० ० ० ० ० २ २

सिुरुपबश्चम मति्ा १ ० ० ० ० ० ० ० १ ९
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का २ ० ० ० ३ १ ० २ ८

उपतयका मति्ा १६ ० ० ० ४ २ १ ० २३ ३९
पुरुष ० ० ० ० ० ० ० २ २

बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ५ ० ३ ० १ ३ १ १ १४
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प्रििे
पीबितहरुको 

बववरण
बेशयावतृ्ी

श्रमिोषण 
/ वैिबेिक 
रोजगार

बवििे 
पठाउने 
बाहना

अङ्ग 
बझकने

वैवाबहक 
प्रयोजन

यौनिोषण/
जबरजसती 

करणी

PR 
बिलाउने 

भनी
बेचबबखन जममा

कुल 
जममा

बयरूो मति्ा ५ २ २ ० ० १ २ ५ १७ ३४
पुरुष ० २ ० २ ० ० १ १ ६

बा्क ० ० ० ० ० ० १ ० १
बात्का २ १ ० ० ० २ १ ४ १०

जममा मति्ा ३६ ४ १० ० ११ २१ ८ २९ ११९ २११
पुरुष ० २ १ ३ ० ० १ ३ १०

बा्क ० ० ० ० ० ० १ ० १
बात्का १८ ४ ५ ० १४ १४ ६ २० ८१

कुल जममा ५४ १० १६ ३ २५ ३५ १६ ५२ २११

 स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.८ मुधिािरूको िु्नातमक अधययन 

मानव बेचबबखन तथा अनसुनधान बयरूोको आ.व.२०७५/७६ िबेख २०७८/७९ सममको मदु्धा सङ्खया‚ पीबित तथा 
अबभयतुिको सङखया‚ पक्राउ तथा फरारहरूको बववरण बवशे्षण गिा्ग आ.व.२०७५/७६ िबेख २०७७/७८ समम मदु्धाको 
सङ्खया घट्ि ैगएको बथयो । आ.व.२०७७/०७८ भनिा आ.व.२०७८/७९मा मदु्धाको सङ्खया ११ ले बढेको छ । अबभयतुि र 
फरार हुनेको संखया पबन क्रमि घट्ि ैगएको अवसथा छ । यस समबनधी बवसततृ बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ।

िात्का नं २५: मुधिािरूको िु्नातमक तवविण 

आ.व.
मुधिा 

सङ्खया
तपत्डि अतभयुक् परिाउ फिाि

पुरुष मति्ा पुरुष मति्ा पुरुष मति्ा पुरुष मति्ा
०७५/०७६ २५८ ७१ ३१६ ४०७ ११७ २४९ ८४ १५७ ३४
०७६/०७७ १३६ १४ १९० २३३ १०७ १२७ ७१ १०६ ३६
०७७/०७८ १३४ ४ १८३ २०२ ९५ १११ ५१ ९१ ४४
०७८/०७९ १४५ ११ २०० २१५ ७६ १३५ ४५ ८० ३१

 जममा ६७३ १०० ८८९ १०५७ ३९५ ६२२ २५१ ४३४ १४५
९८९ १४५२ ८८१ ५७९

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.९ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको िरिका

नेपाल प्रहरी, मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूो, बबरमहलबाट प्राप्त आ.व. २०७८/७९ को प्रििे तथा बजललागत आधारमा 
रहकेो मानव बेचबबखनसमबनधी िता्ग मदु्ाको बवसततृ बववरणमा सात प्रििेहरूमधये सबैभनिा कम ४ वटा मदु्ा कणा्गली 
प्रििेमा र सबैभनिा बढी उपतयका र बयरूो समते गरी ८० वटा मदु्धा िता्ग भएको छ । गणिकी प्रििेमा १६, मधिे प्रििेमा १८, 
कोिी प्रििे मा ३३, सिुरूपबश्चम प्रििेमा ९ र लबुमबनी प्रििेमा ५१ रहकेा छन ्। अबभयतुिले ती पीबितहरूलाई औषबधको 
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प्रयोग‚ लोभ लालच/ललाईफकाई‚ नककली बववाह‚ जाबगरको बाहनामा‚ आफनत भटेाउने बाहनामा‚ बवििे जाने बाहनामा 
तथा धाकधमकी बिएर बेचबबखनमा पारेको अवसथा छ । आ.व.२०७८/७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखनबवरुद्धका जममा 
२११ मदु्ाहरूको सङ्खयातमक बववरण तल प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं २६: मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको िरिका

प्रदयेि
पीत्डिको 
तवविण

औषत्को 
प्रयोग

्ोभ ्ा्च/ 
््ाई 
फकाई

नकक्ी 
तववाि

जातगिको  
बािनामा

आफ्ि 
भयेटाउनये 
बािना

तवदयेि 
जानये 

बािना

्ाक 
्मकी

जममा
कु् 
जममा

कोिी प्रििे

मबहला ० १० २ १ ० ० ६ १९
३३

परुुष ० ० ० ० ० ० ० ०
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० १२ २ ० ० ० ० १४

मधिे प्रििे

मबहला ० ११ ० १ ० ० ० १२
१८

परुुष ० ० ० ० ० ० ० ०
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ५ ० १ ० ० ० ६

बागमती प्रििे

मबहला ० ३ ० ० ० ० ० ३
७

परुुष ० ० ० १ ० ० ० १
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ३ ० ० ० ० ० ३

गणिकी  
प्रििे

मबहला ० ११ ० ० ० ० ० ११
१६

परुुष ० ० ० ० ० ० ० ०
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ५ ० ० ० ० ० ५

लबुमबनी 
प्रििे

मबहला ० २५ २ २ ० २ ० ३१
५१

परुुष ० १ ० ० ० ० ० १
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० १५ २ ० ० ० २ १९

कणा्गली 
प्रििे

मबहला ० १ १ ० ० ० ० २
४

परुुष ० ० ० ० ० ० ० ०
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ० ० ० ० ० २ २

सिुरुपबश्चम 
प्रििे

मबहला ० ० १ ० ० ० ० १
९

परुुष ० ० ० ० ० ० ० ०
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ६ २ ० ० ० ० ८
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प्रदयेि
पीत्डिको 
तवविण

औषत्को 
प्रयोग

्ोभ ्ा्च/ 
््ाई 
फकाई

नकक्ी 
तववाि

जातगिको  
बािनामा

आफ्ि 
भयेटाउनये 
बािना

तवदयेि 
जानये 

बािना

्ाक 
्मकी

जममा
कु् 
जममा

उपतयका

मबहला ० १८ ० ० ० ० ५ २३
३९

परुुष ० २ ० ० ० ० ० २
बालक ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका १ ९ १ ३ ० ० ० १४

बयरूो

मबहला १ १२ ० १ ० २ १ १७
३४

परुुष ० ६ ० ० ० ० ० ६
बालक ० १ ० ० ० ० ० १

बाबलका १ ६ ० ० ० २ १ १०

जममा

मबहला १ ९१ ६ ५ ० ४ १२ ११९

२११
परुुष ० ९ ० १ ० ० ० १०

बालक ० १ ० ० ० ० ० १
बाबलका २ ६१ ७ ४ ० २ ५ ८१

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१० मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािको ग्िवय

मानव बेचबबखनको आनतररक तथा बाह्य बजारको तथयाङ्क बवशे्षण गिा्ग बसमापार र बाह्य बेचबबखन क्रमि घट्िो 
क्रममा िबेखनछ । आनतररक बेचबबखनको सङ्खया सबैभनिा बढी र बसमापार गररने बेचबबखन िोस्ो सथानमा रहकेो छ । 
मबहला‚ परुुष‚ बालक र बाबलका गरी ४ समहूमा बवभाजन गरी बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी मबहला र तयसपबछ बाबलका 
बेचबबखनमा परेको िबेखनछ।आ.व.२०७८/७९ मा नेपालमा मानव बेचबबखनको आनतररक तथा बाह्य िबैु बजार सबक्रय 
रहकेो िबेखएको छ।यस समबनधी बवसततृ बववरण तलको ताबलकामा प्रििेगत रुपमा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं २७: मानव बयेचतबखनको प्रकाि समब््ी तवविण

प्रदयेि पीत्डिको तवविण आ्िरिक तसमापाि ियेस्ो मु्ुक जममा कु् जममा

कोिी प्रििे

मबहला १७ २ ० १९ ३३
परुुष ० ० ० ०

बालक ० ० ० ०
बाबलका ११ ३ ० १४

मधिे प्रििे

मबहला ६ ६ ० १२ १८
परुुष ० ० ० ०

बालक ० ० ० ०
बाबलका ४ २ ० ६
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प्रदयेि पीत्डिको तवविण आ्िरिक तसमापाि ियेस्ो मु्ुक जममा कु् जममा

बागमती प्रििे

मबहला २ १ ० ३ ७
परुुष ० १ ० १

बालक ० ० ० ०
बाबलका २ १ ० ३

गणिकी प्रििे

मबहला ११ ० ० ११ १६
परुुष ० ० ० ०

बालक ० ० ० ०
बाबलका ५ ० ० ५

लबुमबनी प्रििे

मबहला २५ ६ ० ३१ ५१
परुुष ० १ ० १

बालक ० ० ० ०
बाबलका ९ १० ० १९

कणा्गली प्रििे

मबहला १ १ ० २ ४
परुुष ० ० ० ०

बालक ० ० ० ०
बाबलका २ ० ० २

सिुरुपबश्चम प्रििे

मबहला १ ० ० १ ९
परुुष ० ० ० ०

बालक ० ० ० ०
बाबलका ६ २ ० ८

उपतयका

मबहला २३ ० ० २३ ३९
परुुष २ ० ० २

बालक ० ० ० ०
बाबलका ११ ३ ० १४

बयरूो

मबहला १ ६ १० १७ ३४
परुुष ३ २ १ ६

बालक १ ० ० १
बाबलका ४ २ ४ १०

जममा

मबहला ८७ २२ १० ११९ २११
परुुष ५ ४ १ १०

बालक १ ० ० १
बाबलका ५४ २३ ४ ८१

कुल जममा १४७ ४९ १५ २११

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं



70

/fli6«o k|ltj]bg @)&(

३.३.११ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाि मुद्ामा अ्य मु्ुकमा बयेचतबखन गियेको तवविण  

मानव बेचबबखनका लाबग आनतररक तथा बाह्य बजारमा गररएको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारमा परी बयरूोमा बनविने 
िता्ग गररएको मदु्धाको आधारमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी आनतररक बजारमा ९० जना र बाह्य बजारमधये भारतमा 
सबैभनिा बढी रहकेो तथयाङ्कले िखेाएको छ । प्रििेगत रुपमा बवशे्षण गिा्ग लबुमबनी प्रििेमा सबैभनिा बढी िबेखनछ।यस 
समबनधी बवसततृ बववरण तलको ताबलकमा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं २८: बयेचतबखन गन्स ्तगएको दयेि अनुसाि पीत्डिको तवविण

प्रदयेि त्ङ्ग
बयेचतबखन गन्स ्तगएको दयेि

अ्य िाट्रि 
्ैजाँदै गदा्स

भािि अमयेरिका इिाक कुवयेि औमन दुबई आ्िरिक जममा
कु् 
जममा

कोिी 

मबहला ६ १० ० ० ० ० ० ३ १९

३३
परुूष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० ६ ० ० ० ० ० ८ १४

म य्ेि

मबहला १ ९ ० ० ० ० ० २ १२

१८
परुूष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका १ ५ ० ० ० ० ० ० ६

बागमिी

मबहला ० १ ० ० ० ० ० २ ३

७
परुूष ० १ ० ० ० ० ० ० १

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० २ ० ० ० ० ० १ ३

गण्डकी

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ११ ११

१६
परुूष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० १ ० ० ० ० ० ४ ५

्ुतमबनी

मबहला ० २१ ० ० ० ० ० १० ३१

५१
परुूष १ ० ० ० ० ० ० ० १

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० १६ ० ० ० ० ० ३ १९

कणा्स्ी

मबहला ० १ ० ० ० ० ० १ २

४
परुूष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० ० ० ० ० ० ० २ २
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प्रदयेि त्ङ्ग
बयेचतबखन गन्स ्तगएको दयेि

अ्य िाट्रि 
्ैजाँदै गदा्स

भािि अमयेरिका इिाक कुवयेि औमन दुबई आ्िरिक जममा
कु् 
जममा

सदुुिपतचिम

मबहला ० १ ० ० ० ० ० ० १

९
परुूष ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० ८ ० ० ० ० ० ० ८

उपतयका

मबहला ० ० ० ० ० ० ० २३ २३

३९
परुूष ० २ ० ० ० ० ० ० २

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बाबलका ० ३ ० ० ० ० ० ११ १४

बयूिो

मबहला १ ५ १ १ १ २ ५ १ १७

३४
परुूष ० २ १ ० ० ० ० ३ ६

बालक ० ० ० ० ० ० ० १ १
बाबलका ० २ ४ ० ० ० ० ४ १०

जममा

मबहला ८ ४८ १ १ १ २ ५ ५३ ११९

२११

परुूष १ ५ १ ० ० ० ० ३ १०
बालक ० ० ० ० ० ० ० १ १

बाबलका १ ४३ ४ ० ० ० ० ३३ ८१

कु् जममा १० ९६ ६ १ १ २ ५ ९० २११

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.१.१२ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािबाट पीत्डििरूको जातिगि तवविण 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित भएका वयबतिहरूको जाबतगत सङ्खयामा सबैभनिा बढी ९६ जना जनजाती 
र सबैभनिा कम ठकुरी २ जना रहकेो िबेखनछ।पीबित मबहलाहरूको सङ्खया सबै जाबतमा परुुषको िाँजोमा बढी रहकेो 
िबेखनछ।यसबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको दृबटिकोणबाट मबहलाहरू उचच जोबखममा रहकेो िबेखनछ ।

िात्का नं २९: मानव बयेचतबखन मुद्ाका पीत्डििरूको जातिगि तवविण 

जाि जाति
पीत्डिको 
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

ब्ाह्मण पुरुष ० ० ० ० १ ० ० ० १ २
मति्ा ३ ० ० १ २ ० ० ० १ ७

के्त्री पुरुष ० ० १ ० ० ० ० ० ० १
मति्ा ७ ४ ० १ ९ १ ५ १२ ९ ४८

जनजाबत पुरुष ० ० ० ० ० ० ० २ ४ ६
मति्ा ११ १० ५ ११ १९ १ १ २२ १० ९०
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जाि जाति
पीत्डिको 
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

िबलत पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
मति्ा ४ १ १ ३ १२ २ २ ३ ६ ३४

मधिेी पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
मति्ा २ ३ ० ० ६ ० ० ० ० ११

ठकुरी पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
मति्ा ० ० ० ० ० ० १ ० १ २

बवििेी पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० २ २
मति्ा ६ ० ० ० २ ० ० ० ० ८

जममा पुरुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११
मति्ा ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००

कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११
मदु्धा सङ्खया. १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१३ उमयेि समूिको आ्ािमा बयेचतबखनबाट पीत्डि/प्रभातविको तवविण 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको घटनाबाट पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको बववरण उमरे समहूको आधारमा बवशे्षण 
गिा्ग सबैभनिा बढी १९ िबेख २५ वष्ग उमरे समहूका मबहलाको संखया रहकेो िबेखनछ।सबैभनिा कम पीबितहरू १० वष्गभनिा 
कमका रहकेा छन ्। प्रििेको आधारमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी लबुमबनी प्रििेका रहकेा छन।्सबैभनिा कम कणा्गली 
प्रििेमा रहकेा छन ्। प्रसततु तथयाङ्कले मानव बेचबबखनमा पनने १० वष्ग भनिा मबुनका िबेख ४५ वष्गसममका रहकेो िबेखएबाट 
मानव बेचबबखनको जोबखममा जनुसकैु उमरे समहूका पबन पन्ग सकने िबेखनछ।पीबितहरूको उमरे समहूको आधारमा गररएको 
बवशे्षण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं ३०: उमयेिको आ्ािमा पीत्डिको तवविण

उमयेि समूि
पीत्डिको
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

१० वष्ग मबुन बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
बात्का ० ० ० ० ० ० ० ० १ १

११-१६ बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० १ १
बात्का १० ४ २ ३ १३ २ ५ ६ ७ ५२

१७-१८ बा्क ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बात्का ४ २ २ ३ ५ ० ३ ८ २ २९
१९-२५ पुरुष ० ० ० ० ० ० ० १ ३ ४

मति्ा ८ १२ २ ५ १७ १ १ २१ ५ ७२



73

/fli6«o k|ltj]bg @)&(

उमयेि समूि
पीत्डिको
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

२६-३५ पुरुष ० ० १ ० १ ० ० १ २ ५
मति्ा ५ ० ० ३ ५ १ ० २ ९ २५

३६-४५ पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० १ १
मति्ा २ ० ० ० ४ ० ० ० ३ ९

नखलेुको पुरुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
मति्ा ४ ० ० २ ६ ० ० ० ० १२

जममा पुरुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११

मति्ा ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००

कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११
मदु्धा सङखया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्ोतः मानव बेचबबखन तथा अनसुनधान बयरूो बबरमहल काठमाणिौं

३.३.१४ उमयेि समूिको आ्ािमा बयेचतबखनमा सं् गन अतभयुक्को तवविण 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारमा संलगन अबभयतुिहरूको सङ्खयालाई उमरे समहुका आधारमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा 
बढी २६ िबेख ३५ वष्ग उमरे समहूका परुुषहरू रहकेो िबेखनछ।सबैभनिा कम १८ वष्ग भनिा कम उमरे समहूका रहकेा  
छन ्। प्रसततु तथयाङ्कले मानव बेचबबखनमा संलगन अबभयतुिमा मबहलाभनिा परुुषको संलगनता बढी भएको िबेखनछ । २९१ 
अबभयतुि मधये ७६ जना (२६.११) मबहला िबेखएकाले मबहलाको बेचबबखनमा मबहलाको भबूमका पबन बढी नै हुने गरेको 
िबेखनछ। यस समबनधी बवसततृ बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ३१: उमयेि समूिको आ्ािमा अतभयुक् समब््ी तवविण  

उमयेि 
समूि

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

१० वष्ग 
मबुन

बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

११-१६
बालक ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बाबलका ० ० ० ० १ ० ० ० ० १

१७-१८
बालक ० ० ० ० १ ० ० ० ० १

बाबलका १ ० ० ० ० १ ० ० ० २

१९-२५
परुुष ४ ४ ३ ४ ९ ० ८ ५ ४ ४१

मबहला ४ १ ० १ २ ० ० २ १ ११

२६-३५
परुुष ८ ३ ३ ६ ११ १ २ १२ १८ ६४

मबहला ६ २ १ १ ३ ४ ० १ ९ २७

३६-४५
परुुष २ ३ १ ३ ६ ० ० ९ १४ ३८

मबहला २ २ १ १ २ ० १ २ ४ १५
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उमयेि 
समूि

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

४६ िबेख 
माबथ

परुुष ४ २ ० ३ ५ ० १ १ १० २६
मबहला १ ० ० ० १ ० ० ० ३ ५

नखलेुको
परुुष ७ १ ३ २ २१ ० ० ३ ८ ४५

मबहला ० ३ ० ० ६ ० ० ४ २ १५

जममा
परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५

मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६
कु् जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१

मुधिा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१५ जातिको आ्ािमा सं् गन अतभयुक्को तवविण 

मानव बेचबबखनको मदु्धामा सबै जाबतका अबभयतुि रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ।मानव बेचबबखनमा सबैभनिा बढी अबभयतुि 
जनजाबतका र सबैभनिा कम ठकुरी जातका रहकेा छन ्। यस काय्गमा बवििेीक परुुषको सङ्खया १३ हुनलेु मानव बेचबबखन 
अपराध अनतरराबट्रियसतरमा पगुेको प्रटि हुनछ । प्रििेगत रुपमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा बढी अबभयतुि लबुमबनी प्रििेमा र 
सबैभनिा कम कणा्गली प्रििेमा रहकेा छन ्। यस समबनधी थप बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ३२: अतभयुक्को जातिगि तवविण  

जाि जाति
अतभयुक्को

त्ङ्ग

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

ब्ाह्मण परुुष ३ ० ० ४ ८ ० ० ४ २ २१
मबहला १ ० ० १ ० ० ० २ १ ५

के्त्री परुुष १ १ १ ३ ५ ० ५ ९ १४ ३९
मबहला ३ २ ० १ १ १ ० ४ २ १४

जनजाबत परुुष ७ १ ३ १० १४ ० ० १६ १६ ६७
मबहला ६ २ १ १ ६ ० ० ३ १३ ३२

िबलत परुुष २ २ २ १ ११ १ ६ १ ० २६
मबहला ० ३ १ ० ३ ४ १ ० २ १४

मधिेी परुुष ७ ४ ३ ० ७ ० ० ० १ २२
मबहला ४ ० ० ० १ ० ० ० ० ५

ठकुरी परुुष ० ० १ ० २ ० ० ० २ ५
मबहला ० ० ० ० १ ० ० ० ० १

बवििेी परुुष २ ३ ० ० २ ० ० ० ६ १३

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
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जाि जाति
अतभयुक्को

त्ङ्ग

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

नखलेुको परुुष ३ २ ० ० ४ ० ० ० १३ २२
मबहला ० १ ० ० ३ ० ० ० १ ५

जममा परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५
मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६

कुल जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१
मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१६ ्म्सको आ्ािमा पीत्डिको तवविण 

मानव बेचबबखनको मदु्धामा सबै धम्गका पीबित रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ । मानव बेचबबखनमा सबैभनिा बढी बहनि ु
धमा्गलमबीहरू र सबैभनिा कम इसाइ धमा्गलमबी पीबित रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ । प्रििेगत रुपमा बवशे्षण गिा्ग सबैभनिा 
बढी पीबित लबुमबनी प्रििेमा र सबैभनिा कम कणा्गली प्रििेमा रहकेा छन ्। यस समबनधी थप बववरण तलको ताबलकामा 
प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं ३३: ्म्सको आ्ािमा पीत्डिको तवविण 

पीत्डिको 
्म्स

पीत्डिको 
तवविण

 प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

बहनिु
परुुष ० ० १ ० १ ० ० २ १ ५

मबहला ३० १८ ५ १५ ४४ ४ ९ २७ १२ १६४

बौद्ध
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ३ ३

मबहला ३ ० १ १ ० ० ० ९ ८ २२

मबुसलम
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ३ ३

मबहला ० ० ० ० ५ ० ० ० ५ १०

इसाई
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० ० ० ० १ ० ० ० १ २

नखलेुको
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० ० ० ० ० ० ० १ १ २

जममा
परुुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११

मबहला ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००

कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं
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३.३.१७ ्म्सको आ्ािमा अतभयुक्को तवविण 

मानव बेचबबखनको मदु्धामा सबै धम्गका अबभयतुि रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ।मानव बेचबबखनमा सबैभनिा बढी बहनि ु
धमा्गलमबीहरू र सबैभनिा कम बकराँत धमा्गलमबी अबभयतुि रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ । प्रििेगत रुपमा बवशे्षण गिा्ग 
सबैभनिा बढी अबभयतुि लबुमबनी प्रििेमा र सबैभनिा कम कणा्गली प्रििेमा रहकेा छन ्। यस समबनधी थप बववरण तलको 
ताबलकामा प्रसततु गररएको छ । 

िात्का नं ३५: ्म्सको आ्ािमा अतभयुक्को तवविण 

अतभयुक्को 
्म्स

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

बहनिु
परुुष १७ ९ ४ १८ ४० १ ११ २५ ३० १५५

मबहला १० ६ २ ३ १४ ५ १ ८ १० ५९

बौद्
परुुष ० ० २ ० ० ० ० ५ ६ १३

मबहला ० ० ० ० ० ० ० १ ४ ५

मबुसलम
परुुष १ २ ० ० १० ० ० ० ९ २२

मबहला ० १ ० ० १ ० ० ० १ ३

इसाई
परुुष ० ० ० ० ३ ० ० ० ० ३

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

बकरात
परुुष २ ० ० ० ० ० ० ० ० २

मबहला १ ० ० ० ० ० ० ० १ २

अनय
परुुष ५ २ ४ ० ० ० ० ० ९ २०

मबहला ३ १ ० ० ० ० ० ० ३ ७

जममा
परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५

मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६
कुल जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१८ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािका पीत्डििरूको िैतक्षक योगयिा 

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबितहरूको िबैक्क योगयताका आधारमा बवशे्षण गिा्ग 
बनरक्र १ जना, साक्र १३४ जना, कक्ा ६ िबेख १० समम अधययन गरेका १७ जना, एस.एल.सी/एस.ई.ई गरेका २२ जना, 
१२ कक्ा पास गरेका ८ जना, सनातक १ जना र योगयता नखलेुका २८ जना गरर जममा २११ जना रहकेो िबेखनछ।सङ्खयातमक 
आधारमा फरक रहपेबन मानव बेचबबखनका पीबितहरू बनरक्रिबेख उचच बिक्ाको योगयता प्राप्त गरेका वयबतिहरू समते 
भएबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो अपराबधक काय्गले कुनै पबन योगयता भएका वयबतिहरू प्रभाबवत हुने पबुटि 
हुन आउँछ । यसमा परुुषको सङ्खया ११ जना र मबहलाको सङ्खया २०० भएकोले मबहला नै बढी पीबित रहकेो िबेखनछ । 
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िात्का नं ३६: िैतक्षक योगयिाको आ्ािमा पीत्डिको तवविण

िैतक्षक 
योगयिा

पीत्डिको 
तवविण

प्रदयेि
्िान जनकपुि बागमति पोखिा भैििवा नयेपा्गंज ्नगढी उपतयका बयूिो जममा

बनरक्र
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० १ ० ० ० ० ० ० ० १

साक्र
परुुष ० ० १ ० ० ० ० ० ४ ५

मबहला २२ १७ ५ २ ४४ ४ ५ १६ १४ १२९

६-१०
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० २ २

मबहला २ ० ० ४ २ ० १ ३ ३ १५

S.L.C
परुुष ० ० ० ० १ ० ० २ ० ३

मबहला ४ ० ० ७ ४ ० २ १ १ १९

I.A
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला २ ० ० ३ ० ० ० १ २ ८

B.A.
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० ० ० ० ० ० ० १ ० १

नखलेुको
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० १ १

मबहला ३ ० १ ० ० ० १ १५ ७ २७

जममा
परुुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११

मबहला ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००
कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.१९ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसािका अतभयुक्िरूको िैतक्षक योगयिा 

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबितहरूको िबैक्क योगयताका आधारमा बवशे्षण गिा्ग 
बनरक्र १२ जना, साक्र १६७ जना, कक्ा ६ िबेख १० समम अधययन गरेका ४ जना, एसएलसी/एस.ई.ई गरेका ११ जना, 
१२ कक्ा पास गरेका २० जना तथा सनातक र सनात्कोत्र पास गरेका अबभयतुि नभएको िबेखनछ । योगयता नखलेुका ५४ 
परुुष र २३ मबहला रहकेो तथयाङ्कले िखेाउँछ।जममा अबभयतुिहरू मधये २१५ परुुष र मबहला ७६ गरर जममा २९१ जना 
रहकेो िबेखनछ ।

िात्का नं ३७: िैतक्षक योगयिाको आ्ािमा अतभयुक्को तवविण 

िैतक्षक 
योगयिा

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि
्िान जनकपुि बागमति पोखिा भैििवा नयेपा्गंज ्नगढी उपतयका बयूिो जममा

बनरक्र
परुुष ० २ ० ० ६ ० ० ० ० ८

मबहला ० १ ० ० ३ ० ० ० ० ४
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िैतक्षक 
योगयिा

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि
्िान जनकपुि बागमति पोखिा भैििवा नयेपा्गंज ्नगढी उपतयका बयूिो जममा

साक्र
परुुष १२ ९ ९ ८ ३८ १ ७ २० १९ १२३

मबहला ८ ४ २ १ १० ५ १ ६ ७ ४४

६-१०
परुुष ० ० १ १ १ ० ० ० १ ४

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

S.L.C
परुुष ० ० ० ४ ० ० १ १ २ ८

मबहला ० ० ० १ ० ० ० १ १ ३

I.A
परुुष ६ ० ० ५ ३ ० ० २ २ १८

मबहला २ ० ० ० ० ० ० ० ० २

नखलेुको
परुुष ७ २ ० ० ५ ० ३ ७ ३० ५४

मबहला ४ ३ ० १ २ ० ० २ ११ २३

जममा
परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५

मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६

कुल जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

१.२.२० पयेिाका आ्ािमा पीत्डििरूको तवविण  

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबितहरूको पिेाका आधारमा बवट्लेषण गिा्ग कृबष पेिामा 
संलगन ३२, नोकरी गनने ४, वयापार वयवसाय गनने २‚ मजिरुी गनने ३८, अधययनरत ५८‚ पिेा नखलेुका ५१ गरी जममा २११ 
जना रहकेा छन ्। यस समबनधी बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ३८: पयेिाको आ्ािमा पीत्डििरूको तवविण 

पयेिा
पीत्डिको 

त्ङ्ग

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

कृबष परुुष ० ० ० ० १ ० ० ० ० १
मबहला ६ २ १ २ १३ २ २ ० ३ ३१

नोकरी परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० २ ० १ ० ० ० ० १ ४
वपापार परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० २ २
मजिरुी परुुष ० ० ० ० ० ० ० १ ४ ५

मबहला २ ९ ३ ० १ ० ० १८ ० ३३
अधयायन परुुष ० ० ० ० ० ० ० १ २ ३

मबहला १४ ० ० १० १५ २ ६ ५ ३ ५५
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पयेिा
पीत्डिको 

त्ङ्ग

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

गहृणी १ ५ ० ० १० ० ० ३ ७ २६
नखलेुको परुुष ० ० १ ० ० ० ० ० १ २

मबहला १० ० २ ३ ११ ० १ ११ ११ ४९
जममा परुुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११

मबहला ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००
कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.२१ पयेिाका आ्ािमा अतभयुक्िरूको तवविण  

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबितहरूको पिेाका आधारमा बवट्लेषण गिा्ग कृबष पेिामा 
संलगन ५३ जना, नोकरी गनने १५ जना, वयापार वयवसाय गनने ७० जना‚ मजिरुी गनने ७२ जना, अधययनरत ४ जना‚ पेिा 
नखलेुका ६७ जना गरी जममा २९१ जना रहकेा छन ्। यस समबनधी बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ३९: पयेिाको आ्ािमा अतभयुक्को तवविण 

पयेिा
पीत्डिको 

त्ङ्ग

प्रदयेि
कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

कृबष
परुुष ० ० २ १ १८ १ ७ ३ ४ ३६

मबहला ० १ १ १ ६ ४ १ ० ३ १७

नोकरी
परुुष २ ० ० ० ३ ० १ १ ६ १३

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० २ २

बयापार
परुुष ४ ३ ३ १४ ११ ० ० ४ ९ ४८

मबहला ६ १ १ २ ० १ ० ५ ६ २२

मजिरुी
परुुष १० ९ १ १ ५ ० १ १९ १५ ६१

मबहला २ ४ ० ० १ ० ० २ २ ११

अधययन
परुुष १ ० ० १ २ ० ० ० ० ४

मबहला ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०
गहृणी ३ २ ० ० ३ ० ० १ १ १०

नखलेुको
परुुष ८ १ ४ १ १४ ० २ ३ २० ५३

मबहला ३ ० ० ० ५ ० ० १ ५ १४

जममा
परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५

मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६

कुल जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं
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३.३.२२ वैवातिक तसथतिको आ्ािमा पीत्डििरूको तवविण  

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबितहरूको वैवाबहक बसथबतको आधारमा बवट्लेषण गिा्ग 
बववाबहत ६५ जना‚ अबववाबहत १३० जना‚ नखलेुको १६ जना गरी २११ जना रहकेा छन ् । पीबितहरूको वैवाबहक 
बसथबतको बववरण लैङ्बगक एवं प्रििेगत बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ४०: वैवातिक तसथतिको आ्ािमा पीत्डिको तवविण

वैवातिक 
तसथति

पीत्डिको
तवविण

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिी गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

बबबाबहत
परुुष ० ० ० ० १ ० ० ० १ २

मबहला १० ५ १ ३ १९ १ ० ७ १७ ६३

अबववाबहत
परुुष ० ० १ ० ० ० ० २ ६ ९

मबहला २३ १३ ५ १३ २७ ३ ९ १८ १० १२१

नखलेुको
परुुष ० ० ० ० ० ० ० ० ० ०

मबहला ० ० ० ० ४ ० ० १२ ० १६

जममा
परुुष ० ० १ ० १ ० ० २ ७ ११

मबहला ३३ १८ ६ १६ ५० ४ ९ ३७ २७ २००
कुल जममा ३३ १८ ७ १६ ५१ ४ ९ ३९ ३४ २११

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

ङ) अतभयुक् वैवातिक अवसथाको आ्ािमा 

आ.व.२०७८/०७९ मा िता्ग भएका मानव बेचबबखन मदु्ाका अबभयतुिहरूको वैवाबहक बसथबतको आधारमा बवट्लेषण गिा्ग 
बववाबहत २०५ जना‚ अबववाबहत ४६ जना‚ नखलेुको ४० जना गरी २११ जना रहकेा छन ् । अबभयतुिहरूको वैवाबहक 
बसथबतको बववरण लैङ्बगक एवं प्रििेगत बववरण तलको ताबलकामा प्रसततु गररएको छ ।

िात्का नं ४१: वैवातिक तसथतिको आ्ािमा अतभयुक्को तवविण 

वैवातिक 
तसथति

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिो गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

बबबाबहत परुुष १२ ७ १० १२ ४३ १ ७ २५ ३५ १५२

मबहला ७ ५ २ १ १२ ४ १ ८ १३ ५३

अबववाबहत परुुष १० ४ ० ५ ९ ० ३ २ ५ ३८

मबहला ३ २ ० १ ० १ ० १ ० ८

नखलेुको परुुष ३ २ ० १ १ ० १ ३ १४ २५

मबहला ४ १ ० १ ३ ० ० ० ६ १५



81

/fli6«o k|ltj]bg @)&(

वैवातिक 
तसथति

अतभयुक्को 
तवविण

प्रदयेि

कोिी म य्ेि बागमिो गण्डकी ्ुतमबनी कणा्स्ी सदुुिपतचिम उपतयका बयूिो जममा

जममा परुुष २५ १३ १० १८ ५३ १ ११ ३० ५४ २१५

मबहला १४ ८ २ ३ १५ ५ १ ९ १९ ७६

कुल जममा ३९ २१ १२ २१ ६८ ६ १२ ३९ ७३ २९१

मदु्धा सङ्खया १९ १० ६ १२ ४० ३ ९ २० २६ १४५

स्रोतः मानव बेचमबखन तथा अनसुनिान ब्रूरो बबरमिल काठमाण्ौं

३.३.२३  कानून काया्स्वयन गनदे तनकायिरूमा जवाफदयेतििा ि उत्िदातयतवको तवकास 

महानयायाबधवतिाको काया्गलय अनतग्गत सरकारी वबकल काया्गलयबाट बहस पैरबी र प्रबतरक्ा गररने मदु्ाहरूको बवषयगत 
वगथीकरणबभत्र मानव बेचबबखन, मानव ओसारपसार, मानव अङ्ग बझकने बेचने, वेशयागमन र वेशयावबृत् गरी पाँच 
काय्गहरूलाई मानव बेचबबखन अनतग्गत राखी उललेख गररएको छ।यसरी आ.व.२०६८/६९िबेख २०७८/७९ को अवबधमा 
महानयायाबधवतिाको काया्गलय, उचच सरकारी वबकलको काया्गलय तथा बजलला सरकारी वबकलको काया्गलयबाट 
अबभयोजन तथा काननूी कारबाही भएका मानव बेचबबखन तथा ओसार पसारका मदु्ाहरूको बववरण यसप्रकार रहकेो 
िबेखनछः 

(क) मिा्यायात्वक्ाको काया्स्य

महानयाबधवतिाको काया्गलयको आ.व.२०७८/०७९ को वाबष्गक प्रबतवेिन अनसुार मानव बेचबबखन समबनधी मदु्ाको 
कुल लगत १९६ रहकेो छ । समग्रमा आ.व.२०६८/०६९ िबेख आ.व.२०७३/७४ को अवबध समम हरेक पबहलो वष्गको 
तलुनामा पबछललो वष्ग क्रमिः मदु्धा सङ्खया वबृद्ध हुिँ ैआएको िबेखनछ।अबघललो वष्गको तलुनामा आ.व.२०७४/०७५ 
मा घटेको बथयो।आ.व.२०७५/०७६ िबेख २०७७/०७८ समम बढेको छ भने आ.व.२०७८/०७९मा लगत घटेको छ।गत 
आ.व.को तलुनामा फर्ययौटको सङ्खया घटेको िबेखनछ । आ.व.२०७७/७८ र आ.व.२०७८/७९ गरी िईु आबथ्गक बष्गमा 
महानयाबधवतिाको काया्गलयबाट सववोचच अिालतमा बहस पैरवी भएका मानव बेचबबखन समबनधी मदु्ाको लगत समते गरी 
जममा ३९७ मदु्ामा ८० वटा मदु्ा (२०.१५ प्रबतित) मदु्ामात्र फछयौट भएको िबेखनछ ।

िात्का नं ४२: मानव बयेचतबखन समब््ी मुधिािरूको तवविण 

आ.व. ्गि कसिु ठिि सफाई अ्य फछयौट बाँकी
०६८/६९ ५९ ४ ३ ० ७ ५२
०६९/७० ७८ ४ ८ ० १२ ६६
०७०/७१ ११९ ० २ ० २ ११७
०७१/७२ १४८ ७ २३ ० ३० ११८
०७२/७३ २०५ १६ ८ ० २४ १८१
०७३/७४ २४९ ९३ ५६ ० १५२ ९७
०७४/७५ १७४ २३ १३ ० ३६ १३८
०७५/७६ १९२ २१ २५ ० ४६ १४६
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आ.व. ्गि कसिु ठिि सफाई अ्य फछयौट बाँकी
०७६/७७ २०१ २१ १८ ० ३९ १६२
०७७/७८ २०१ २७ ३० ० ५७ १४४
०७८/७९ १९६ १९ ४ ० २३ १७३

स्रोतः मिान्ा्ामिवक्ताकरो वामषयाक प्रमतवेदन, आ.व. ०६८/६९ दमेख ०७८/७९

(ख) उचच सिकािी वकी्को काया्स्य

आ.व. २०७७/०७८ को तलुनामा आ.व. २०७८/०७९ मा मदु्ाको लगत २९१ बाट घटेर १९१ छ भने फछ्गयौट १३७ 
बाट घटेर ६७ रहकेो छ । आ.व.२०६८/०६९ िबेख आ.व. २०७३/०७४ को अवबधमा आ.व. २०७२/०७३ मा बाहके 
अनय आ.व.हरूमा उचच सरकारी वकीलको काया्गलय तहमा िायर भएका मदु्ाहरूको लगत बढ्ि ै गएको िबेखनछ भने 
२०७४/०७५ मा घटेको र पनुः २०७५/०७६ मा बढेको छ । तयसपबछका वष्गहरुमा पनु मदु्धाको लगत घट्ि ैगएको छ । उचच 
सरकारी वबकलको काया्गलयहरूबाट उचच अिालतमा आबथ्गक वष्ग आ.व.२०७७/७८ र आ.व. २०७८/७९ का लगत समते 
जममा ४८२ मदु्ामा १९८ वटा (४०.०७ प्रबतित) मदु्ाको फछ्यौट भएको िबेखनछ । 

िात्का नं ४३: उचच सिकािी वतक्को काया्स्यबाट फर्ययौट भएका मुधिािरूको तवविण

आ.व. ्गि कसिु कायम सफाई अ्य फर्यौट बाँकी
०६८/६९ १८८ ४४ ५२ १ १७ ९१
०६९/७० २०८ ४८ ५८ २ १०८ १००
०७०/७१ २३१ ३२ ४८ ० ८० १५१
०७१/७२ ३२२ १०२ १२० ० २२२ १००
०७२/७३ २९९ ४६ ९४ ० १४० १५९
०७३/७४ ३६५ ६२ ९५ ० १५७ २०८
०७४/७५ ३३२ ७४ ११० ३५ २१९ ११३
०७५/७६ ३९७ ७० १३४ ३५ २३९ १५८
०७६/७७ ३२६ ३९ १०२ ४० १८१ १४५
०७७/७८ २९१ ४० ७७ ० १३१ १६०
०७८/७९ १९१ २४ ४३ ० ६७ १२४

स्रोतः मिान्ा्ामिवक्ताकरो वामषयाक प्रमतवेदन, आ.व. ०६८/०६९ दमेख ०७८/०७९

(ग) तजल्ा सिकािी वकी्को काया्स्यः

महानयायाबधवतिाको वाबष्गक प्रबतविेन अनसुार बजलला सरकारी वकील काया्गलय तहको लगत बववरण अधययन गिा्ग 
आ.व.२०७८/०७९ मा मदु्ाहरूको संखया अबघललो वष्गको तलुनामा ३७५ बाट घटेर ३१२ रहकेो छ । यसैअनसुार प्रबतवािी 
पबन ८५६ बाट घटेर ६८१ पगुेको छ । आ.व. २०७४/०७५ िबेख आ.व.२०७८/०७९ सममको मदु्ाहरूको बववरण घट्ि ै
गएको छ।आ.व.२०७८/०७९ मा ३१२ मदु्ाहरूमधये १४३ मदु्ा पछययौट भएको िबेखनछ । आ.व. २०७८/७९ मा मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारका ३१२ मदु्ामा १४३ मदु्ा मात्र फछयौट भएको िबेखनछ ।
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िात्का नं ४४: तजल्ा सिकािी वतक्को काया्स्यबाट फर्ययौट भएका मुधिािरूको तवविण

आ.व.
्गि कसिु कायम सफाई अ्य जममा फछयौट बाँकी

मुद्ा प्रतिबादी मुद्ा प्रतिबादी मुद्ा प्रतिबादी मुद्ा प्रतिबादी मुद्ा प्रतिबादी मुद्ा प्रतिबादी
०६८/६९ २८८ - ८७ - ५७ - २ - १४६ - १४२ -
०६९/७० ३४१ - ५८ - ५६ - १ - ११५ - २२६ -
०७०/७१ १६८ - ४७ - ३९ - ० - ८६ - ८२ -
०७१/७२ ४३० - १३१ - १०७ - ० - २३८ - १९२ -
०७२/७३ ३९५ ९७७ १३० २६२ ११५ २३२ १ १२ २४६ ५०६ १४९ ४७१
०७३/७४ ४५४ १०५८ १५३ २७४ ११३ २३३ ४ १८ २७० ५२५ १८४ ५३३
०७४/७५ ४७६ ११३० १०१ २१३ ११३ २६३ १ १० २१५ ४८६ २६१ ६४४
०७५/७६ ४७६ १०५८ ११० २३१ १२५ २४३ १० २९ २४५ ५०३ २३१ ५५५
०७६/७७ ३८५ ९६६ ८८ २०२ ४६ १०८ ३ ८ १३७ ३१८ २४८ ६४८
०७७/७८ ३७५ ८५६ ७२ १६४ ८७ १८९ २ २ १६१ ३५५ २१४ ५०१
०७८/७९ ३१२ ६८१ ६३ १२२ ७० १३५ १० १९ १४३ २७६ १६९ ४०५

स्रोतः मिान्ा्ामिवक्ताकरो वामषयाक प्रमतवेदन, आ.व. ०६८/०६९ दमेख ०७८/०७९

३.४ क्षमिा तवकास 
आबथ्गक वष्ग २०७८/०७९ मा मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणको के्त्रमा काय्गरत बवबभनन बनकायहरूद्वारा सरोकारवालाहरूको क्मता वबृद्धका लाबग सञचालन भएका 
काय्गक्रमहरूको बववरण िहेाय बमोबजम रहकेा छनः्

३.४.१ मति्ा, बा्बात्का िथा जययेष्ठ नागरिक म्त्ा्यबाट भएका क्षमिा अतभवतृधि 

•	 यस मनत्रालयमा उपसबचव (रा.प.बद्व.श्रणेी) का कम्गचारीको नेततृवमा छुटैि “मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण िाखा” रहकेो छ । यस िाखाले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतको 
सबचवालयको काय्गसमते गिदै आएको छ । मानव बेचबबखन समबनधी जनुसकैु समसया समबोधन गनने काय्गमा 
बक्रयािील यस िाखामा काय्गरत जनिबतिलाई आवशयकता अनसुार मानव बेचबबखन बनयनत्रण समबनधी 
क्मता अबभवबृद्धकालाबग राबट्रिय तथा अनतरराबट्रिय ताबलममा सहभागी गराईि ैआएको छ ।

•	 मनत्रालय, पी.िी. फुटवेयर र थ्ी एनजलस नेपालको संयतुि लगानीमा २४ जना मानव बेचबवखन तथा 
लैङ्बकक बहसंा पीबित/प्रभाबवत मबहलाहरूलाई रोजगारमलूक ताबलम सञचालन गररएको छ ।

•	 यस आ.व. मा लैंबगक बहसंा तथा मानव बेचबवखनबाट पीबित प्रभाबवत भई बवबभनन पनुसथा्गपना केनद्रको 
संरक्णमा रहकेा ११२ जनालाई मनोसाबजक परामि्ग सेवा प्रिान गररएको छ ।

३.४.२ कानून काया्स्वयन गनदे तनकाय िथा पदात्कािीिरू ि सिोकािवा्ा ससंथािरूको क्षमिा अतभवतृधि

सथानीय तहका जनप्रबतबनबध लगायत सरोकारवालाहरूबीच लैङ्बगकतामा आधाररत बहसंा र अनय हाबनकार (बालबववाह, 
बोकसी प्रथा, मानव बेचबबखन, िाइजो आबि) अभयासहरू बवरुद्ध बवबभनन समयमा अनतरबक्रया गोष्ठी तथा काय्गिाला 
काय्गक्रम समपनन भएको छ।सथानीय तहका प्रमखु, उपप्रमखु, सामाबजक सबमबतका संयोजक र विाधयक्हरूलाई साइबर 
क्राइम समबनधी अबभमखुीकरण काय्गक्रम समपनन गररएको छ ।
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३.४.३ मति्ा िथा बा्बात्का सयेवा कये ्द्रिरूको क्षमिा तवकास 

काननूी बववािमा परेका बालाबाबलकाहरूलाई बाल सधुारगहृमा राखी उनीहरूको आचरणमा सधुार लयाउने उद्शेयले 
भतिपरु‚ मोरङ्ग‚ मकवानपरु‚ कासकी‚ िोटी‚ पसा्ग‚ बाँके र रुपनिहेी गरी ८ वटा बाल सधुार गहृको सथापना गररएको छ ।८ 
वटा मधये कासकी‚ बाँके‚ भतिपरु र मोरङ्ग गरी ४ सथानमा ८ जनाको िरले ३२ जना र मकवानपरु‚ िोटी‚ पसा्ग‚ र रुपनिहेी 
गरी ४ वटामा ७ जनाको िरले २८ जना गरी जममा ६० जनाको िरबनिी रहकेो छ । यसरी  सञचाबलत बाल सधुारगहृमा 
काय्गरत कम्गचारी एवं पिाबधकारीहरूलाई बाल अबधकार तथा बाल संवेिनिीलता समबनधी अनबुिक्ण बिइने गररएको छ ।

३.४.४ कूटनीतिक तनकायिरूको क्षमिा तवकास

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण लगायत मबहला समबनधी बहसंा समबोधनका लाबग मनत्रालय तथा बवबभनन 
तहका काया्गलयहरूमा लैङ्बगक समपक्ग  बवनिकुो वयवसथा गररएको छ।यसरी मबहलाका सवाल तथा मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारको समसया समबोधनका लाबग बनमन बमोबजम वयवसथा गररएको छ ।  

(१) प्रधानमनत्री तथा मनत्रीपररषिक्ो काया्गलयमा सामाबजक बवकास तथा रुपानतरण महािाखा अनतग्गत मबहला, 
बालबाबलका, जेष्ठ नागररक, श्रम तथा सामाबजक सरुक्ा िाखा

(२) परराट्रि मनत्रालयमा एकजना लैङ्बगक समपक्ग  वयबति तोबकएको

(३) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण राबट्रिय सबमबतमा परराट्रि मनत्रालयका सहसबचव सिसय रहने 
काननूी बयवसथा भएको । 

यसै गरी मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयबाट मानव बेचबबखन लगायत मबहला अबधकार समबनधी 
सञचालन हुने बवबभनन बकबसमका अबभमखुीकरण, गोष्ठी, ताबलमहरूमा लैङ्बगक समपक्ग  वयबतिहरूको सहभाबगता 
रहिँ ैआएको छ । यस काय्गले कुटनीबतक बनकायहरूको समबबनधत कम्गचारी तथा बनकायको क्मता बवकासमा सहयोग  
पबुगरहकेो छ ।

३.४.५ सम्वय, सियोग ि सिकाय्स 

आ.व.२०७८/७९ मा मानव बेचबबखन बविषेगरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका 
लाबग भएका समनवय, सहयोग र सहकाय्ग समबनधी बक्रयाकलापहरूको बववरण बनमनानसुार प्रसततु गररएको छ ।

१.४.७  िातट्रियसििमा सिोकािवा्ािरूबीच सम्वय, सियोग ि सिकाय्स 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय सबमबतको सबचवालय सञचालनको बजममवेारी मनत्रालयको मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण िाखालाई तोबकएको छ । यस सबचवालयको मखुय बजममवेारी मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बवरुद्धका काय्गक्रमहरूमा सबै सरोकारवाला तथा बवकास साझिेारहरू बीच समनवय, सहयोग र सहकाय्गको 
वयवसथापन गनु्ग रहकेो छ । सबमबतले आफनो बजममवेारी परूा गनने क्रममा सबमबत अनतग्गत आवशयकता अनसुार बवषयगत 
उपसबमबतहरू समते गठन गरी काय्ग समपनन गनने गरेको छ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको लाबग नीबत तथा 
योजना तजु्गमा, संघसंसथा समनवय, बैठक संयोजन र काया्गनवयनका क्रममा आवशयक सहयोग गन्ग गराउन  उपसबमबतहरू 
गठन भएको पाइनछ ।
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३.४.७ मानव बयेचतबखन िथा ओसािपसाितवरुधि सथानीयसििमा सबै सिोकािवा्ािरूबीच समब्् ि सिकाय्स 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण क्ेत्रमा ििेभर खासगरी मबहला अबधकार, मबहला तथा बाल अबधकारकमथी, 
मबहला समहूहरू, मबहला सहकारी र नागररक समाज जसता संसथाहरू बक्रयािील रहकेा छन ्। यस आ.व.मा पबन यी संघ 
संसथाहरु मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको काय्गमा बनरनतर बक्रयािील छन ्। कोबभिका असरका कारण मानव 
बेचबबखनका घट्नाहरू झन ्बढ्न सकने बसथबतको आधारमा संसथागत रुपमा मात्र नभई वयबतिगत प्रयासमा समते मानव 
बेचबबखन बनयनत्रणबारे सचतेना काय्गक्रम  तथा सनििेमलूक बक्रयाकलापहरू भएका छन ्।

यसथ्ग सरकारी तथा गैरसरकारी संसथाहरू बीच आपसी सहयोग, समनवय र सहकाय्ग बबना मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारको गबतबवबध बनयनत्रण समभव छैन । तयसैले मानव बेचबबखन बनयनत्रणकालाबग सरकारी तथा गैरसरकारी 
संसथाहरूबीच समबनध सदुृढ अबनवाय्ग हुनछ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग सरोकारवालाहरूले 
बवबभनन समयमा बैठक, सभा, सममलेन, अबभमखुीकरण काय्गक्रम, ताबलम, प्रबिक्ण काय्गक्रम सञचालन गिदै आएका छन ्।

आ.व.२०७८/०७९ मा पबन सरोकारवाला संघ संसथाहरूले आफनो सञजाल बवसतार गिदै आपसी समबनध, सहकाय्ग र संयतुि 
प्रयासमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धका बक्रयाकलापहरूको सञचालनमा बनरनतरता बिएको पाइनछ ।
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४.१ समसयािरू

बवगतमा चलेीबेटी बेचबबखनमा मात्र सीबमत रहकेो पररभाषा पररबसथतीको पररवत्गनसंगै यसका आयामहरू थबपि ैजाँिा 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसमम पगुेको छ।फलसवरुप मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको सत्जाल बवश्वभर फैबलि ै
गएकोले यसको बनयनत्रणका लाबग नेपालको एकल प्रयासले मात्र असमभव बनि ैगएको छ । यसको बनयनत्रणका लाबग संयतुि 
राट्रि संघमा आवद्ध सबै राट्रिहरूले एकीकृत पहल/योजना तथा काय्गक्रम तय गरी अबघ बढेमा मात्र यस अपराबधक काय्गको 
बनयनत्रण गन्ग सबकने िबेखएको छ । राजय पनुससंरचना गिा्ग बजलला तहमा रहकेा मबहला तथा बालबाबलका काया्गलयलाई 
सथानीय तहमा समायोजन गराई सो काया्गलयले गनने काय्गहरु सथानीय तहहरूबाट गनने वयवसथा बमलाईएकोमा अपबेक्त 
कामहरू हुन सकेको िबेखिनै । सथानीय तहमा जनिबतिको अभावका कारण सामाबजक बवकास िाखा/उपिाखा/इकाईमा 
काय्गरत कम्गचारीलाई थप बजममवेारी बििंा मानव बेचबबखनको बवषय ओझलेमा परेको छ । 

(क) बवगतमा यौन वयवसाय गराउने उद्शेयका लाबग मात्र सीबमत रहकेो मबहला तथा बाबलका बेचबबखन काय्ग पबछललो 
समयमा मानव िरीरका मगृौला, आखँाका नानी जसता अङ्गलाई अवैध ढङ्गले बेचने उद्शेयका लाबग पबन बेबचने 
क्रम बढेको िबेखनछ ।

(ख) पीबितसँग कुनै बकबसमको कागजपत्र नहुने, यात्राको प्रमाण बटकट समते नहुने र मानव बेचबबखनमा पनने वयबतिलाई 
आफू बेचबबखनमा पिदैछु भनने जानकारी समते नहुनेँ गरेकोले अपराधीलाई काननूको िायरामा लयाउन प्रयाप्त 
प्रमाण नहुिँा कारबाही गन्ग सबकएको छैन । 

(ग) अपररबचत वयबतिहरूले बवबभनन आकष्गण िखेाई ललाईफकाई गनने तथा आफनै नातेिारहररुले (िलालको रुपमा) 
घमुाउन तथा ताबलम बिन लैजाने बाहनामा बेचबबखन गनने गरेकाले अबभयतुिलाई काननूको िायरामा लयाउन यथेष्ठ 
प्रमाणको अभाव िबेखनछ ।

(घ) भारतसँग खलुला बसमाना हुन‚ु सीमा सरुक्ामा प्रभावकारी जाँच नहुन‚ु, काननूको प्रभावकारी काया्गनवयन नहुन‚ु, 
अबभयतुिलाई गररने कारबाही बफतलो हुन‚ु पहुचँको आधारमा कारबाही गररन ुजसता गलत प्रवबृत्ले गिा्ग भारतको 
भबूम हुिँ ैतेस्ो मलुकुसमम मानव तसकरी रोकन कबठनाई भएको छ । 

(ङ) राजयले आफना नागररकलाई सरुबक्त‚ वयवबसथत र काननूी मानयता प्राप्त काय्गमा मात्र रोजगारीका लाबग पठाउन 
गंबभरतापवू्गक अधययन कुटनीबतक प्रयास र श्रम समझौता जसता पक्मा धयान बिएता पबन श्रम सवीकृबत बलएको 
ििेबाट अनय ििेमा कामिारहरू पयुा्गउने गरेको पाइनछ । यसलाई रोकन कबठनाई हुने गरेको छ ।

(च) ग्राबमण सतरका बवपनन र बनरक्र मबहला तथा बकिोरीहरू बेचबबखनमा पनने गरेको भएता पबन वत्गमानमा अनय 
वयबतिहरु पबन बेचबबखनमा पिदै आएको िबेखनछ । यसलाई बनयनत्रण गन्ग बनकै कबठनाइ छ ।

(छ) मयाररज बयरूोको प्रयोग गरी नेपाली मबहलाहरुलाई बवििेीसँग बबह ेगराई बवििेमा लगेर बेचबबखन गनने गरेको 
पाइएको छ‚ यस काय्गलाई रोकन सबकएको छैन । 
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(ज) अबभयतुिले बवबभनन सामाबजक सञजालको प्रयोग माफ्ग त साथी बनाउने र बवििेमा पयुा्गइ बेचबबखन गनने गररएको 
पाइएको छ, सोको बनयनत्रण चनुौबतपणू्ग छ । 

(झ) बवकबसत ििेहरूम ै पबन सथायी बसोबास अनमुबतपत्र बमलाईबिने नाममा, अमरेरका जसता ििेमा प्रवेि गन्ग 
िरणाथथीका नाममा तथा बवबभनन सेबमनारहरूमा भाग बलन जाने नाममा मबहलाहरू बेबचने जोबखम रहकेो प्रहरीको 
अनभुव छ ।

(ञ) आबथ्गक लाभ प्रलोभनमा परी अवैधाबनक रुपमा वैिबेिक रोजगारीमा जान चाहने मबहलाहरूलाई बनयनत्रण गन्ग झन ्
चनुौबतपणू्ग रहकेो प्रबतवेिन/तथयांकबाट िबेखनछ । 

(ट) उद्धार गररएका वयबतिले मदु्धा िायर गरे पबन राजबनबतक आसथाको प्रभावमा  अबभयतुिहरू समाजमा सवतनत्र 
बहबिरहकेा छन ् । उद्धार गररएकाहरूलाई पनु अपहरण गरी गायव पाररने‚ अबभयतुिबाट आबथ्गक लाभ बलई 
पीबितले अिालतमा बयान फेनने घटनाले पबन अबभयतुिहरू बनिवोष साबवत हुिँ ैआएका छन ्।

(ठ) बेचबबखनको घटनामा पीबितका नबजकका वयबति जोबिँिा पीबितले समाजमा पनुसथा्गपना हुन समसया हुने र मान 
प्रबतष्ठा घट्ने िरले िोषी बवरुद्ध उजरुी नगनने तथा बवश्वासको भरमा रकम बझुाउने गना्गले पबन पीबितलाई क्बतपबूत्ग 
भराउन सबकएको अवसथा छैन । 

(ि) मखुय अबभयतुि बवििेमा बसेर नेपालबाट वैिबेिक रोजगारमा पठाउने भनी अलपत्र पानने गररएकोले मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्गलाई बनयनत्रण गन्ग कबठनाइ भएको छ । 

(ढ) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण ऐन २०६४ को िफा १७ मा क्बतपबूत्ग समबनधी वयवसथामा अिालतले 
कसरूिारलाई गररएको जररवानाको पचास प्रबतित बराबरको रकममा नघट्ने गरी बनजबाट पीबि तलाई मनाबसब 
माबफकको क्बतपबूत्ग भराइबिन ुपननेछ भनी उललेख गररएकोले कामिारले बतरेको रकम बराबरको क्बतपबूत्ग रकम 
नपाउने हुिँा वैिबेिक रोजगारीको मदु्ामा जाहरेी िता्ग गरे पश्चात पीबित समपक्ग मा आउन नचाहने गरेको पाइनछ ।

(ण) वैिबेिक रोजगारीमा अलपत्र पारेको भनी बिएको मदु्धाको बकनारा लगाउन बढलो हुने हुिँा पीबित मदु्धा नटंुबगि ैपनुः 
वैिबेिक रोजगारीका लाबग बवििे जाँिा मदु्ा प्रभाबवत हुने गरेको अवसथा छ ।

(त) पय्गटक बभषामा बवििेमा लैजाने र गैर काननूी रुपमा काम गनने हुिँा तयसलाई बनयनत्रण गन्ग कबठनाइ हुने गरेको छ ।

४.२ चुनौिीिरू 

(क) अव्ािणागि असपष्टिाः

माबनसको बेचबबखन गनु्ग काननूद्वारा िणिनीय भएता पबन बेचबबखन काय्ग बनयनत्रण हुन सकेको छैन । मानव बेचबबखन 
गनने बगरोह अबघ र बनयनत्रण काय्ग पबछ िबेखएको छ । मानव बेचबबखनको के्त्र समयको गबतसँगै फराबकलो हुिँ ैगएकोले 
बेचबबखन तथा ओसारपसारका सबै क्ेत्र समट्ेन सकेको छैन । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको पररभाषालाई समय 
सापेक् पररभाबषत गरी सो बमोबजम काननूमा पबन सिोधन गनु्गपनने िबेखनछ । 

(ख) भौगोत्क िथा सामातजक तवतव्िाः

नेपाल भौगोबलक एवं साँसकृबतक बवबवधता भएको ििे हो।नेपाल समदु्र सतहिबेख ५८ मीटरमा रहकेो धनषुा बजललाको 
मसुहरबनयािबेख बवश्वको सबैभनिा अगलो ८८४८ मीटरको उचाइसमम फैबलएको ििे हो।यहाँ बसोबास गनने बवबभनन 
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भाषाभाषीहरूको आ-आफनै धम्ग तथा संसकृबत रहकेो छ।बवकट के्त्रमा बसोबास गनने आबथ्गक एवं सामाबजक रुपले 
बपछबिएका समिुायका माबनसहरू बिक्ाको कम पहुचँले गिा्ग मानव बेचबबखनका दृबटिले जोबखममा रहकेा छन।्यस क्ेत्रमा 
बसोबास गनने समिुायमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी सचतेना काय्गक्रम‚ औपचाररक बिक्ा, सीप 
र आबथ्गक उपाज्गनका दृबटिले कमजोर हुिँा मानव बेचबबखन तथा बनयनत्रण काय्ग चनुौबतपणू्ग रहकेो छ ।  

(ग)  सचयेिनाको कमीः

मानव बेचबबखनका दृबटिले संविेनबिल के्त्रमा रहकेो समिुायमा अबिक्ा, गररबी, बेरोजगारी तथा प्राकृबतक प्रकोपजनय 
पीिा, नयनू आबथ्गक अवसर र बवभिेपणू्ग समाबजक वयवहारले गिा्ग जीवन कटिकर बनाएको छ । बजबवकोपाज्गनकै लाबग अनय 
भरपिवो बवकलप नहुिँा यसता समिुायका वयबतिहरूमा बाँचनकै लाबग भए पबन मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो 
जोबखमयतुि र बनकृटि काममा लागन ुपनने बाधयता रहकेो छ । यसता के्त्रमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका 
लाबग बिक्ा तथा सचतेनाका काय्गक्रमहरू सञचालन गन्ग चनुौबतपणू्ग रहकेो छ ।

(घ) िोजगािी ि अवसिको कमीः

नेपाल कृबष प्रधान िेि भबनएता पबन वयवहारमा परमपरामा आधाररत बनवा्गहमुखी कृबष प्रणाली रहेको छ । कृबष पेिालाई 
आधुबनकीकरण गन्ग नसकनु र आय स्ोतको वैकबलपक वयवसथा नहुँिा सुनौलो भबवट्यको खोजीमा माबनसहरू अवसर 
खोजिै बविेबिन वा बसाइसराइ गनु्गपनने बाधयता छ । राम्ो तलव सुबवधा उपलबध गराउने लोभमा पारी बविेिीसँगको नककली 
बववाह‚ सांसकृबतक पय्गटन भ्रमण, वैिेबिक अधययन तथा उचचबिक्ाका नाममा मानव तसकरहरूले प्रश्रय पाइरहेका  
छन । सरकारी बनकायसँग सतयतथय लुकाई िलालको बवश्वास गिदै माबनसहरू वैिेबिक रोजगारीको नाममा श्रम 
सवीकृबत नबलइ भारतको बाटो हुँिै युरोप, अट्रेिबलया, जापान, कोररया, मलेबसया तथा मधयपूव्गका साउिी, कतार, 
िुबई, बहराइन, ओमान, कुवेत लगायतका मुलुकहरूमा जाने क्रमले श्रमिोषण र बेचबबखनको समसया झनझन जबटल 
बनिै गएको छ । 

(ङ) कानूनी सचयेिना िथा काया्स्वयनको कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग आवशयक पनने ऐन, बनयमावली, आवबधक योजना, काया्गनवयन 
योजना, बनिनेबिका, काय्गबवबध, मापिणिहरू लाग ु भई काया्गनवयनमा रहकेा छन ् । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणका लाबग तजु्गमा भएका कबतपय काननूहरू बफतलो साबवत भएका छन ्। कुनै काननू‚ बनयमावली एवं बनिनेबिकाहरू 
राजय पनुस्गरचना हुनभुनिा अगावै बनमा्गण भएकाले पररमाज्गन वा नयाँ बनमा्गण गनु्गपनने अवसथा छ । तजु्गमा गररएका ऐन, 
बनयमावली, आवबधक योजना, काया्गनवयन योजना, बनिनेबिका, काय्गबवबध, मापिणिहरूका बारेमा जोबखम उनमखु पक् 
अनबभज् रहकेो अवसथा छ। काननूका बारेमा पीिक जानकार हुने र पीबित पक् अनबभज् हुने भएको तथा यथेष्ठ प्रमाण जटुाउन 
नसकिा पीिकहरुलाई काननूको िायरामा लयाउन कबठनाइ रहकेो छ ।

(च) एकीकृि िथयाङ्क िथा सचूनाको कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको अवसथासँग समबबनधत एबककृत तथयाङ्क उपलबध नहुिा प्रभावकारी तथा 
काया्गनवयन योगय नीबत, योजना तथा काय्गक्रमहरु बनन सकेका छैनन ् ।जोबखम उनमखू वग्गको समसया पबहचान तथा 
मानव बेचबबखन बनयनत्रण समबनधी योजना बनमा्गणका लाबग आवशयक सचूना तथा तथयाङ्कको अभाव रहकेो छ । हाल 
सामाबजक सचूनाहरुलाई बयवबसथत गन्ग यस मनत्रालयबाट सामाबजक सचुना बयवसथापन प्रणाली (SIMS) को बवकास भई 
काया्गनवयनको चरणमा रहकेो छ ।
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(छ) अधययन अनुस््ानको कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको क्ेत्र तथा सवरुप वयापक रुपमा पररवत्गन भरैहकेो छ।मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसारका घटना र यसका प्रकृबत, कारण, असर, प्रभाव र बनराकरणका उपायहरू समबनधमा बवसततृ अधययन अनसुनधान 
हुन सकेको छैन । सचूना तथा तथयाङ्कको लाबग सञचार माधयममा आएका बववरण/समाचारमा बनभ्गर हुनपुनने अवसथा रहकेो 
छ।यस के्त्रमा काम गनने सरकारी तथा गैर सरकारी बनकाय एवम ्संघ ससथाहरूबाट अधययन अनसुनधानको काय्ग भएको 
भएता पबन मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा उललेखय नबतजा प्राप्त हुन नसकनलेु यस क्ेत्रमा अधययनको कबम 
भएको िबेखनछ। भएका अधययनको बनट्कष्ग तथा सझुावहरूको काया्गनवयन पक् पबन वयवहाररक हुन सकेको छैन ।

४.३ सिंक्षणसमब््ी चुनौति

(क) पिमपिागि सोचः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतलाई उद्धार गरी समिुायम ैपनुसथा्गपना गिा्ग समाजद्वारा बनधा्गररत 
मलुय मानयता र सोचका कारण कबठनाइ हुने गरेको छ । कुनै पबन वयबति बेचबबखनबाट पीबित हुनकुो पछाबि बनजको 
बिक्ा‚ कमजोर आबथ्गक अवसथा‚ घरेल ुबहसंा‚ बालबाबलका भए बाबआुमाको माया ममताको अभाव‚ लैङ्बगक बवभिे‚ 
प्राकृबतक प्रकोपका कारणले घरबार बबबहन भएको अवसथा जसता कारक ततवहरू बजममवेार रहकेा हुनछन । तर समाजले 
ती कुराहरूलाई वेवासता गरी बेचबबखनबाट बपबित वयबतिलाई नै िोषी मानी सामाबजक बबहट्करण गनने गि्गछ । मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरू प्रबत समाजको सकारातमक दृबटिकोण नहुिँा पीबित/प्रभाबवतहरूको 
संरक्ण काय्गमा समते समसया भई मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्ग थप चनुौबतपणू्ग बनेको छ ।

(ख) मूलय मा्यिामा तवतव्िाः

नेपाली समाज फरक जातजाबत, संसकृबत, मलूय मानयतामा आभाररत छ।समाजको फरक मलूय र मानयताले मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार प्रबतको अवधारणामा पबन एकरुपता छैन।मानव बेचबबखन मदु्ाका पीबित/प्रभाबवत भएको जाबतगत 
बववरणका आधारमा जनजाबतहरु सबैभनिा बढी पीबित/प्रभाबवत भएको िबेखनछ । 

(ग) पटक पटक बयेतचनु पनदे अवसथाः

मानव बेचबबखनका पीबितहरु समाजको नकारातमक वयवहारका कारण पनुः बेबचनपुनने अवसथा आउन सकछ । एकपटक 
बेबचएर घर फक्ग िा पीबितलाई समाजमा पनुसथा्गपना गन्ग बनकै कबठन हुने गरेको छ । बेचबबखनका पीबित/प्रभाबवतहरूलाई 
समाजमा पनुसथा्गपना गन्ग सामाबजक सरुक्ाको अनभुबूत बिलाउन सबकएको हुिँनै । पीबित/प्रभाबवतहरू समाजमा पनुसथा्गपना 
हुन नसकिा कामको खोजीमा िहरमा जाँिा पनुः मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत हुनपुनने वा पटकपटक बेबचनपुनने 
बवद्मान अवसथा चनुौबतपणू्ग रहकेो छ ।

(घ) प्रतवत्को प्रयोगः
बवश्वमा भरैहकेो नयाँ/नयाँ प्रबवबधको तीव्र गबतको बवकासले धरैे सकारातमक प्रभाव पारेता पबन यसले नकारातमक 
प्रभाव पबन पारेको छ । इनटरनेटको प्रयोगसँगै फेसबकु‚ ह्ाटसप‚ भाइबर‚ इनसटाग्राम जसता एपसको सकारातमक प्रयोग 
भनिा नकारातमक प्रयोग बढी हुिँ ैगएको छ । यसबाट साइबर अपराधका घटनाहरू बढ्नकुा साथै मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार काय्गमा समते प्रयोग भइरहकेो छ । पढाइका समपणू्ग सामग्रीहरू इनटरनेटमा पाइने भएकोले अबभभावकले 
मोवाइल फोन बालबाबलकालाई उपलबध गराउँिा यसबाट मानव बेचबबखनको दृबटिले जोबखममा रहकेा, खासगरी मबहला 
तथा बालबाबलकाहरूलाई बेबचनबाट संरक्ण गनने काय्गमा चनुौबत थबपन पगुेको छ ।
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(ङ)  ्यूनिम सजाय ि क्षतिपूति्सः

मानव बेचबबखनमा संलगन अबभयतुिहरूको पबहचान तथा कारबाही प्रकृया अगाबि बढाउन बनकै जबटल  छ । अिालतको 
फैसलालाई बवशे्षण गिा्ग जयाि ैकम अबभयतुिहरू मात्र कारबाहीमा परेको िबेखनछ । अबभयतुिहरूलाई राजबनबतक पहुचँका 
कारण अनेक बाहनामा कम िणि जररवाना लगाइएको िबेखनछ । पीबित/प्रभाबवतहरूले यथेष्ठ प्रमाण जटुाउन नसकिा 
पीिकबाट आवशयक क्बतपबूत्गसमते उपलबध गराउन सबकएको छैन । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/
प्रभाबवतहरूले पाउनपुनने क्बतपबूत्ग प्राबप्तका लाबग तोबकएको बवबध/प्रबक्रयामा पीबित/प्रभाबवतको पहुचँ सहज छैन ।

(च)  समान सिंक्षण मापदण्डको कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्णकालाबग सञचालनमा रहकेा पनुसथा्गपना केनद्रहरू 
सरकारी र गैर सरकारी गरी िईु प्रकृबतका छन ्। सरकारी तथा गैरसरकारी के्त्रबाट सञचालनमा रहकेा पनुसथा्गपना केनद्रहरूको 
काय्गबवबध फरक फरक रहकेा छन ्। पीबित/प्रभाबवतहरूको अलपकाबलन संरक्णकालाबग सथाबपत पनुसथा्गपना केनद्रहरूको 
वयवसथापन गनने बनिनेबिका तथा राबट्रिय नयनूतम मापिणि बनमा्गण गररएता पबन पनुसथा्गपना केनद्रहरूको सञचालन बवबधमा 
बवबवधता रहकेो पाइनछ । पीबित/प्रभाबवतहरूले पाउने हरेचाह, सबुवधा एवम ्संरक्णको प्रकृबतमा एकरुपता नहुिँा पीबित/
प्रभाबवतहरूको संरक्णमा समान मापिणि प्रयोग हुन सकेको छैन ।

(छ) सम्वय, साझयेदािी िथा सिकाय्सको कमीः

बवश्वभर सञजालको रुपमा फैबलएको बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार गरी सवििे बफतथी पश्चात 
पाररवाररक पनुबम्गलनको वयवसथापन काय्ग एकल प्रयासबाट मात्र समभव छैन । बवििेमा बेबचएर अलपत्र परेका नेपालीहरूको 
उद्धारका लाबग नेपाली राजितुावास समाफ्ग त समबबनधत ििेहरू बीच आवशयक समपक्ग , समनवय, समझौता तथा सहकाय्ग 
गनु्गपनने िबेखनछ।समनवय तथा सहकाय्ग अनतरा्गबट्रियसतरमा मात्र नभई मानव बेचबबखन बवरुद्ध काम गनने गैरसरकारी संघसंसथाहरू 
बीच पबन हुन जरुरी छ । पीबित/प्रभाबवतहरूले आवशयक संरक्ण पाउन नसकिा मानव बेचबबखनबाट पनुः प्रभाबवत हुन सकने 
समभावना रहकेोले संरक्णमा सबै क्ेत्रको महतवपणू्ग भबूमका छ । नेपालमा बहुिलीय वयवसथा सथाबपत भए पश्चात गैरसरकारी 
संसथाहरूको सथापना सँगै मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गले प्राथबमकता पाएको िबेखनछ । नेपालमा मानव 
बेचबबखन बनयनत्रणको के्त्रमा काम गनने संसथाहरू धरैे सथापना भए पबन ती संसथाहरूले गनने काम एउटै सथान र  एकै प्रकृबतको 
हुिँा काममा िोहोरोपना पाइनछ । मबहला, बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयलाई समनवयकारी भबूमका बिइएता पबन 
बजेट अभाव तथा सथानीय तहसमम आफनै संरचना नहुिँा समनवयको पाटो कमजोर िबेखएको छ । नेपाल प्रहरी र माइती 
नेपालको सहकाय्गमा भारतसँगको बसमानाकामा पवूथी नेपालको काँकिबभत्ा िबेख कञचनपरुको गि्िाचौकीसमम १६ वटा 
नाकामा चौकीहरू राबखएका छन ।

(ज) दीघ्सका्ीन योजनाको अभावः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग गररएका बक्रयाकलापहरु सामानयतया पीबित/प्रभाबवतहरूका लाबग 
ततकाबलन अवसथामा राहत उपलबध गराउने खालका मात्र छन।् समपाबित काय्गक्रमहरु घटनाको कारण खोजेर तयसलाई रोकन 
भनिा घटनाको पीबित/प्रभाबवतलाई उद्धार‚ संरक्ण र पनुसथा्गपनामा केबनद्रत रहकेो िबेखनछ । मानव बेचबबखनबाट पीबित/
प्रभाबवतहरूको संरक्ण, पनुसथा्गपना, पनुएकीकरण र जीबवकोपाज्गन वयवसथा समतेको तथयाङ्कमा आधाररत एकीकृत 
िीघ्गकालीन योजनाको अभाव रहकेो पाइनछ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग तीनै तहलाई बजममवेार 
बनाउने गरी राबट्रिय नीबत तजु्गमाको प्रबक्रयामा छ भने राबट्रिय काय्गयोजना २०६८-२०७८ को समय समाप्त भएकोले नयाँ 
काय्गयोजनाको मसयौिा तयार भएको छ ।
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(झ) पीत्डि/प्रभातवि पतिचान काय्सतवत्को अभावः

सरकारी तथा गैर सरकारी संघ संसथाले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग बवबभनन गबतबवबधहरू गिदै 
आएको भएता पबन हालसमम पीबित/प्रभाबवत पबहचान काय्गबवबध नहुिँा पीबित/प्रभाबवतको पबहचान गन्ग कबठनाई हुने 
गरेको छ।पीबित/प्रभाबवतले आफू पीबित भएको जानकारी गराएपबछ मात्र घटना साव्गजाबनक हुनेँ गरेको छ।जबसमम पीबित/
प्रभाबवतको सबह पबहचान हुनँ सतैिन उनीहरुको उद्ार र पनुसथा्गपनामा चनुौबत रहनछ । कबतपय सनिभ्गमा पीबित/प्रभाबवतको 
पबहचान हुनँ नसकिा सरोकारवालाहरूलाई काम गन्ग कबठनाई हुने र वासतबवक पीबित/प्रभाबवतहरूले धरैे समसयाहरू झलेन ु
परेको अवसथा छ। िानसबार‚ मसाज केनद्रहरूमा १८ वष्गभनिा मबूनका बाबललकाहरूको प्रयोग हुिँ ैआएको छ।राजयले 
यसलाई मनोरञजन क्ेत्र अनतग्गत राखकेो छ।यसलाई पनूबव्गचार गनु्गपनने िबेखनछ ।

४.४ कानूनी कािबािी 

(क) कानूनमा परिभाषा अपूण्सः

बहुक्ेत्रीय, बहुआयाबमक बक्रयाकलापको रुपमा रहकेो मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार अनतग्गत औपचाररक/
अनौपचाररक रुपमा भइरहकेो यौन पिेा/यौन िोषण, अङ्ग प्रतयारोपण‚ भीख मगाउने‚ सक्ग समा खलेाउने‚ होटलमा काम 
गराउने‚ अवैध रुपमा धम्गपतु्र/पतु्री राखने‚ जोबखमयतुि काममा लगाउने‚ घरेल ुकाममा लगाउने‚ गैर काननूी काममा लगाउने‚ 
बालश्रम गराउने‚ उद्ोग तथा कलकारखानामा नयनू जयाला र जोबखमपणू्ग काममा लगाउने‚ मनोरञजन क्ेत्रमा काम गराउने 
(जसतै कयाबवन‚ िानसबार‚ रेटुिरेनट‚ मसाज‚ पाल्गर) जसता काममा लगाउन ुमानव बेचबबखन काय्ग हो । मानव बेचबबखन र 
ओसारपसार बनयनत्रण ऐन, २०६४ को काननूी पररभाषाले यसता सबै बवषयहरूलाई समट्ेन सकेको छैन । पररणाम सवरुप 
मानव बेचबबखनका अपराधीहरू काननूको िायराबाट सबजलै उमकने र मानव बेचबबखन बनयनत्रणमा लयाउन चनुौबत आउने 
िबेखनछ ।

(ख) तद्वपक्षीय ि बिुपक्षीय सत्् समझौिाको अभावः

नेपाल सरकारले मानवअबधकार समबनधी प्राय सबै खालका अनतरा्गबट्रिय, के्त्रीय तथा साक्ग सतरीय महासबनध र अनवुनधनहरू 
अनमुोिन गररसकेको छ । यस बकबसमका सबनधहरू काया्गनवयनमा लयाउन बद्वपक्ीय र बहुपक्ीय पारसपररक समझौता 
आवशयक पि्गछ । पारसपररक समझौता र सहयोग बबना यसता सबनध समझौताहरू काया्गनवयन गन्ग कबठनाइ हुने गि्गछ । 
मानव बेचबबखनका कबतपय अपराधीहरू बवििेमा बसी नेपालीहरूलाई बेचबबखनमा पारेको वा पाररएको भए पबन मानव 
बेचबबखनको अपराधअनतग्गत कारबाही हुन सकेको अवसथा छैन । काननूी सहायता तथा सपुिु्गगी समबनधी आवशयक 
कारबाहीको अभावमा बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार चनुौबतपणू्ग छ ।

(३) झ्झतट्ो प्रतरिया ि दु्रि्यायको अभावः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको मदु्धा सरकारवािी मदु्ा हो । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका पीबित/
प्रभाबवतहरू प्राय बवपनन समिुायको हुने भएकोले अिालतसमम पीबित/प्रभाबवतहरूको पहुचँ कम हुनछ । मदु्धा िता्ग गनने 
काय्गकालाबग यथेष्ठ प्रमाण जटुाउन नसकिा उजरुी प्रबक्रया सहज, सरल, पीबितमतै्री माबनिनै । मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार समबनधी अपराध मदु्ामा बनरनतर सनुवुाई एवं ततकाल फैसला गनु्गपननेमा वयवहारमा तयसतो भएको पाइिनै। 
मदु्ाहरू समयमानै फैसला नहुिँा पीबित/प्रभाबवतहरूले थप पीिा वयहोनु्ग परेको छ भने पीिकहरु काननूी िायरा भनिा बाबहर 
छन ्। मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारसँग समबबनधत मदु्धाहरूलाई संबक्प्त काय्गबवबध ऐन २०२८ अपनाएर बछटो छररतो 
रुपमा नयाय समपािन गनने प्रावधान भएता पबन वयवहारमा प्रभावकारी रुपमा लाग ुभएको पाइिनै ।
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(४) पी्डक मातथको कािबािीः

मानव बेचबबखना तथा ओसारपसार एक संगबठत अपराध भएकोले पीिकहरूलाई प्रक्राउ गरी ततकाल कारबाही गन्ग 
सबकएको अवसथा छैन । पीिकहरू प्राय अनय ििेमा फरार रहने, प्रक्राउ परेका पीिकहरू समते राजबनबतक संरक्णले 
गिा्ग सबजलै उनमबुति हुने घटनाहरूले ठूलो चनुौबत खिा गरेको छ।कमजोर‚ असपटि र जबटल काननूी वयवसथाका कारण 
प्रक्राउ परेका पीिक पक्बाट पीबित/प्रभाबवतलाई आबथ्गक प्रलोभनमा पारी मदु्धा बफता्ग बलन लगाउने‚ बयान फेन्ग लगाउने‚ 
पीिक पीबितकै नातेिार हुने हुिँा मदु्धा िायर नगनने जसता कारणले पीिकले सधैं उनमबुति पाउँि ैआएको अवसथा छ । यसता 
घटनाहरूले पीिकहरूले प्रोतसाहन पाइरहकेो र पीबित/प्रभाबवतहरूले थप बपिा भोगन ुपरेको अवसथा छ । 

(५)  प्रभावकािी तनयमन िथा तनि्िि अनुगमनको कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटनाहरू बवबभनन बाहानामा बवसतार भइरहकेो अधययन, अनसुनधान तथा अनगुमन 
प्रबतवेिनले िखेाउँिछ । नेपालमा उद्ोगका नाममा खोबलएका बवििेी नागररकसँग बववाह गराइबिने मयाररज बयरूो संसथा, 
सांसकृबतक/सांगीबतक काय्गक्रमका नाममा बवििे यात्रा गराउने कमपनी, विैबेिक रोजगारका एजेनसी, बिक्ा आज्गनका 
नाममा बवििे पठाउने कनसलटेनसी, मनोरञजन क्ेत्रका वयावसाबयक उद्ोगहरूलाई मानव बेचबबखन काय्गमा संलगन रहकेो 
आरोप लागि ैआएको पाइनछ । यसता केही संसथामाबथ कारबाहीसमेत भएको छ । संसथागत रुपमा मानव बेचबबखन काय्गमा 
संलगन संसथाहरूको अनगुमन गरी िोषी ठहर भएमा कारबाही गनने पररपाटीको अभाव छ । यसले गिा्ग आनतररक एवं वाह्य 
रोजगारीको नाममा खासगरी श्रबमकहरूको श्रमिोषण तथा यौन िोषण भइरहकेो बवबभनन अधययन प्रबतवेिनले िखेाएको 
छ।उद्ोगसमबनधी भएका सरकारी नीबत तथा काननूको पालना भए नभएको समते प्रभावकारी बनयमन तथा अनगुमन गन्ग 
नसकिा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणमा चनुौबत थबपएको छ ।

४.५ क्षमिा तवकास समब््ी चुनौति

(क) जीवन उपयोगी तिक्षाको अभावः

सीपयतुि बिक्ाको माधयमबाट मात्र सामाबजक बवकृबत हटाई समाजलाई सकारातमक सोंचतफ्ग  अबघ बढाउन मद्त 
गि्गछ।सीपयतुि वयबतिहरू रोजगारी वा सवरोजगारीमा संलगन रहने हुिँा तयस के्त्रमा मानव बेचबबखनसँग समबबनधत पीिकहरू 
प्रवेि नै गन्ग सकिनैन। बवगतको मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको तथयाङ्क बवशे्षण गिा्ग बढी 
मात्रामा बवपनन र बेरोजगार वग्गका वयबतिहरू पीबित भएको िबेखनछ । हालको बिक्ा प्रणालीले िक् जनिबति उतपािन गन्ग 
नसकन ुर बिक्ालाई रोजगारसँग जोि्न नसकनकुा कारण पबन मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटनाहरु बढेको पाइनछ ।

(ख) कमजोि आतथ्सक अवसथा ि बयेिोजगािीः

मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूोका तथयांकका अनसुार मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको बक्रयाकलापमा संलगन र 
बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत हुने िवुै समहूका वयबतिहरू धरैेजसो १९ िबेख ४५ वष्गसममका उजा्गिील उमरेका, बेरोजगार 
तथा कमजोर आबथ्गक अवसथाका रहकेो िखेाउँछ । यो तथयांकले वेरोजगारी तथा जीबवकोपाज्गनको बवकलपको रुपमा मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो जघनय अपराबधक घटनामा संलगन हुन र पीबित/प्रभाबवत हुन परेको बसथबत िबेखनछ । 
यसबाट कमजोर आबथ्गक अवसथा तथा रोजगारीको अभावमा मानव बेचबबखनको काय्गले प्रश्रय पाइरहकेो िबेखनछ ।
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(ग)  सदुृढ सचूना िथा िथयाङ्क प्रणा्ीको अभावः

सही सचूना तथा तथयाङ्कको आधारमा मात्र कुनै पबन क्ेत्रको वयवहाररक तथा काया्गनवयन योगय योजना तजु्गमा गन्ग  
सबकनछ । मानव बेचबबखन समबनधी बक्रयाकलापहरूबाट पीबित/प्रभाबवतहरूले सचूना बाबहर लयाएको अवसथामा मात्र 
सचूना तथा तथयाङ्क प्राप्त हुने गरेको छ । वाबसतवक सचूना तथा तथयाङ्कको अभावमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रण काय्ग प्रभावकारी रुपमा बनयनत्रण हुन सबकरहकेो छैन।यसरी वासतबवक सचूना तथा तथयाङ्कको अभावमा समग्र 
क्मता बवकासमा चनुौबत थपेको िबेखनछ ।

(४) क्षमिा तवकासको अवसिमा कमीः

आबथ्गक रुपले बवपनन वग्गलाई आधारभतू बिक्ा, ज्ान र सीप प्रिान गरी वयवहाररक ज्ान तथा सीपयतुि जनिबति उतपािन 
गनु्ग आजको चनुौबत हो । जसले गिा्ग ज्ान र सीपको अभावमा वयबतिहरु रोजगारको अवसरहरू प्राप्त नहुिँा जीवनयापन गन्ग 
जोबखमयतुि कामहरू गन्ग बाधय भएको अवसथा छ । यसबाट मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो अपराधजनय काय्गमा 
संलगन हुने गरेको िबेखनछ । यसरी मानव बेचबबखनजसतो बनकृटि काय्ग बनयनत्रणकालाबग आवशयक क्मता बवकास तथा 
रोजगारीका अवसरको कमी एउटा मखुय चनुौबतको रुपमा िखेा परेको छ ।

४.६ सम्वय, सियोग ि सिकाय्स समब््ी चुनौति

(क) सयुंक् पि्को कमीः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्ग बवश्ववयापी संगबठत अपराध भएकोले यसलाई बनयनत्रण गन्ग पबन एकल प्रयासबाट 
समभव िबेखिनै । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्ण काय्गमा सरकारी बनकाय तथा 
गैरसकारी संघसंसथाहरूको प्रयास आआफनै तवरले गिा्ग बनयनत्रण काय्ग आिाबतत रुपमा नबतजा प्राप्त हुन सकेको छैन । 

सरोकारवालाहरू बीचको समनवय, सहयोग र सहकाय्ग प्रभावकारी हुन नसकिा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट 
पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्ण काय्ग चनुौबतपणू्ग बनेको छ । सरोकारवालाहरूबाट भईरहकेो संरक्णको पहल पबन आ-आफनै 
तररका तथा फरक मापिणि हुिँा‚ मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्णकालाबग प्रभावकारी 
समनवय, सहयोग, सहकाय्ग तथा साझिेारीमा संयतुि पहल हुन ुजरुरी िबेखनछ । यसकालाबग मबहला बालबाबलका तथा 
जेष्ठ नागररक मनत्रालयले श्रम, रोजगार तथा सामाबजक सरुक्ा मनत्रालय िबेख सथानीय तहको विासमम पहुचँ पगुने गरी 
समनवयातमक भबूमका बनभाउन ुपनने िबेखनछ ।

(ख) उपयुक् सिजीकिण वयवसथाको अभावः

नेपालको सीमाना पवू्ग, पबश्चम र िबक्णतफ्ग  भारत र उत्रतफ्ग  चीनजसतो बविाल ििेसँग जोबिएको छ । नेपाल र भारत बीच 
रहकेो खलुला सीमानाका कारण सवतनत्रपवू्गक आवतजावत गन्ग सबकने भएकोले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको 
बक्रयाकलाप नेपालको लाबग चनुौबतपणू्ग रहकेो छ । भारतको भबूम प्रयोग गरी बवश्वको अनय मलूकुमा मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार काय्ग भईरहकेोले यो काय्ग मानव बेचबबखन बनयनत्रणका लाबग यस बवषयसँग सरोकार राखने ििेहरूका बीचमा 
परसपर समनवय, सहयोग तथा सहकाय्गको आवशयकता िबेखनछ । वाह्य ििेमा घटेको मानव बेचबबखन घटनाका पीबित/
प्रभाबवत र अबभयतुिहरूको सवििे बफतथी समबबनधत ििेहरू बीच समनवय र सहजीकरणबाट मात्र समभव हुनछ । यसका 
लाबग मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गमा बजममवेार सबै सरकारी तथा गैर सरकारी सरोकारवालाहरू बीच 
समनवय र सहकाय्ग हुन ुआवशयक छ । नीबतगत रुपमा समनवय र सहकाय्ग हुने वयवसथा भएता पबन वयवहारमा यस बकबसमको 
सहज वातावरण बसज्गना हुन नसकिा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण चनुौबतपणू्ग िबेखनछ ।
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(ग)  सचयेिनामू्क काय्सरिममा नयाँपनको अभावः

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटनाहरू घट्ने प्रबक्रया, आयाम, के्त्र बनरनतर पररवत्गन हुिँ ैआएको पाइनछ।यसको 
बनयनत्रणका लाबग अनतरा्गबट्रिय महासबनध तथा अनबुनधन सथाबपत गररएका छन ्। महासबनध तथा अनबुनधन काया्गनवयनका 
लाबग बद्वििेीय, क्ेत्रीय तथा अनतरा्गबट्रिय समनवय, सहयोग तथा सहकाय्गको आवशयकता हुनछ । यसको काया्गनवयनका 
लाबग ऐन काननूको बनमा्गण भएता पबन वयवहाररक पक् कमजोर िबेखनछ । राबट्रिय तथा अनतरा्गबट्रियसतरमा भइरहकेो मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारका नयाँ आयामहरू बनयनत्रण गन्ग मानव बेचबबखनको नयाँ योजनाहरू तजु्गमा गरी काया्गनवयन 
गनु्ग आवशयक छ ।

४.७ तनट्कष्स 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवश्वभर संगबठत रुपमा बवसतार भइरहकेो बहुआयाबमक, अनतिनेिीय तथा बहुक्ेत्रीय 
प्रकृबतको घटनाको रुपमा रहकेो अपराबधक एवं बनकृटि काय्ग हो । यो अपराबधक काय्ग आधबुनक यगुमा मानव सभयताको 
बवकासको लाबग एउटा कबठन चनुौबतको रुपमा रहकेो छ । यसको बनरोध, बनयनत्रण र बनराकरणकालाबग नेपालको एकल 
प्रयासबाट मात्र समभव निबेखएकोले बवश्व समिुायको संयतुि पहल आवशयक िबेखएको छ । 

•	 बवगतका ििकमा मानव बेचबबखनका दृबटिकोणमा नेपाललाई स्ोतमलुकु र भारतलाई गनतबय मलुकुमा 
रहकेो माबनने गररएकोमा हाल स्ोत, रिाबनजट तथा गनतबय मलुकुको रुपमा समते पररबचत भएको छ ।

•	 नेपाली मबहला र बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार एबसया, मधयपवू्ग, अबरिका, यरुोप र 
अमरेरका लगायत अनय मलुकुसमम पगुेको बवषय सरकारी तथा सामाबजक अबभयनताबाट उद्धार गररएको 
तथयाङ्कबाट समते पटुिी भएको छ ।

•	 नेपालका मखुय िहरहरुलाई रिाबनजट बनाउँि ैअनतरराबट्रिय बजारसमम परु ्याउन बविषे गरी भारतीय माग्ग 
प्रयोग भइरहकेो िबेखनछ ।

•	 भारतसँगको सीमा नाकामा प्रहरी र माइती नेपालको उपबसथबत िबेखएपबन नेपाल भारतबीच खलुा सीमानाको 
कारण मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार काय्ग बढीरहकेो िबेखनछ ।

•	 वैिबेिक रोजगारीमा जाँिा लेनिनेमा कुरा नबमलेपबछ मात्र ती मदु्धाहरु मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूोमा 
आउने गरेको पाइनछ । 

•	 चरम गरीबीका कारण घरेल ुबहसंाबाट पीबित/प्रभाबवत मबहला तथा बालबाबाबलकाहरू कृबष, उद्ोग, वन, 
बनमा्गण, यातायात, मनोरञजन, होटेल, पय्गटन आबि क्ेत्रमा औपचाररक अनौपचाररक रुपमा जबरजसती श्रम 
र यौन िोषण जसता बनकृटि काममा संलगन भएको पाइनछ ।

•	 नेपाली समाजमा घरेल ुतथा मबहला बहसंाका घटनाहरू बनषधे गररएता पबन यसता मानव तसकरी, मानव 
िासतव, मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार रोबकएको छैन ।

•	 नयनू आबथ्गक/सामाबजक हबैसयत भएका पररवारका कम उमरेका मबहला, बकिोरी, यवुा र बालबाबलकाहरू 
बेचबबखनको जोबखममा रहकेा हुनछन ्।

•	 अनतरा्गबट्रिय श्रम बजारमा यौन वयावसायका लाबग माग अतयबधक भएकोले बकिोरीहरू‚ मबहला तथा 
बाबलकाहरू आफनै पररवार, नातागोता तथा बछमकेी पररबचतहरू र आफनतबाट बेबचने गरेको पीबित/
प्रभाबवतले बिएको बनवेिनबाट पटुिी हुने गरेको छ ।
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•	 धन कमाएर समाजमा प्रबतबष्ठत भई समाजमा बसन र पररवारका आधारभतू आवशयकता परुा गन्ग बैिबेिक 
रोजगारीको खोजीको क्रममा तसकरहरुको समपक्ग बाट बेबचन पगुिछन । 

•	 पीिकहरू पबन िारीररक पररश्रम नगरी बबना लगानी सबजलै धन कमाउन सबकने प्रलोभनमा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार काय्गमा संलगन भई िलाल बनन पगुिछन ्।

•	 विैबेिक रोजगारीमा जान चाहने वयबतिहरूको सोझोपनको फाइिा उठाउँि ैिलालहरू ठगी, ढाँट, छलकपट, 
मानव तसकरी जसता जघनय अपराधका काय्गहरू गराउन सफल भएको िबेखनछ । 

•	 बवििेी नागररकता पाउने र तयसको आधारमा सबजलै रोजगारी प्राप्त हुने प्रलोभनमा परी बवििेी नागररकसँग 
बववाह गनने मानव बेचबबखनको पीिकहरूको फनिामा पनने नेपालीहरू बवििेी भबूममा बेबचएको बवबभनन 
समयमा प्रकाबित तथयांकबाट जानकारी हुने गरेको छ । 

•	 मानव बेचबबखनजसतो जघनय अपराधमा पबन पैसाको प्रलोभन, आफनतहरूको भनसनुले मलेबमलाप हुने 
हुिँा पीबित/प्रभाबवतहरू मदु्धा माबमलाको झनझट गन्ग चाहिनैन ।

•	 पीिकहरू आफनतनै हुने हुिँा पबन पीबित/प्रभाबवतहरूलाई पररवारका सिसय, आफनत, समाज, राजनीबतक 
िलहरूको िबाबका कारण मानव बेचबबखनका, पीिक तथा अपराधीहरूलाई काननूी िायरामा लयाउन 
सबकएको अवसथा छैन । 

•	 मानव बेचबबखनजसतो फौजिारी अबभयोगमा पबन गाउँपाबलका/समाजम ै रकम लेनिनेम ै मदु्धा टंुगयाएका 
प्रिसत उिाहरणहरू भबेटनछन ्।

•	 बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूलाई समाजले हनेने दृबटिकोण सकारातमक नहुिँा पीबित/ 
प्रभाबवतहरूलाई समाजले अनेक सामाबजक लाञछना लगाउने र सामाबजक बबहट्करण गनने गरेको पाइनछ । 

•	 पीबित/प्रभाबवतहरू पीिकको धमकीका कारण समाजमा उबचत संरक्ण, सरुक्ा, क्बतपबूत्ग एवम ्नयाय प्राप्त 
गन्ग सकने बसथबत नहुने महिसु गरी मानव बेचबबखनका धरैे घटनाको अनसुनधान अबभयोजन नै हुिँनैन ्।

•	 पीिकलाई कावा्गही गिा्ग मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी काननूको सटिा वैिबेिक काननू 
अनतग्गत सामानय लेनिने िवेानी मदु्ाको रुपमा कारबाही गनने अभयासले पबन मानव बेचबबखनका घटना 
िोहोरररहकेो अवसथा िबेखनछ।फलसवरुप विैबेिक रोजगारका क्रममा मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत 
वयबतिहरू पनुःपीबित भई थप अनयायमा परेको िबेखनछ ।

•	 सङ्घीय िासन प्रणाली र नेपालको संबवधानमा बयवसथा गररएका प्रावधानहरूको कबतपय सवालमा मले 
खाएको अवसथा िबेखिनै ।

•	 सथानीय सरकार सञचालन ऐन २०७४ िफा ११ मा गाउँपाबलका तथा नगरपाबललकाको काम कत्गवय र 
अबधकारमा सिक बालबाबलका, अनाथ, असहाय, अिति र मानबसक सनतलुन गमुायका वयबतिहरूको 
पनसुथा्गपना केनद्रको सञचालन, वयवसथापन, अनगमुन र बनयमन, गनने बजममवेारी तोकेको छ तर मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी कुनै पबन वयवसथा गरेको छैन।मबहला बालबाबलका बजलला 
काया्गलय बवघटन गरी सथानीय तह अनतग्गत समायोजन गररयता पबन सथानीय तहकै काम कत्गवय र अबधकार 
अनतरगत समाविे नहुिँा यी सवालहरू ओझलेमा परेको िबेखनछ ।
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•	 विैबेिक रोजगारीलाई टेवा परु ्याउनकालाबग सथाबपत अबधकांि विैबेिक रोजगारका एजेनसीहरू, सांसकृबतक/
सांगीबतक काय्गक्रमका नाममा बवििे यात्रा गराउने कमपनीहरू, बवििेी नागररकसँग बववाह गराइबिने मयाररज 
बयरूो जसता संसथा, मनोरञजन के्त्रमा काय्गरत बवबभनन बकबसमका वयावसायमलूक संसथाहरूले सेवाभनिा 
बढी नाफा कमाउने मनसाय राखिा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसता जघनय अपराधका घटनाहरू 
बबढरहकेा छन ्।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका के्त्रमा अधययन अनसुनधान काय्गकालाबग यथेटि लगानी 
नहुिँा साक्ग  महासबनध, पालनेमो प्रोटोकल लगायतका अनमुोिन गररसबकएका अनबुनधनहरूको प्रावधान 
काया्गनवयनकालाबग पबन पारसपररक काननूी सहायता, सपुिु्गगी र नेपाली श्रबमकहरूको बहतका बनबमत 
बद्वपक्ीय र बहुपक्ीय प्रबनध बमलाउन आवशयक िबेखएको छ ।

•	 सरकारले मानव बेचबबखनको बनयनत्रणका क्ेत्रमा काननू बनमा्गण गिदै आएता पबन मानव बेचबबखनका 
सवरूप र बाटोहरू पररवत्गन हुिँ ै गएका छन ् । यसको बनयनत्रणका लाबग सबै सरोकारवाला पक्हरूसँग 
वहृत छलफल गरी िीघ्गकाबलन लक्य सबहत किम चलाउनपुनने िबेखनछ । अबभयतुिले अनतरा्गबट्रिय सञजाल 
बनमा्गण गरी बेचबबखन गनने गरेको बवबभनन घटना तथा अधययनले िखेाएको छ ।

•	 सरकारले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, २०६४ मा समबेटएको बेचबबखनको पररभाषा 
मानव बेचबबखनको अनतरा्गबट्रिय पररभाषासँग मले खाएको छैन । यस ऐनमा “मानव बेचबबखन” भननाले 
कुनै पबन उद्शेयले माबनस बेचने वा बकनने‚ कुनै प्रकारको फाइिा बलइ वा नबलई वेशयावबृतमा लगाउने‚ 
प्रचबलत काननू बमोबजम बाहके माबनसको अङ्ग बझकने र वेशयागमन गनने काय्गलाई बझुाएको छ । यसको 
पररभाषामा बल प्रिि्गन, जालसाजी वा करकापलाई आधारभतू कसरुको अबनवाय्ग तत्वको रूपमा समावेि 
गरेको छैन । यस ऐनमा वयवसथा गरे अनसुार बाधयातमक श्रमलाई सपटि रूपमा समबोधन गरेको छैन ।

•	 काननूले “मानव ओसारपसार” लाई वेशयावबृतमा लगाउने वा िोषण गनने उद्शेयले कुनै प्रकारले ललाई 
फकाई, प्रलोभनमा पारी, झकुयाई, जालसाज गरी, प्रपञच बमलाई, जबरजसती गरी िरीर बनधक राखी, नाजकु 
बसथबतको फाइिा बलई, बेहोि पारी‚ पि वा िबतिको िरुुपयोग गरी अबभभावक वा संरक्कलाई प्रलोभनमा 
पारी, पि वा िबतिको िरुूपयोग गरी, िर त्रास, धाक, धमकी बिई वा करकापमा पारी कसैलाई बबसरहकेो 
घर, सथान वा वयबतिबाट छुटाई लगने वा आफूसाँग राखने वा आफनो बनयनत्रणमा बलने वा कुनै सथानमा राखने 
वा नेपालबभत्रको एक ठाउँबाट अकवो ठाउँमा वा बवििेमा लैजाने वा अरु कसैलाई बलने बिने काय्गलाई  
बझुाउँछ । 

•	 िलालहरूले श्रम समझौता नभएका ििेमा माबनसहरू लैजानकालाबग सबैभनिा पबहले िबुईमा पय्गटन 
बभसामा परु ्याउने र तयहाँबाट रु पाँच लाख समम बलएर बलबवया‚ बसररया र कुवेत लगायतका श्रम सवीकृबत 
नभएका ििेमा परु ्याउने गरेको पाइनछ । 

४.८ सझुाविरू

संघीय िासन प्रणाली तथा संरचना अनसुार नयाँ नीबत, काननू तथा संसथागत अभयासको िरुुवात भइसकेको यस पररपे्रक्यमा 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार जसतो संगबठत अपराध बनयनत्रणका लाबग िीघ्गकाबलन काननूी वयवसथा लाग ुगिदै जान 
आवशयक िबेखएको छ । नयाँ िासन प्रणाली लाग ुहुन ुपवू्गका साबवक मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी नीबत, 
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काननू, बनयम, बनिनेबिका, काय्गयोजना तथा काय्गक्रमहरूलाई (राजय पनुससंरचना अनसुार) प्रभावकारी काया्गनवयन, अनगुमन 
र मलूयाङ्कनका लाबग समबबनधत साझिेार तथा सरोकारवालाहरूको भबूमका सपटि रुपमा बनधा्गरण हुने गरी पररमाज्गन गनु्गपनने 
िबेखनछ । मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग यस प्रबतवेिन माफ्ग त तपबिल बमोबजमको सझूावहरू प्रसततु 
गररएका छन ्।

•	 िोहोरी साँझ, िानसवार, मसाज सेनटर जसता के्त्रलाई मनोरञजन के्त्र भनने गररएकोले मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणमा असहज भएको िबेखनछ । यसता क्ेत्रलाई मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको 
पररभाषा समाविे गरी बनयमन गनु्गपनने िबेखनछ ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारमा संलगनताको आरोप लागेका अबभयतुिहरू, कामिार छनौट कता्गहरू 
र श्रम बेचबबखनका लाबग सब-एजेनटहरूलाई बेचबबखन कसरुहरू समबनधी अनसुनधान, अबभयोजन र 
अबभयोगहरू लगाई सतय तथय कुरा पत्ा लगाउने ।

•	 संविेनबिल क्ेत्रहरूका बवद्ालय तहका बवद्ाथथीलाई श्रवय र दृशय सामग्रीहरू माफ्ग त मानव बेचबबखनको 
अवसथा, कारण, िलालहरूले अपनाउने तौरतररका, समपक्ग  सथानहरू, काननूी वयवसथा, वैिबेिक रोजगार, 
सरुबक्त बसाईसराई र मानव बेचबबखन बवरुद्ध बवद्ाथथीको भबूमका लगायतको बारेमा अबभमखुीकरण 
काय्गक्रम सञचालन गनने ।

•	 वैिबेिक रोजगार ऐन २०६४ को िफा ४३ मा इजाजतपत्र नबलइकन वैिबेिक रोजगार वयवसाय सञचालन 
गरेमा वा कसैलाई वैिबेिक रोजगारीमा लगाइबिनछु भनी झटुिो आश्वासन बिई वा प्रलोभन िखेाई वैिबेिक 
रोजगारीमा लगाइबिने उद्शेयले कुनै रकम बलएमा वा बवििे पठाएमा तयसरी बलएको रकम र सो अनतग्गतको 
पचास प्रबतितले हुने हजा्गना वापत असलू गरी तयसतो वयबतिलाई बवििे जान र आउन लागेको खच्ग समते 
भराइ बनजलाई तीन लाख रुपैयािबेख पाँच लाख रुपैयासमम जररवाना र बतन वष्गिबेख सात वष्गसमम कैि 
हुनेछ।बवििे पठाई नसेको भए सो सजायको आधा सजाय हुने वयवसथाले अबभयतुिलाई उमकन सबजलो 
भएको पाइनछ।यसता प्रकृबतका मदु्धाहरू मानव बेचबबखन तथा अनसुनधान बयरूोलाई बिनपुि्गछ ।

•	 सबै पीबित/प्रभाबवतहरू, बविषे गरी परुुष तथा बकिोरहरू र बवििेमा िोबषत कामिारहरूका लाबग आश्रय 
सथल र सवििे बफता्ग लगायत पीबित/प्रभाबवतको हरेचाह  र  क्मता बवसतार गनने ।

•	 नीबतको पणू्ग काया्गनवयन तथा अनगुमनलाई सहज बनाउन वैिबेिक रोजगार बवभागमा काय्गरत कम्गचारी, 
ताबलम र स्ोतसाधन बढाउने ।

•	 नेपाली मयानपावर वयवसायीहरूले कामिारहरू छनौट वा बनयबुति िलुक हटाउन र कुनै पबन छनौट िलुक 
रोजगारिातालाई बतराउनका लाबग किम चालने ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐनमा वयवसथा गररएका पीबित/साक्ीको सरुक्ा समबनधी 
प्रावधानहरू लाग ुगनने ।

•	 बालगहृ तथा अनाथालयहरूको अनगुमनलाई उललेखनीय रूपमा वबृद्ध गनने र हरेचाह समबनधी सरकारका 
नयनूतम मापिणि परुा नगननेहरूलाई जवाफिहेी बनाउने ।

•	 श्रम बनरीक्कहरूलाई वयसक मनोरञजन क्ेत्रमा हुने श्रम उललङ्घनको बनगरानी गनने अबधकार बिने ।
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•	 बनबत बनयमहरू समय सापेक् पररमाज्गन गनने ।

•	 मबहला बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक मनत्रालयलाई आवशयक बजेट र जनिबतिको वयवसथा गरी गैर 
सरकारी संसथा तथा सथानीय तहसँग समनवय गरी प्रभावकारी रुपमा काम गनने ।

•	 जोबखम समिुायलाई आय आज्गन हुने खालका काममा सहभागी बनाई उनीहरूको क्मता अबभवबृद्ध गनु्गपनने

•	 मबहला विैबेिक कामिारमाबथका वत्गमान सत्ग तथा प्रबतबनधहरू हटाउने र मानव बेचबबखनबाट नेपाली 
कामिारहरूलाई संरबक्त गनने अबधकारमा आधाररत, काया्गनवयन योगय समझौताहरू बनमा्गण गन्ग गनतबय 
मलुकुका सरकारहरूलाई संलगन गराउने ।

•	 श्रम सवीकृबत नबलइ पय्गटक बभसामा कामिारहरु जाने क्रम बढेकोले तयसको बनयनत्रणका लाबग बनगरानी 
बढाउन ुपनने ।

•	 राबट्रिय काय्गयोजनाको मसयौिालाई अबनतम रूप बिइ काया्गनवयन गनने ।

•	 राजयबवहीन वयबतिहरू, अनतरा्गबट्रिय रूपमा मानयताप्राप्त िरणाथथीहरू र िरणको खोजी गरररहकेाहरूलाई 
बैद्ता  प्रिान गनने ताबक उनीहरू काम गन्ग, बवद्ालय जान र सामाबजक सेवाहरू प्राप्त गनने वातावरण सजृना 
गनने ।

सथानीय सिकािको भूतमका 

(क) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृबटिले संवेिनबिल सथानीय तहहरुले सङ्घीय सरकारबाट प्राप्त 
माग्गिि्गन र नमनूा काननूलाई आधार मानी मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी काननू 
तजु्गमा गनु्गपनने ।

(ख) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृबटिले संवेिनबिल के्त्रमा सथानीय तहको मातहतमा रहने गरी 
सथानीय संयनत्र बनमा्गण गरी मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्ग सञचालन गनने ।

(ग)  मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृबटिले संवेिनबिल क्ेत्र पबहचान गरी  मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग गैसससँग समनवय र सहकाय्गमा सचतेनामलूक काय्गक्रम समिुाय सतरमा 
सञचालन गनने । 

(घ) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग सथानीय भाषामा सनििेमलूक सिक नाटक, बजंगल 
टेबलबफलम, पोसटर, पमपलेट, बिबजटल होबि्गङबोि्ग, उतपािन तथा प्रसारण गनने ।

(ङ) वैिबेिक रोजगारीमा जाने यवुा वग्गलाई लबक्त गरी  मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी 
अबभमखुीकरण काय्गक्रम सञचालन गनने वयवसथा बमलाउने ।

(च) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृटिकोणबाट संवेिनबिल क्ेत्रका टोल समिुायमा अपररबचत वयबतिको 
आवागमन र अवाबनञछत बक्रयाकलापको बनगरानी गरी समबबनधत प्रहरी काया्गलयमा सचूना बिने काय्गका 
लाबग बाल कलब लगायतका अनय सञजाललाई सिति बनाउने ।

(छ) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी सथानीय कोष सथापना गरी प्रभावकारी रुपमा 
पररचालन गनने ।
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(ज) सथानीय तहमा मबहला बालबाबलका िाखालाई समबबनधत काय्गमा बक्रयाबसल गराउने ।

(झ) मानव बेचबबखन बनयनत्रणका लाबग अनतरििेीय समनवय र सहकाय्ग गनु्गपनने ।

(ञ) मबहला बवकास काया्गलयको भबूमका सथानीय तहमा काय्गरत मबहला बवकास िाखालाई बिइएकोले 
प्रभावकारी काया्गनवयनका लाबग आवशयक बजेट तथा जनिबतिको वयवसथा गन्ग पहल गनु्गपनने ।

(ट) भारतसँगको खलुा बसमानामा सरुक्ा बनगरानी प्रभावकारी बनाउन ुपनने ।

(ठ) काननू काया्गनवयन बनकायलाई सबल एवं प्रभावकारी बनाउने ।

(ि) राबट्रिय सबमबत र बजलला सबमबतको बैठक बनरनतर रुपमा बसन ुपनने ।

(ढ) बेचबबखन बवरुद्ध काय्गरत अनतर सरकारी तथा गैरसरकारी बनकाय बीच  प्रभावकारी समनवयमा जोि बिने ।

(ण) काननू काया्गनवयन समबनधमा आवबधक अनगुमन तथा मलुयाङ्कन गनने प्रणालीको बवकास गनने ।

(त) उद्ार गररएका पीबित/प्रभाबवतहरूको पनुसथा्गपना गिा्ग रोजगारीको सबुनबश्चततामा धयान बिने ।

(थ) पीबित/प्रभाबवतहरूलाई सवयं जाहरेी बिने उतपे्रररत गनु्गपनने ।

(ि) मानव बेचबबखनमा संगबठत अपराबधक समहूको संलगनता हुने हुिँा उतपबत्को राट्रि र गनतबयको राट्रि बीच 
बनयनत्रणको लाबग पारसपररक सहयोगको आिान प्रिान गनने ।

(ध) समवेिनबिल समिुायका माबनसहरूलाई वैकबलपक रोजगारीको अवसर सजृना गरी सीपमलूक तथा 
सवरोजगारमलूक ताबलमको वयवसथा गनने ।

(न) महानयायाबधवतिाको काया्गलयको वाबष्गक प्रबतवेिन(२०७७/७८) का अनसुार मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन, २०६४ मा पय्गटक बभसा र विैबेिक रोजगारको नाममा हुने मानव तसकरीलाई 
कसरु कायम हुने गरी काननूी वयवसथा गनु्ग उपयतुि हुने ।

(क) तनिो् 

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका समबनधमा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटना बक्रयाकलाप रोकन,ु प्रबतबनध 
लगाउनलुाई बनरोध भबनएको छ । यसको उद्शेय मानव बेचबबखनका घटना घट्नै नबिने हो । यस उद्शेय प्राबप्तका लाबग मानव 
बेचबबखनको दृबटिले जोबखममा रहकेा क्ेत्र, समिुाय तथा समहूको पबहचान गरी  सचतेना अबभवबृद्धका साथै  सितिीकरणका 
काय्गक्रम सञचालन गनु्गपनने हुनछ।यसका लाबग तपबिलमा उललेबखत काय्गक्रमहरू गन्ग उपयतुि हुनछ ।

१) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्धको िि वषने राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ को अवबध समाप्त भसैकेको 
छ।ििेमा नयाँ सङ्घीय िासन प्रणाली लाग ुभएपश्चात मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबवरुद्धको िि वषने 
राबट्रिय काय्गयोजनाको मसयौिा तयार भइसकेको छ ।

२) राबट्रिय काय्गयोजना, २०६८ को मधयावबध मलूयाङ्कन प्रबतवेिनले औलंयाएका सझुाव समतेको आधारमा 
काय्गयोजना तजु्गमा गनु्गपनने ।

३) बवबभनन समयमा गररएको अधययन अनसुनधानका तथयाङ्कले आबथ्गक रुपले बवपनन, सामाबजक बवभिेमा 
रहकेा, अपठ्यारो अवसथामा जीवन गजुारररहकेा वयबतिहरू नै मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट 
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पीबित/प्रभाबवत हुन पगुेको िखेाउँिछ । यी वग्गहरूको पबहचान गरी मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बनयनत्रणका बविषे काय्गक्रमहरू सञचालन गरनु्गपनने हुनछ ।

४) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका के्त्रमा धरैे सरकारी तथा गैर सरकारी संघसंसथाहरू काय्गरत 
रहकेा छन।्यी संघसंसथाहरू आ-आफनो ढङ्गले आ-आफनो के्त्रमा बक्रयाबिल रहिँा एउटै क्ेत्रमा एउटै 
बवषयमा सरकारी बनकाय तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरू काय्गरत हुने समभावना हुनछ । सगुममा धरैे संघ 
संसथाहरूले काम गनने भएता पबन बवकटमा काय्गक्रम  नपगुेको अवसथा छ । सबै क्ेत्रका नागररकहरूमा 
बेचबबखन बवरुद्ध सचतेना बढाउने उद्शेयमा लाबग परेका सबै सरकारी तथा गैरसरकारी बनकायहरूले 
एकीकृत रुपमा बक्रयाकलापहरू सञचालन गन्ग एक आपसमा समपक्ग , समनवय, सहयोग तथा सहकाय्ग 
गनु्गपनने  िबेखनछ ।

५) सङ्घीय संरचना अनसुार संबवधानमा तीनै तहको सरकारलाई आ-आफनै सवायत् अबधकार र कत्गवयको 
वयवसथा बनबि्गटि गरेको छ ।  संघ, प्रििे तथा सबै सथानीय तहरूले आ–आफनो क्ेत्रमा मानव तसकरी, मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण समबनधी बवषयलाई अबनवाय्ग रुपमा समाविे गनु्गपि्गछ । लैङ्बगक 
समानता, घरेल ुबहसंा, मानव तसकरी, सरुबक्त आप्रवासनजसता बवषयहरू समाविे गरी बनरनतर रुपमा मानव 
बेचबबखन बवरुद्ध काय्गक्रम सञचालन गररन ुवाञछनीय हुनछ । 

६) मानव बेचबबखन काय्गमा संलगन अबभयतुिलाई किा कारबाही गन्ग सबकने काननूको बनमा्गण गरी मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार पणू्ग रुपमा बनयनत्रण गररनपुछ्ग । काननूको प्रभावकारी काया्गनवयनका लाबग 
बनरनतर अनगुमन प्रणालीको बवकास गरी लाग ुगन्ग जरुरी छ ।

७) मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरूलाई पनुःपीबित हुनबाट जोगाउन उनीहरूको समसयाको पबहचान 
गरी समसयाको समबोधन गन्ग आवशयक सहयोग/सहजीकरण गनु्गपनने हुनछ। 

८) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग सञचारका सबै साधनहरूलाई प्रयोग गरी लबक्त 
वग्गसमम सचूना प्रवाह गनने नीबत अवलमवन गनु्ग पि्गछ।मानव बेचबबखन, मानव तसकरी, बालबववाह, िाइजो, 
घरेल ु बहसंा, छुवाछुत जसता बहसंा बवरुद्ध सचतेना जगाउने काय्गमा प्रतयेक छापा तथा बवद्तुीय सञचार 
माधयमहरूलाई पररचालन गरी मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको काय्ग बनरनतर जारी राखन ु
पि्गछ ।

९) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध आम नागररकमा वयापक रुपमा सचूना प्रवाह गन्ग सथानीय तहको 
विा सतरसमम पगुने गरी सचूना प्रवाह गनु्गपि्गछ ।

(ख) सिंक्षण

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको पबहचान, उद्धार, सवििेी बफतथी, आवशयक सेवा सबुवधा, पररवार 
तथा समिुायमा पनुबम्गलन र पनुएकीकरण काय्ग गरी संरक्ण प्रिान गन्गका लाबग मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा 
बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजनाको मसयौिा तयार भई सकेको छ । तयस मसयौिामा 
बिबलंिो राजयका सरंचना अनसुारका बजममवेारी रहने गरी राजयका बनकायलाई काया्गनवयनको बजममवेारी बिनपुनने हुनछ । 

१) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध बवद्मान नीबत तथा काननूहरूलाई वत्गमान संबवधानसँग मले 
खाने गरी पररमाज्गन गनने 
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२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको सहज ढङ्गले उद्धार तथा सवििे बफतथी गरी 
समाजमा पनूसथा्गपना गन्गका लाबग पीबित मतै्री मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार (बनयनत्रण) ऐन  तथा 
बनयमावली, बनिनेबिका बमोबजमको काय्गबवबधहरू बनमा्गण गनु्ग पि्गछ ।

३) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको उद्धार तथा संरक्णका क्रममा पनूसथा्गपना 
केनद्रमा राखने वयवसथा गिा्ग नेपाल सरकारको नयनूतम मापिणिमा आधाररत रहरे वयवसथा गनु्गपि्गछ । 

४) मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवत वयबतिहरूको संरक्णका लाबग सरकारी तथा गैरसरकारी वा बनजी 
क्ेत्रको पहलमा समते बवबभनन नाममा सथापना गररएका पनुसथा्गपना केनद्र/संरक्ण गहृहरूलाई नेपाल सरकार, 
मबहला, बालबाबलका तथा  जयेष्ठ नागररक मनत्रालयले तयार पारेको “पनुसथा्गपना गहृ सञचालन बनिनेबिका” 
बमोबजम सञचालन गनु्गपनने िबेखनछ । “पनुसथा्गपना गहृ सञचालन बनिनेबिका” मा तोबकए अनसुारको 
गणुसतरीय सेवा प्रवाह सबुनबश्चत गन्ग बनयबमत रुपमा अनगुमन गनने प्रणाली बनमा्गण गरी लाग ुगनु्ग पि्गछ ।

५) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार समबनधी अपराधका कारणहरू मधये बेरोजगारी एक मखुय कारणको 
रुपमा रहकेो पाइनछ।बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको संरक्ण काय्गलाई सबुनबश्चत गन्गका लाबग पीबित/
प्रभाबवतहरूलाई रोजगारीको अवसर उपलबध गराउन ुआवशयक हुनछ।मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट 
पीबित/प्रभाबवतहरूका लाबग घरेल ुतथा साना उद्ोग, सीप बवकास ताबलम केनद्र, प्राबवबधक बिक्ा तथा 
वयावसाबयक ताबलम केनद्र लगायत अनय बवबभनन बनकाय तथा संसथाहरूबाट सञचालन हुने छोटो तथा 
लामो अवबधका रोजगार प्रवद्ध्गन गनने खालका ताबलमको आयोजना गरी उनीहरूलाई सहभागी गराउन ु
अतयावशयक िबेखनछ ।

६) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको पाररवाररक पनुबम्गलन र सामाबजक 
एकीकरणलाई प्राथबमकतामा राखी उनीहरूको पणू्ग र िीघ्गकालीन संरक्ण काय्गक्रममा जोि बिन ुपि्गछ ।

७) संरक्ण काय्गलाई प्रभावकारी रुपमा सञचालन गन्गकालाबग आवशयक पनने श्रोत वयवसथाका लाबग सरकार र 
बनजी के्त्र समतेको आपसी समनवय, सहयोग, सहकाय्ग तथा साझिेारीमा बनजी के्त्रलाई सामाबजक िाबयतव 
प्रबत सजग हुने गरी बजममवेारी परूा गन्ग प्रोतसाहन गनु्गपि्गछ ।

८) श्रम सवीकृती नै नककली बनाइ बवििेमा जाने प्रवबृत बढेकोले बत्रभवुन अनतरा्गबट्रिय बवमान सथलमा मानव 
बेचबबखन अनसुनधान बयरूोले किाइका साथ बनगरानी बढाउन ुपनने ।

९) भरैहवाको गौतम बदु्ध अनतराबट्रिय बवमानसथलबाट पबन अनतरा्गबट्रिय उिान हुने गरेकोले तयहाँ पबन मानव 
बेचबबखन अनसुनधान बयरूोको इकाइ सथापना गनु्गपनने ।

(ग) कानूनी कािबािी

मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध राबट्रिय काय्गयोजनाको 
मसयौिामा मानव बेचबबखन बनयनत्रणका लाबग काननू बनमा्गण र उपयतुि नयाबयक प्रणालीको बवकास गरी पीबित/प्रभाबवतका 
लाबग राहत तथा क्बतपबूत्ग दु्रतता र प्रभावकारी नयाय प्रिानको वयवसथा तथा अबभयतुिहरूलाई िणि सजाय जसता 
बवषयहरूलाई जोि बिनपुननेछ।काननूी कारबाहीका लाबग िहेाय बमोबजमका सझुावहरू प्रसततु गररएको छ ।

१) मानव बेचबबखनको जोबखम उनमखु वग्ग रहकेो बवबभनन अधययन प्रबतवेिनले िखेाउँिछ । काननू समबनधी 
जानकारी नभएका कारण िखेाइ अपराधजनय घटनाबाट कोही पबन सजायमतुि हुन सकिनै । पीबित/
प्रभाबवत पक्को तलुनामा पीिक पक्ले काननूबाट बचने गरी काम गरेको पाइएकोले अपराबधक घटना 
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घटाएर पबन बचन सफल भएको पाइनछ । यसैले मानव बेचबबखनबाट  जोबखमोनमखु सथानीय समिुाय र 
काननू काया्गनवयन गनने बनकाय  सरोकारवालाहरूलाई मानव बेचबबखन बनयनत्रण समबनधी काननूबारे बिक्ा, 
ताबलम तथा अबभमखुीकरण काय्गक्रम सञचालन गरी काननूी प्रावधान बारे ससुबूचत बनाउन ुपनने हुनछ ।

२) श्रम िोषण, यौन िोषण, गैर काननूी अङ्ग प्रतयारोपण, िासता, मानव तसकरी जसता बवबवध बवषयहरू मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारको पररभाषा अनतग्गत पि्गछन ्। तर यी सबै बवषयहरूलाई मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण ऐन, २०६४ लगायत अनय काननूले समटेेको पाइिँनै । सबै प्रकारका अपराधहरू एउटै 
काननूमा उललेख नहुनेँ र मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको काय्ग बहुके्त्रीय, बहुआयाबमक प्रकृबतको 
हुने हुिँा पीिकहरू बवबभनन बहानामा आफनो अपराधको सजायबाट सबजलो उपाय खोजेर उनमबूति पाएको 
िबेखनछ। तयसैले मानव बेचबबखन काय्गलाई प्रभावकारी रुपमा बनयनत्रण गन्ग सबै काननू र काननू काया्गनवयन 
गनने बनकायहरू बीच समनवय, सहयोग, सहकाय्ग, साझिेारी वबृद्ध गिदै जान ुपनने िबेखनछ । 

३) मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरूलाई नयाय बिलाउनका लाबग पीबितमतै्री काननूको बनमा्गण गरी 
काननू काया्गनवयन गनने बनकायहरूमा पबन उनीहरूले पालना गनु्गपनने आचारसंबहता बनाई पीबित/ प्रभाबवत 
मतै्री वातावरण कायम गनु्गपनने िबेखनछ ।

४) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको वासतबवक घटनाहरू पत्ा लगाई यसका पीिकलाई पबहचान गरी 
फरार पीिकलाई पक्राउ गन्गका लाबग काननूबाटै प्रोतसाहन र सरुक्ाको सबुनबश्चतता गन्ग सरुाकीको वयवसथा 
गररन ुपि्गछ। सरुाकीको नाम गोपय रहने र बनजले पाररश्रबमक पाउने वयवसथा गनु्गपि्गछ ।

५) काननूी कुरालाई सथानीय सतरिबेख राबट्रिय सतरसमम सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंसथाहरूले मानव 
बेचबबखनको बनयनत्रणबारे सचतेनामलूक काय्गक्रमहरु सञचालन गनने र अपराध गननेलाई काननूी िायरामा 
लयाउन सहयोग गनने ।

६) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका घटनामा संलगन हुने पीिकहरू बवरुद्ध मदु्धा चलाउँिा अिालतबाट 
मानव तसकर समबनधी मदु्धामा अबभयतुि उमकीरहकेो पाइएकोले मानव तसकर बवरुद्धको ऐन जारी गरी 
कारबाही गनु्गपनने  ।

(घ) क्षमिा तवकास

१) नेपाल सरकारले मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका लाबग बवबभनन प्रकारका काननू बनमा्गण 
गरी लाग ुगरेको बसथबत छ । राजयले नीबत, काननू, काय्गक्रम बनमा्गण गरेको छ तर सरकारले सरोकारवालाहरू 
सबैमा यसको जानकारी हुनँ सकेको छैन । काननू, काय्गयोजना, मापिणि तथा काय्गबवबध, बिगिि्गनहरूको 
प्रयोगमा सरल र सहज हुने गरी आम सरोकारवालाहरूलाई ससुबूचत गराउन ुआवशयक िबेखनछ ।

२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रण काय्गमा सरकारी बनकाय लगायत बवबभनन गैर सरकारी 
संसथाहरूका  मानव बेचबबखनसँग समबबनधत जनिबति अथा्गत बवषय बवज्हरूको बवज्ता प्रयोगका लाबग 
समय समयमा उनीहरू बीच अनतरबक्रया काय्गक्रम सञचालन गररन ुपि्गछ।बवबभनन मनत्रालयमा तोबकएका 
लैङ्बगक समपक्ग  वयबतिहरूका लाबग मबहला, बालबाबलका तथा जयेष्ठ नागररक मनत्रालयबाट सञचालन 
हुने गोष्ठी तथा ताबलमलाई सहभागी हुने गरी मानव बेचबबखन बनयनत्रण समबनधी अधययन अनसुनधान तथा 
प्रबिक्ण काय्गक्रमको आवशयक िबेखनछ ।

३) वैिबेिक रोजगारीमा जाने क्रममा रोजगारका आकांक्ीहरू मानव तसकरीमा पनने जोबखम बबढरहकेो िबेखनछ । 
यसैले ििेबभत्र र बाबहर असरुबक्त आप्रवासन बनयनत्रण गन्ग मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणका 
लाबग सरुबक्त आप्रवासनको वयवसथा गररन ुपि्गछ ।
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४) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारको काय्ग नेपालको सबै क्ेत्रमा हुने गरेकोले यसको बनयनत्रणका लाबग 
संघ, प्रििे तथा सथानीय सबै तहको बक्रयाबिलता अबनवाय्ग िबेखनछ । तसथ्ग मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग आआफनो भबूमकामा काय्गरत बवबभनन सतरका समहू, सबमबत, समिुाय 
लगायत सबै सरकारी तथा गैरसरकारी के्त्रका सरोकारवालाहरू बीच लागत बाँिफाँि सबहत अनतरबक्रया, 
गोष्ठी, अबभमखुीकरण तथा क्मता अबभवबृद्ध ताबलम काय्गक्रम आयोजना गनु्गपनने िबेखनछ ।

(ङ) सम्वय, सियोग ि सिकाय्स

१) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको काय्गमा संलगन सबै सरकारी, गैरसरकारी, बनजी के्त्र 
तथा बवकास साझिेारहरूले एक आपसमा समनवय र सहयोग बढाई सहकाय्ग तथा साझिेारीमा काय्गक्रम 
सञचालन गनु्गपि्गछ ।

२) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्ध बवबभनन बनकायहरूबाट सञचालन भएका बक्रयाकलापहरूमा 
रहकेो िोहोरोपन हटाउन समाज कलयाण पररषि ्तथा अनय सरोकारवाला बनकायले गैरसरकारी संसथाहरूलाई 
आयोजना/पररयोजनाको सञचालन गन्ग सवीकृबत प्रिान गिा्ग नै सबुनबश्चत गनु्गपि्गछ ।

३) मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको सवाललाई सरकारी बनकायबाट हुने बवबभनन बकबसमका 
ताबलम काय्गक्रमहरूमा समायोजन गनु्गपि्गछ । खासगरी नेपाल र भारतबीच सीमा नाकामा हुने गबतबवबध 
समीक्ाका लाबग सरुक्ा अबधकारी बीच बनयबमत रुपमा हुने सबै तहको औपचाररक बैठकमा मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसार बनयनत्रणको सवालमा पबन छलफल गरी ततकाल समसया समाधान गनने प्रणाली 
लाग ुगनु्गपि्गछ ।

४) िबक्ण एबसयाका मलुकुहरू बीच यौन बयवसायका लाबग मबहला र बालबाबलका बेचबबखन बवरुद्धको साक्ग  
महासबनध, २००२ को प्रावधान बमोबजम बवबभनन ििेहरू बीच आपसी समनवय र समबनध बढाई मानव 
बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरूको सवििे बफतथी, अपराधीहरूको सपुिु्गगी तथा काननूी सहायता बवसतार 
गिदै बेचबबखन बनयनत्रण गनु्गपि्गछ ।

५) घरेल ु कामिाहरूको अबधकार समबनधी आई.एल.ओ. महासबनध, आप्रवासी कामिारहरूको अबधकार 
समबनधी महासनधी अनमुोिनका लाबग पहल गनु्गपि्गछ ।

६) बवबभनन ििेहरूसँग आपसी समनवय, सहयोग, सहकाय्ग तथा साझिेारी बवसतार गरी मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रणकालाबग खास गरी वैिबेिक रोजगारीमा जाने मबहलाहरूको सरुबक्त आप्रवािनका 
लाबग गनतबय मलुकुहरूसँग बद्वपक्ीय र बहुपक्ीय समझौता गनु्गपि्गछ ।

(च) मधयाव्ी मूलयाङ्कन प्रतिवयेदनको सझुाव काया्स्वयन

मानव बेचबबखन बविषे गरी मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजना 
(२०६८/२०७८) को काया्गनवयन बसथबतको “मधयावत् मूलयाङ्कन” २०७४ म ैगरी सबकएको छ । यसको आधारमा 
मबहला तथा बालबाबलकाहरूको बेचबबखन तथा ओसारपसार बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजनाको मसयौिा तयारी अवसथामा 
रहकेो छ । “मधयावत् मूलयाङ्कन प्रतिवयेदन” र राजय पनूसथा्गपनाको आधारमा नयाँ सङ्घीय िासन प्रणाली अनसुार 
केनद्र, प्रििे तथा सथानीय गरी तीनै तहलाई सपटि बजममवेारी बकटानी गरी काय्गयोजना तजु्गमा गरी काया्गनवयन गनु्गपि्गछ ।
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अनुसचूीिरू

अनुसचूी १ 

ठाकूिबाबा नगिपात्का, बतद्सयामा गरिएको छ्फ् 

यस नगरपाबलकामा मानव बेचबबखन तथा ओसारपसारका दृबटिकोणबाट संवेिनबिल नगरपाबलका पि्गछ । यस नगरपाबलकाका 
सबै विाहरूमा मतुि कमयैाहरूको वसती रहकेो छ । यस वसतीलाई मानव बेचबबखनका दृबटिकोणबाट संवेिनबिल माबनएको 
छ।यस वसतीमा बाल बबवाहको प्रचलन रहकेो समबबनधत विाका विाधयक्हरू बताउँछन । गत वष्ग विा नं. ९ बेबतनीका ४ 
जना बकिोरीहरूलाई बववाह गनने वाहनामा िलालले काठमाणिौंसमम परु ्याइएकोमा उद्धार गररएको बथयो। सथानीय पाठ्यक्रम 
२०७८ अनसुार सथानीय सवाल र पबहचानहरू भनने िीष्गकमा मबहला बहसंा/लैङ्बगक बहसंाका बवषयमा अधयापन गराइि ै
आएको पाइएको छ।बालकलबहरूको गठन गरी सचतेनामलुक काय्गक्रमहरू सञचालन गररि ैआइएको अवसथा छ । 

गत वष्ग समपनन गररएका काय्गक्रमहरू

रि.स.ं तरियाक्ाप बजयेट रु

१ लैङ्बगक बहसंा बनवारण कोष १०००००

२ अनाथ तथा जोबखममा रहकेा बालबाबलकाको लाबग सामाबजक सरुक्ा कोष १०००००

३ बाल अबधकार सबमबत/बाल कलबको बैठक वयवसथापन तथा चौमाबसक अनतरबक्रया ५००००

४ अपाङ्गता पररचय पत्र बवतरण १०००००

५ मनोसामाबजक परामि्ग तथा वयबतितव बवकास ताबलम १५००००

६ बालबववाह लाग ुऔषध िवुय्गिनी लैङ्बगक बहसंाबवरुद्ध सामिुाबयक प्रहरी साझिेारी १०००००

७ िनिसेमलुक सचुना प्रिारण ५००००

स्रोतः ठाकुरबाबा नगरपामलकाकरो का्ायाल् सैनावार बमदय्ा ा
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अनुसचूी २ 

समाज कलयाण परिषद्को प्रतिवयेदन 

•	 आ.व.२०७८/७९मा सवीकृत भएका मानव बेचबबखनको क्ेत्रमा सञचाबलत गैर सरकारी संघ संसथाको 
पररयोजनाहरूको बववरण 

रि.स.ं गैि सिकािी ससंथाको नाम परियोजनाको नाम
परियोजना सञचा्न  

भएको तजल्ा
परियोजनाको क्षयेत्

1 3 Angels Nepal Kaski Anit Human Trafficking Project Kaski Child Home/Trafficking 

2 3 Angels Nepal Kaski cfTdlge{/tfsf] nflu s[lif{ sfo{qmd Chitwan Child Home/Trafficking 

3
Aashish Social Service 
Nepal Rupandehi

Human Transformation Project 
Parsa, Nawalparasi, 
Chitwan ,Rupandehi and 
Sarlahi  

Women/Vocational training /
Trafficking 

4

Alliance Against 
Trafficking in Women 
and Children in Nepal 
Kathmandu 

Amplifying Voice for Dignified Life 
and Decent Work 

Kathmandu Human Trafficking 

5 Arko Pana Nepal Lalitpur 

Prevention of women, adolescent and 
children working in entertainment 
by helping, raising awareness and 
providing training 

Lalitpur Women/GBV/Trafficking 

6 Asha Nepal Lalitpur 

Providing Education to orphan 
Children and rescue and rehabilitate 
sexually exploited women and women 
sold to red light area of India 

Lalitpur 
Child Home /Children/
Trafficking  

7
Ashish Social Service 
Nepal Rupandehi

Human Transformation and Covid 19 
Relief Project 

Parsa, Nawalparasi, 
Chitwan and Rupandehi 

Trafficking / GBV/Covid-19 

8
Change Action Nepal 
Lalitpur

Empowering the girls through 
Education To Stop Human Trafficking 

Sindhupalchok 

Young Girls/Education/
Human 

Trafficking 

9 Cheli Nepal Chitwan. 
CHELI Empowerment and 
Transformation Project 

Chitwan 
Women and Children/
Trafficking 

10 Chhori Lalitpur. SAFE 
Kathmandu, Lalitpur and 
Nuwakot 

Shelter/Empowerment/
Relief/Trafficking 

11 Chhori Lalitpur. 

Protection of AES workers In 
Workplace and Reintegrated Them 
for Alternative Livelihood in Nepal 
(PARIW ARTAN) 

Kathmandu 
Girls and Women/Shelter/
Relief Support/Trafficking 

12 For The One Kathmandu Next Step Living (NSL) Lalitpur 
Women/Children/
Trafficking 

13
Future Generation Nepal 
Kathmandu

1. Reintegration Project 2.Transitional 
Care Project 3. Prevention Project 4. 
Scholarship Project 

Kathmandu, Kalikiot and 
Humla 

Children/Transit Home/
Human 

Trafficking 
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रि.स.ं गैि सिकािी ससंथाको नाम परियोजनाको नाम
परियोजना सञचा्न  

भएको तजल्ा
परियोजनाको क्षयेत्

14
Higher Ground 
Community Development 
Nepal Lalitpur 

Empowerment, Training and 
Development Program (ETDP) 

Lalitpur and Kathmandu 
Women Empower/
Trafficking/Education/
Livelihood 

15 Kin Nepal Lalitpur. Combating Trafficking in Persons 

Jhapa, Morang, Parsa, 
Chitwan, Parasi, 
Rupandehi, Kapilvastu, 
Banke, Kanchanpur, 
Lalitpur, Parasi 

Women/Girls/Human 
Trafficking 

16 Kin Nepal Lalitpur. Combating Trafficking in Persons 

Jhapa, Morang, Parsa, 
Chitwan, Parasi, 
Rupandehi, Kapilvastu, 
Banke, Kanchanpur, 
Lalitpur, Dhanusa 

Women and Girls/
Trafficking 

17 Maiti Nepal Kathmandu. 

Interventional Measures to Combating 
Unsafe Migration and Human 
Trafficking in Nepalgung, Banke 
District of Nepal 

Banke 
Women/Human Trafficking/
GBV/Transit Home/Women 
Right   

18 Maiti Nepal Kathmandu. 
Empowering Girls and Women 
through comprehensive rehabilitation 
services and sustainable livelihood 

Kathmandu 
Girls and Women/
Trafficking

19 Maiti Nepal Kathmandu. 
Operating Transit Homes to Combat 
Trafficking of Women and Children at 
Maheshpur and Birjunj, Nepal 

Parsa and Nawalparasi 
Girls and Women/
Trafficking/Transit Home

20 Maiti Nepal Kathmandu. 

i) Medical and Surgical care for the 
children of Child Protection Home at 
Maiti Nepal ii) Ensuring inclusive and 
equitable quality education at Teresa 
Academy 

Kathmandu 
Girls and Women/
Trafficking/Transit Home

21 Maiti Nepal Kathmandu. 
i) Child Protection Centre Support 
ii) Trandsit Home Sarlahi iii) Center 
office Program and Admin Support 

Kathmandu, Sarlahi, 
Women/Human Trafficking/
Transit Shelter/GBV 

22 Maiti Nepal Kathmandu. Education Support Program Kathmandu 
Women/Human Trafficking/
Education 

23 Maiti Nepal Kathmandu. Education Support Program Kathmandu Education/Trafficking 

24 Maiti Nepal Kathmandu. Transit Home Dhanusa Dhanusa 
Women and Children /
Trafficking 

25 Maiti Nepal Kathmandu. 
Operating Transit Home to Prevent 
Cross border Trafficking at Nepal 
India border 

Morang, Jhapa, Rupandehi, 
Bardiya, Kanchanpur, 
Kathmandu and Chitwan 

Women and Children /
Trafficking /GBV 

26 Maiti Nepal Kathmandu. 
Information and Vigilance Center and 
Transit Center 

Kathmandu Education/Trafficking 

27 Maiti Nepal Kathmandu. 
Empowering girls and women through 
comprehensive rehabilitation services 
and sustainable livelihood 

Kathmandu Human Trafficking 
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रि.स.ं गैि सिकािी ससंथाको नाम परियोजनाको नाम
परियोजना सञचा्न  

भएको तजल्ा
परियोजनाको क्षयेत्

28 Maiti Nepal Kathmandu. 
Prevention and Protection against 
Human Trafficking 

Parsa Human Trafficking 

29 Maiti Nepal Kathmandu. 

Border Measure for Combating 
Trafficking in Person and Support 
the Survivors through Life Skill 
development in Ilam, Sunsari, 
Kavrepalanchok, Rasuwa, Dhangadi 
and Services to Mother and Babies at 
Risk in Kathmandu 

Ilam, Sunsari, 
Kavrepalanchok, 
Kathmandu, Dhanusha, 
Kailali and Rasuwa 

Human Trafficking /GBV

30 Maiti Nepal Kathmandu. 

Interventional Measurement to 
Combating Unsafe Migration and 
Human Trafficking in Nepalgunj 
Banke i) Interventional Measurement 
to Combating Unsafe Migration 
and Human Trafficking in Gaushala 
Kathmandu 

Kathmandu and Banke Human Trafficking 

31 Maiti Nepal Kathmandu. 

1. Human Trafficking Prevention 
Program 2022, Hetauda Makwanpur 
District 2. Information and Vigilance 
Centre and Transit Home Thankot, 
Kathmandu 3. Prevention  and 
Protection  against human trafficking 
at Mahespur Nepal 

Kathmandu, Makwanpur 
and Nawalparasi 

Women and Children/
Trafficking 

32 New Light Nepal Sarlahi Anti Trafficking Training Sarlahi 
Women and Chilsdren/
Trafficking 

33
Peace Rehabilitation 
Center Lalitpur

Holistic Development of Women/Girls
Lalitpur, Kapilvastu, 
Banke, Dang, Kailali and 
Kanchanpur 

Women/ Children/ Human 
Trafficking 

34
Purple Foundation 
Kathmandu 

safe and respectfulworkplace: my 
pride and right 

Kathmandu nad Kaskit Trafficking/AES Workers 

35
Sahasi Mahala Nepal 
Kathmandu 

Prevention and Combating Against 
Human Trafficking 

Kathmandu, Jhapa, 
Kanchanpur

Women/ Trafficking 

36
Samrakshak Samuha 
Nepal Kathmandu 

School For Justic (SFJ) Kathmandu. 
Women/Education/
Rehabilitation /Trafficking 

37
Shakti Samuha 
Kathmandu. 

Rescue and Shelter Pokhara 2021 Kaski 

Shelter Home (Human 
Trafficking, Safe Migration, 
GBV, Women Right,  
Counseling) 

38
Shakti Samuha 
Kathmandu. 

Rescue and Shelter Pokhara 2021 Kaski 

Shelter Home (Human 
Trafficking, Safe Migration, 
GBV, Women Right,  
Counseling) 
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रि.स.ं गैि सिकािी ससंथाको नाम परियोजनाको नाम
परियोजना सञचा्न  

भएको तजल्ा
परियोजनाको क्षयेत्

39
Shakti Samuha 
Kathmandu. 

PATH- Protection against hunman 
trafficking survivors in Nepal 

Banke 

Shelter Home (Human 
Trafficking, Safe Migration, 
GBV, Women Right,  
Counseling) 

40
Shanti Foundation 
Kathmandu 

Hamro Sawal Hamro Netritwa Makwanpur 
Women/Children/
Trafficking/GBV 

41
Share and Care Nepal 
Lalitpur 

DIGNITY-II Project Nuwakot 
Human Trafficking/
Livelihood/Women 
Empowerment 

42
Starlight Foundation 
Lalitpur 

Freedom Project Lalitpur and Kathmandu 
Women and Children/ 
Human Trafficking 

43
Starlight Foundation 
Lalitpur 

Community Health and Development 
Program 

Gorkha, Kathmandu and 
Lalitpur 

Women and Children/ 
Human Trafficking /
Education 

44
Sustainable Development 
Foundation Nepal Lalitpur 

Improving Lives of Orphans and 
Survivors of Girls/Women Trafficking 
An Integrated Approach 

Lalitpur 
Child Home/Children/
Trafficking 

45
Tiny Hands Nepal 
Kathmandu 

Tiny Hands Nepal Project 

Jhapa, Nawalpur, Saptari, 
Morang, Sarlahi, Siraha, 
Rautahat, Parsa, Dhanusha, 
Makwanpur, Parasi, 
Rupandehi, Kapilvastu, 
Banke, Bardiya, Chitwan, 
Kailali, Bara, Kanchanpur, 
Mahottari, Sunsari, Kaski, 
Kathmandu and Laitpur

Child Home/Women/
Children/Trafficking

46
World Mission Outreach 
Organization Bhaktapur 

a) Ani Trafficking Boarder 
Monitoring Project B) Scholarship 
and Educational support Partnership 
Program 

Jhapa, Morang and 
Bhaktapur 

Trafficking/ Education 
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अनुसचूी ३

आवाज नयेपा् गैि सिकािी ससंथािरूद्वािा मानव बयेचतवखन िथा ओसािपसाि तनय्त्णका 
क्षयेत्मा आ.व. २०७८/७९ मा समपादन भएका काय्सिरुको प्रगति

ठेगानाः बबरेनद्रनगर सखुनेत

समपक्ग  वयबतिः इरािा पराजलुी गौतम

समपक्ग  नं. ९८५१०६२१२

तरियाक्ाप ्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्सक्षयेत् उप्तब्
तजल्ा सथानीय िि

१. बनरोधातमक
•	 सचतेनामलूक काय्गक्रम
•	 ताबलम
•	 अनतरबक्रया
•	 सचतेनामकू सामग्री प्रकािन/बववरण
अनय भए.......

३५०० कणा्गली प्रििेका 
१० वटा बजलला 
साथै िलेैख र 
बबि्गया 

पंचपरुी 
बबरेनद्रनगर 
िलुल ु
बढैयाताल

आवाज संसथाले जममा 
३५०० जनाका लाबग 
अबभमखुीकरण तथा 
सचतेनामलुक काय्गक्रम प्रवाह 
गरेको छ (सचतेना काय्गक्रम 
;– बालबववाह मानव 
बेचबबखन तथा लैङ्बगक 
बहसंा)

२. संरक्णातमक
•	 उद्धार
•	 आनतररक
•	 बाह्य
•	 पनुसथा्गपना
•	 पाररवाररक पनुबम्गलन/पनुए्गकीकरण

२५०० कणा्गली प्रििेका 
१० वटा बजलला

पंचपरुी,  बबरेनद्रनगर, 
िलुल,ु  पंचपरुी, 
बबरेनद्रनगर, िलुल ु
लगायत कणा्गली 
प्रििेका बवबभनन 
सथानीय बनकाय 

जममा २५० जना सेवाग्राहीले 
संरक्णातमक सेवा प्राप्त गनु्ग 
भएको छ जसमधये १५ जना 
आनतररक बेचबबखनका 
छन ्भने बाबक २३५ जना 
लैङ्बगक बहसंा प्रभाबवत छन्

३. काननूी सहायता
•	 मदु्धा िता्ग (सहयोग)
•	 मदु्धामा प्रभाबवतको सङ्खया
•	 पक्राउ परेका प्रबतवािीको सङ्खया
अनय भए.....

६६  सखुनेत बवरेनद्रनगर जममा ६६ जना सेवाग्राहीले 
काननूी सेवा प्राप्त गनु्ग भएको 
छ

४. क्मता अबभवबृद्ध
•	 सीपमलूक ताबलम
•	 वयवसाय सहयोग
•	 रोजगारीमा सहायता

१५५ सखुनेत िलेैख र 
बबि्गया

पंचपरुी 
बबरेनद्रनगर 
िलुल ु
बढैयाताल

बवबभनन १५५ जना बहसँा 
प्रभाबबतले आयआज्गन 
सहयोग प्राप्त गरर आफनो 
वयवसाय अगािी बढाउन ु
भएको छ
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तरियाक्ाप ्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्सक्षयेत् उप्तब्
तजल्ा सथानीय िि

५. समनवय, सहकाय्ग
•	 सथानीय सरकारसँग समनवय भएको 

भए (अनतरबक्रया/ताबलम/अनय)
•	 प्रहरी/सरोकारवाला बीच 

(अनतरबक्रया/ताबलम/अनय)
•	 सङ्घीय/प्रििे सरकारसँग समनवय 

भएको भए

१८५५ सखुनेत पंचपरुी 
बबरेनद्रनगर 

सरकारी तथा गैर सरकारी 
बनकाय , सथानीय तह समहू 
संजालसँग अनतरबक्रया तथा 
छलफल गररएको छ

नोटः मानव बयेचतबखन ि ओसािपसाि तवरुद्घ काय्सिि ििदँा दयेखये/भोगयेका समसया, चुनौति ि समा्ानका उपायिरू 
उल य्ेख गनु्सिोस ्।

•	 सरोकारवाला बनकायले मदु्ा प्रबक्रयामा बलन नमानने

•	 बपबितलाई िबाब तथा आबथ्गक प्रलोभनमा पाररने। 

•	 काननूमा वयवसथा भए बमोबजमका क्बतपबूत्ग पीबित/प्रभाबवतले पाउन नसकेको



अनुसचूी ४ 

ितक् समूि
तस 
न

तरियाक्ाप
सिभागी 
सङ्खया

काय्सक्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा सथानीय िि
१ बनरोधातमक ७२५१ जना बाके नेपालगनज 

उपमहानगरपाबलका
वकालत लगायत रोकथाम, संरक्ण, बजबवकोपाज्गन 
र क्मता बवकास अनतग्गतका मखुय उपलबबधहरू
•	 प्रििे सतरीय मानव बेचबबखन प्रभाबवतहरूको 

संजाल बनमा्गण भएको छ (हाल समम ४ वटा 
बागमती प्रििे, लबमबनी प्रििे, कणा्गली र सिुरु 
पबश्चम प्रििे) तथा संजालका पिाबधकारीहरू 
सँग बैठक सञचालन भएको छ। 

•	 मानव बेचबबखनका प्रभाबवतहरूको अबधकार 
सबुनश्चीतता तथा प्रभावकारी उद्धार र सवििे 
बफबत्गका लाबग आवशयक बनबत बनमा्गण गन्ग 
नेपाल सरकार अनतग्गत संसिीय सबमबत, सांसि, 
सरकारी वबकल काया्गलय सँग बैठक तथा 
अन्तबक्रया काय्गक्रम सञचालन भएको छ । 

•	 बजलला सतरीय मानव बेचबबखन तथा 
ओसारपसार बनयनत्रण सबमबतको पनुग्गठन मा 
सहयोग 

•	 पाबलका तथा विा सतरीय मानव बेचबबखन 
तथा ओसार बनयनत्रण सबमबतको गठनमा 
सहयोग तथा बनयबमत बैठक बबस बेचबबखन 
रोकन आवशयक काय्गयोजना बनमा्गण भएका 
छन। (बसनधपुालचोक र नवुाकोट बजललाका (७ 
वटा पाबलका र ५८ वटा विा) 

•	 मानव बेचबबखनको उचच जोबखममा रहकेा 
वयबतिहरूलाई सचते गराउन सथाबनय सतरमा 
बाल अबधकार संवाहकका रुपमा यवुाहरूलाई 
िसबतिकरण गिदै मानव बेचबबखन बवरुद्धका 
सचतेनमलूक काय्गक्रमहरू बाल अबधकार 
संवाहक माफ्ग त सञचालन गररएको छ।

•	  केबनद्रय तहमा गबठत मानव बेचबबखन 
प्रभाबवतहरूको राबट्रिय संजालको ५ औ राबट्रिय 
भलेा समपनन भएको छ । उति भलेाबाट आएका 
बनट्कष्गहरूबाट बेचबबखन प्रभाबवतहरूको 
अबधकार सबुनश्चतताको माग गिदै सममाननीय 
राट्रिपबत समक् ज्ापन पत्र बझुाईएको छ। 

•	 पाबलका तथा विा सतरीय मानव बेचबबखन 
तथा ओसार बनयनत्रण सबमबतमा प्रभाबवतहरूको 
सहभाबगता सबुनबश्चतता ।

झापा मचेीनगर नगरपाबलका 
ईलाम सयूवोिय नगरपाबलका 
काठमाणिौं काठमािौं महानगरपाबलका
काठमािौ ँ बढूानीलकणठ नगरपाबलका  
काठमािौ ँ टोखा  नगरपाबलका  
काठमािौ कागेश्वरी मनोहरा नगरपाबलका 
गोरखा गोरखा नगरपाबलका 
धाबिङ नीलकणठ नगरपाबलका 
रसवुा गोसाईकुणि गाउँपाबलका  
काभ्रपेलाञचोक धबुलखले नगरपाबलका    
काभ्रपेलाञचोक पनौती नगरपाबलका   
काठमािौ ँ िबक्णकाली नगरपाबलका  
काठमािौ ँ गोकणनेश्वर नगरपाबलका  
भतिपरु चाँगनुारायण नगरपाबलका  
भतिपरु सयू्गबवनायक नगरपाबलका  
लबलतपरु लबलतपरु महानगरपाबलका  
लबलतपरु महालक्मी नगरपाबलका   
लबलतपरु गोिावरी नगरपाबलका   
मकवानपरु हटेौिा उपमहानगरपाबलका 
बचतवन भरतपरु  महानगरपाबलका  
बचतवन रतननगर नगरपाबलका  
कासकी पोखरा महानगरपाबलका 
सखुनेत वीरेनद्रनगर नगरपाबलका 
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तस 
न

तरियाक्ाप
सिभागी 
सङ्खया

काय्सक्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा सथानीय िि
२ संरक्णातमक २४३  जना
३ काननूी सहायता १८ जना मानव बेचबबखनका घटना का ७ र 

जवरजसती करणी का ११ वटा केस िता्ग भएका छन 
३ जना  प्रभाबवतले क्बतपबूत्ग बापत १ लख िबेख ३ 
लाख समम प्राप्त गरेका छन ।

४ क्मता अबभवबृद्ध ६७  जना
५ बजबवकोपाज्गन १५०  जना
६ समनवय, सहकाय्ग  ५  पटक
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अनुसचूी  ५

 Alliance Agaimst Trafficking in Women and Children in Nepal (AATWIN)

Babarmahal, Kathmandu

तस. नं तरियाक्ाप
्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्सक्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा
सथातनय 

िि

१ बनरोधातमक ६३७४ काठमाणिौ •	 बवबभनन सचूनामलुक प्रकािन सामग्रीद्वारा मानव बेचबबखन 
बवरुद्ध जनचतेना अबभवबृद्ध

•	 मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरुको समहू र मानव 
बेचबबखनको जोबखमउनमखु के्त्र मनोरञजन के्त्रका मबहला 
श्रबमकहरु तथा यसका संजालहरुसँग बवबभनन काय्गक्रम

•	 मानव बेचबबखन तथा श्रम िोषण समबबनध बवषयवसतमुा 
टेबलबभजन काय्गक्रम

•	 एटबवन सचूना तथा स्ोत केनद्र पररचालन

२ संरक्णातमक १५ काठमाणिौ कोबभि–१९ को महामारीका कारण थप समसयामा परेका मानव 
बेचबबखनबाट प्रभाबवतहरुलाई आपतकालीन सहयोग

३ काननूी सहायता ०

४ क्मता अबभवबृद्ध ८१ काठमाणिौ •	 मानव बेचबबखन बाट पीबित/प्रभाबवतहरु तथा मनोरञजन 
के्त्रका मबहला श्रबमकहरुलाई नेततृव बवकास ताबलम

•	 मानव बेचबबखन बवरुद्ध काय्गरत सरोकारवालाहरुलाई बवबभनन 
काननुहरुमा मानव बेचबबखन समबबनध प्रावधान बारे काननूी 
अबभमबुखकरण

५ समनवय, सहकाय्ग ६७२ काठमािौं, कासकी, 
रुपनिहेी, सखुनेत, 
बाँके, मोरङ

•	 मानव बेचबबखन नयबूनकरणका लाबग बवबभनन सरोकारवालाहरु 
सरकारी बनकाय, रेिि यबूनयन, नागररक समाज संगठन, नीबज 
के्त्रसँग संवाि काय्गक्रमको आयोजना

•	 मानव बेचबबखन बवरुद्धको राबट्रिय काय्गयोजनाका लाबग 
प्रािबेिक र राबट्रिय परामि्ग काय्गिालाहरु

•	 मानव बेचबबखनबाट पीबित/प्रभाबवतहरुको उद्धार तथा बफबत्ग 
समबबनध बनिनेबिका लाबग परामि्ग, पैरवी र अबभमखुीकरणका 
बवबभनन काय्गक्रमहरु

•	 कोिी प्रििे, लबुमबनी प्रििे, र गणिकी, कणा्गली तथा 
सिुरुपबश्चम प्रििेमा मानव बेचबबखनबवरूद्धको नमनूा नीबत 
हसतानतरण

•	 “मानव बेचबबखन नयबूनकरणः

बवश्ववयापी आवबधक समीक्ा (UPR) र बिगो बवकासका लक्यहरु 
(SDGs)” समनवय बैठक
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अनुसचूी ६ 

कुमुतदनी, मिािाजगंज, काठमा्डौं, नयेपा्

तस. 
नं.

तरियाक्ाप
्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्सक्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा सथानीय िि

१ बनरोधातमक

२ संरक्णातमक ९ काठमािौं काठमािौं 
विा नं. ४

२ जना बेचबबखन प्रभाबवत तथा 
७ जना बेचबबखन को जोबखममा 
रहकेा बाबलकाहरूलाई असथायी 
आवास गहृबाट सेवा प्रिान 
गररएको 

३ काननूी सहायता २ काठमािौं काठमािौं बकपत्र सबकएको 

४ क्मता अबभवबृद्ध ३५ काठमािौं •	काठमािौ उपतयकाका सबै 
महानगरीय वतृ्लाई समेबटएको ।

काठमािौं, बढुाबनलकणठ, टोखा र 
ताकने श्वर नगरपाबलकाका सरकारी 
बवद्ालयका बिक्कहरू सहभागी 
भएको ।

५ १५ जना सरकारी बवद्ालयका 
बिक्कहरूलाई आधारभतू 
मनोसामाबजक मनोबवमि्ग साथै 
यौन िवु्यवहार र मानव बेचबबखन 
पीबित/प्रभाबवत बालबाबलका 
पबहचान गनने बवषय समाविे गरी ३ 
बिने ताबलम प्रिान गररएको ।



116

/fli6«o k|ltj]bg @)&(

अनुसचूी ७ 

सोसयेक नयेपा्, दै य्ेख

रि. 
स.

कृयाक्ाप

्ाभात्वि सङ्खया काय्स क्षयेत्

उप्तब्
बा

्
क

बा
त्

क
ा

मत
ि्

ा

तजल्ा सथानीय िि

१ बनरोधातमक १ १ िलेैख 

अछाम

िलुल ुन.पा. १३

तरुमाखाि गा.पा. ३

•	 १ मबहला सेवाग्राहीलाई यस संसथाको 
पहल पैरवीमा मानव बेचबबखन 
तथा ओसारपसार अनसुनधान बयरूो 
काठमािौंमा बसफाररस पश्चात ओमनबाट 
नेपाल उद्ार गरर पररवारमा पनुबम्गलन 
गरीएको छ

•	  अछाम बजललाबाट १३ वष्ग को 
बाबलकालाई ललाईफकाइ गरर ४० वष्गको 
तलुाराम बतरुवाले भारत लैजाि ैगिा्ग बाल 
हलेपलाईन १०९८ मा फोन आएकोले 
सबति समहु नेपालगञजमा बसफाररस 
पश्चात बजलला प्रहरी काया्गलयमा मानव 
बेचबबखन तथा ओसारपसारको मदु्ा िता्ग 
भई प्रक्रीया मा रहकेो छ ।

२ संरक्णातमक १ ५ १ िलेैख 

झापा

१ बालक ४ बाबलका  भरैबी 
गा.पा. 

१ बाबलका  िंुगेिोर  गा.पा. 

१ मबहला  बबता्गमोि न.पा. 
२ 

•	 अलपकालीन आश्रय सेवामा सरुक्ा र 
संरक्ण गररएको बथयो .

३ कानबुन 
सहायता 

१ ४ २ िलेैख १ बालक ४ बाबलका  भरैबी 
गा.पा. 

१ बाबलका  िंुगेिोर  गा.पा.

िलुल ुन.पा. १३ 

१ मबहला 

बबता्गमोि न.पा. २ 

•	 यस संसथाको सहयोगमा  १ बालक 
५ बाबलका को मदु्ा िलेैख बजलला 
अिालतमा िता्ग भई प्रक्रीया मा रहकेो छ ।

•	 १ बाबलकाको सखुनेत बजलला अिालतमा 
मदु्ा िता्ग भई प्रक्रीया मा रहकेो छ ।

•	 १ मबहला सेवाग्राहीलाई िलेैखको 
बहिकीबजउला होटलमा यौन वयवसायमा 
लगाए को  अवसथामा बजलला 
प्रहरीको सहयोगमा उद्ा/ गरर ससथाको 
अलपकालीन सेवामा राखी जाहरेी लेखन 
;सहायता गरर िलेैख बजलला अिालतमा 
मदु्ा िता्ग भई प्रक्रीया मा रहकेो छ .
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रि. 
स.

कृयाक्ाप

्ाभात्वि सङ्खया काय्स क्षयेत्

उप्तब्

बा
्

क

बा
त्

क
ा

मत
ि्

ा

तजल्ा सथानीय िि

४ क्मता 
अबभवबृद्ध

१ ६ १ िलेैख 

झापा

१ बालक ५ बाबलका  भरैबी 
गा.पा. 

१ बाबलका  िंुगेिोर  गा.पा. 

१ मबहला  बबता्गमोि न.पा. 
२ 

•	 १ बालक, ६ बाबलका र २ मबहलासंग 
मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
र कानबुन प्रावधान बबषयमा छलफल 
गररएको बथयो 

५ समनवय र 
सहकाय्ग

१ २ िलेैख 

झापा

अछाम 

१ बाबलका  भरैबी गा.पा.  

१ मबहला 

बबता्गमोि न.पा. २ 

तरुमाखाि गा.पा. ३ 

•	 १ मबहला सेवाग्राहीलाई सखुनेत आवाज 
संसथाबाट प्रििे असपतालमा उपचारको 
लाबग बसफाररस पबछ हाल सबति समहु 
काठमािौं मा उबचत हरेचाह सबहत  
संरक्णका लाबग सथानतरण गररएको छ।

६ सचतेना 
मलुक 
काय्गकंम 

१५१८ १३२० १४८५ िलेैख

अछाम 
काबलकोट 

 

 

गरुाँस, भरैवी, ठाटीकाँध र 
महाव ुगा.पा.  िलेैख 

नारायण, िलुल ुर अठबवस 
नपा िलेैख 

खािाचक्र नगरपाबलका र 
पलाँता गापा काबलकोट 

बवनायक पचिवेल नपा र 
तमुा्गखाि गापा अछाम 

•	 १५१८ बाबलका र १३२० बालक 
तथा १४८५ मबहलाहरूलाई मानव 
बेचबबखन ओसार पसार बवषयमा सचतेना 
अबभमबुखरण गररयो ।

•	 मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार 
बवषयमा मबहला बालवाबलकाले 
जानकारी बलइ अबहले समिुायमा सचतेना 
फैलाईरहकेा छन ्। 

•	 सचतेना काय्गक्रम पबछ बाल हलेपालाईन 
र बनिलुक टोल बरि नमवरमा सचुना तथा 
जानकारी आएको छ ।

७ पनुसथापना 
केनद्र सथापना 

िलेैख वजार नारायण १ •	 मानव बेचबबखन प्रभाबवतहरूकालाबग 
पनुसथापना केनद्र सथापना भएको छ । 

•	 सेवा बलने समिुायहरू खलेुर कुरा गन्ग 
थालेका छन ्।
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अनुसचूी ८

आफ्ि नयेपा्, ्त्िपुि

रि. 
स.ं

तरियाक्ाप
सिभागी/

्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्स क्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा सथानीय िि

१ बनरोधातमकः
(क) सीमानाका बनगरानी
• सचुना समपे्रषण
• परामि्ग

• ३४६७५
• १६२५३

झापा मचेी नगरपाबलका १० वटा सचूना प्रवाह तथा परामि्ग केनद्र 
माफ्ग त मानव बेचबबखन समबबनध सचुना 
तथा जानकारी प्रिान गररिा बसमा नाकाबाट 
भारततफ्ग  जाने ३४,६७५ मबहलाहरूलाई 
मानव बेचबबखन हुन सकने समभावय जोबखमको 
बारेमा सचते भइरहकेा छन ् भने १६,२५३ 
जनाले परामि्ग सेवा प्राप्त गरेका छन ्।

मोरङ्ग बवराटनगर महानगरपाबलका
धनषुा जनकपरुधाम 

उपमहानगरपाबलका
पसा्ग बवरगंज महानगरपाबलका
बचतवन मािी नगरपाबलका
परासी पाबलननिन गाउँपाबलका
रुपनिहेी बसिाथ्ग नगरपाबलका
कबपलवसतु कृट्णनगर नगरपाबलका
बाँके नेपालगंज 

उपमहानगरपाबलका
कञचनपरु बभमित् नगरपाबलका

ख) समिुाय 
सिबतिकरण तथा 
पररचालनः

      मबहला समहु 
गठन,सबलीकरण 
तथा   पररचालन

• ११० वटा ‚
• ५५७६ 

जना 
• १३ वटा 

३२९ जना  

झापा मचेी नगरपाबलका, समिुायमा मानव बेचबबखन रोकथाम तथा 
लैङ्बगक बहसंा नयबूनकरण समबबनध सचतेना 
अबभवबृद्व भइरहकेो छ ।

मोरङ्ग बवराटनगर महानगरपाबलका
बचतवन, काबलका नगरपाबलका, 

मािी नगरपाबलका
रुपनिहेी, बटुवल उपमहानगरपाबलका, 

िवेिह नगरपाबलका,

ग)  बकिोरी समहु 
गठन, सबलीकरण 
तथा पररचालन

परासी, बवनयीबत्रवेणी गाउँपाबलका
कबपलवसतु बदु्घभबुम नगरपाबलका
बाँके, नेपालगंज 

उपमहानगरपाबलका,

घ)  काननूी साक्रता 
ताबलम

१५० जना झापा मचेी नगरपाबलका समिुायमा मानव बेचबबखन तथा लैङ्बगक 
बहसंा समबनधी काननुी  प्रावधानको बोरमा 
सचतेना अबभवबृद्व भइरहकेो छ ।

रुपनिहेी िवेिह नगरपाबलका
कबपलवसतु बदु्धभबूम नगरपाबलका

(ङ) मानव बेचबबखन 
तथा लैङ्बगक 
बहसंा बवरुद्व 
अबभमखुीकरण 
काय्गक्रम

४०० जना मोरङ्ग बवराटनगर महानगरपाबलका समिुायमा मानव बेचबबखनको नयाँ 
आयामहरू, सवरुपहरू तथा लैङ्बगक बहसंा 
रोकथाम समबबनध सचतेना अबभवबृद्व भइरहकेो 
छ ।

बचतवन, काबलका नगरपाबलका
परासी बवनयीबत्रवेणी गाउँपाबलका,
रुपनिहेी, बटुवल उपमहानगरपाबलका, 

िवेिह नगरपाबलका,
कबपलवसत,ु बदु्घभबुम नगरपाबलका
बाँके, नेपालगंज 

उपमहानगरपाबलका
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रि. 
स.ं

तरियाक्ाप
सिभागी/

्ाभात्वि 
सङ्खया

काय्स क्षयेत्
उप्तब्

तजल्ा सथानीय िि

(च बकिोरीहरूबीच 
अन्तबक्रया काय्गक्रम

८० जना रुपनिहेी,
कबपलवसत,ु 
झापा 

िवेिह नगरपाबलका, 
बदु्घभबुम नगरपाबलका, मचेी 
नगरपाबलका,

बकिोरीहरू मानवबेचबबखनका नयाँ सवरुपहरू 
तथा रोकथामको लाबग सजगता तथा उपलबध 
सहायताबारे जानकारी प्रिान भएको छ ।

(छ) समहु वयवसथापन 
तथा नेततृव बवकास 
ताबलम

८३ जना रुपनिहेी बटुवल उपमहानगरपाबलका बटुवलमा मबहलाहरूको नेततृवमा मबहलाहरू 
मात्र सिसय रहकेो १ वटा सहकारी िता्ग 
भई सथानीय सतरमा लघबुवत् प्रवाह तथा 
वयवसथापन माफ्ग त मबहलाहरूको सवरोजगारमा 
टेवा पगुेको, आयआज्गनकालाबग घर छोिनैपनने 
अवसथा बनयनत्रणमा सहयोग ।

(ज)बवबभनन 
बिवसहरूमा
सचतेनामलुक काय्गक्रम 
(रेबियो बजङ्गल रेबियो 
काय्गक्रम, अनतरबक्रया,
¥याली, घरिलैो, 
बलफलेट /
सचतेनामलुक,
¥याली , बिबजटल 
बिसपले बोि्ग)

अनमुाबनत 
२५००० 
जना 

झापा, मोरङ्ग, 
पसा्ग, धनषुा, 
बचतवन, परासी,
रुपनिहेी,
कबपलवसत,ु 
बाँके, कञचनपरु

मचेी नगरपाबलका, 
बवराटनगर महानगरपाबलका
जनकपरुधाम 
उपमहानगरपाबलका, 
बवरगंज महानगरपाबलका, 
मािी नगरपाबलका, 
काबलका नगरपाबलका, 
पाबलननिन 
गाउँपाबलका, बसद्घाथ्ग 
नगरपाबलका, कृट्णनगर 
नगरपाबलका नेपालगंज 
उपमहानगरपाबलका, 
बभमित् नगरपाबलका

समिुायमा मानव बेचबबखन रोकथाम तथा 
लैङ्बगक बहसंा नयबूनकरण समबबनध सचतेना 
अबभवबृद्व भइरहकेो छ ।

२ संरक्ण समबनधी 
बक्रयाकलाप
(क) बसमापार गनने 
क्रममा
संरक्णमा बलएको

८१५ जना झापा, मोरङ्ग, 
पसा्ग, धनषुा, 
बचतवन, परासी,
रुपनिहेी,
कबपलवसत,ु 
बाँके, कञचनपरु

मचेी नगरपाबलका, 
बवराटनगर महानगरपाबलका 
जनकपरुधाम 
उपमहानगरपाबलका, 
बवरगंज महानगरपाबलका, 
मािी नगरपाबलका, 
,पाबलननिन 
गाउँपाबलका, बसद्घाथ्ग 
नगरपाबलका, ,कृट्णनगर 
नगरपाबलका नेपालगंज 
उपमहानगरपाबलका,  
बभमित् नगरपाबलका

७३७ जनालाई सरुबक्त रुपमा घरपररवारमा 
पनु्गबमलन गराइएको छ ।
५३७ जनाले आकबसमक सरुबक्त सेवा प्राप्त 
गरेका छन,् ६४ जनाले सरुबक्त आवास गहृ 
सेवा पाएका छन ्।

(ख) भारतीय 
बनकायको सहयोगमा 
नेपाली मबहला तथा 
बालबाबलकाहरू उद्वार

८१ जना भारतका बवबभनन िहर तथा राजयहरू मानव बेचबबखन प्रभाबवत तथा उचच 
जोबखममा परेका नेपाली मबहला तथा 
बालबाबलकाहरूको उद्वार तथा संरक्ण भएको 
छ ।
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(ग) सवििेबफबत्ग 

सहयोग

—५४ जना 
मबहला तथा 
बकिोरी

भारत मानव बेचबबखन प्रभाबवत तथा उचच जोबखममा 

परेकानेपाली मबहला तथा बालबाबलकाहरू 

सकुिल नेपाल फबक्ग एकाछन ्।
(घ) सरुबक्त आवास 

गहृ ( पनुसथापना गहृ)

१०९ जना, 
९० जना 
नवप्रवेिी

भरतपरु, बचतवन मानव बेचबबखन प्रभाबवत र उचच जोबखममा 

रहकेा मबहला तथा बकिोरीहरूले संरक्ण, 

मनोसामाबजक बवमि्ग, काननुी प्रबक्रयामा 

सहायता, िबैक्क अधययन एवं बसपबवकास 

तथा लघउुद्मकालाबग बसफाररि लगायतका 

सेवा प्राप्त गरेका छन।्
३ काननुी सहायता

(क) काननुी प्रबक्रया बारे 

परामि्ग,

(ख) मदु्ा िता्गमा

सहजीकरण

(ग) अिालती प्रबक्रयामा

साथ सहयोग 

६ वटा मानव 
बेचबबखन 
तथा 
ओसारपसार 
र १० वटा 
ज.ब.ज.क.
समबबनध मदु्ा 
िता्ग,

झापा, मोरङ्ग, बवरगंज, पबश्चम नवलपरासी, 
रुपनिहेी, कबपलवसत ु

मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार र 

जबरजसतीकरणी समबबनध मदु्ामा २६ जना 

प्रभाबवतहरूले नयायमा पहुचँ पाएका छन ्।

४ क्मता अबभवबृद्घ

(क)बसप बबकास 

पररचयातमक तहमा

सहभागी

(ख) नेततृव बवकास 

ताबलम तथा 

अबभमखुीकरण 

काय्गक्रम

(क) ७८ जना

(ख) ९२ 
जना 

भरतपरु, बचतवन मानव बेचबबखन प्रभाबवत तथा उचच 

जोबखममा रहकेा मबहला तथा बकिोरीहरू 

वयावसाबयक सीप बवकास ताबलममा सहभागी 

हुनका लागी तयार भई बसप बवकास ताबलम र 

नेततृव बवकास ताबलमको माधयमबाट क्मता 

अबभवबृद्व भएको छ ।
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५ समनवय सहकाय्ग

(क) सथानीय सरकार

• बचतवनको मािी नगरपाबलकाको सहयोगमा बगई 

बसपाक्ग  मािी, बचतवनमा बसमा बनगरानी काय्गक्रम 

सञचालनमा रहकेो ।

• संसथा काय्गरत पाबलकाहरूसँग सहकाय्गमा बवबभनन 

गबतबवबधहरूमा सहयोग आिान प्रिान भरैहकेो ।

(ख) सङ्घीय/प्रििे सरकार

• मबहला, बालबाबलका तथा जेष्ठ नागररक 

मनत्रालयको मातहतमा प्रािबेिक  तथा बजलला 

बसथत बनकायहरूसँग सहकाय्ग

• मानव बेचबबखन अनसुनधान बयरूोसँग समनवय 

तथा सहकाय्ग भईरहकेो ।

(ग) प्रहरी/सरोकारवालाबीच

• काय्गरत हरेक बजललामा, बजलला तथा इलाका 

प्रहरी काया्गलय सँग समनवय तथा सहकाय्ग 

भईरहकेो ।

• संसथा काय्गरत के्त्रमा बक्रयािील संघसंसथाहरू 

सँग समनवय र सहकाय्गमा बवबवध गबतबवबधहरूमा 

सहभाबगत र सहायता गररंि ैआएको ।

खोजी, संरक्ण, उजरुी तथा मदु्ा िता्ग र 

पक्राउकालाबग सहयोग आिान प्रिान भएको 

छ। ७५५ वटा घटना वयवसथापनमा प्रहरी र 

सथानीय बनकायको सहयोग प्राप्त भएको छ भने 

१९ जना आरोबपत पक्राउ परेका छन।्

आवशयकताअनसुार संसथाले सथानीय 

बनकायबाट बसफाररि भई आएका पीबित/

प्रभाबवत प्रभाबवतलाई आकबसमक संरक्ण, 

आवास, परामि्ग सेवा प्रिान गरररहकेो 

छ।मानव बेचबबखन तथा ओसारपसार र 

लैङ्बगक बहसंा बनयनत्रणका लागी सथानीय 

बनकाय सँग सहकाय्ग हुिँा काय्गक्रममा अपनतव 

बोध भएको छ ।
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अनुसचूी ११ 

श्रम सवीकृति त्एि बैदयेतिक िोजगािका्ातग खुल्ा गरिएका दयेििरुको नामाव्ी

S.N. Country S.N. Country S.N. Country

1 Afghanistan* 23 Guana 45 Nigeria

2 Albenia 24 Holysee 46 Norway

3 Algeria 25 Hongkong 47 Oman

4 Argentina 26 Hungary 48 Pakistan

5 Armenia 27 Iceland 49 Panama

6 Australia 28 Indonesia 50 Peru

7 Austria 29 Iran 51 Poland

8 Azerbaijan 30 Iraq* 52 Portugal

9 Bahrain 31 Ireland 53 Qatar

10 Bangladesh 32 Israel 54 Republic of Korea

11 Belarus 33 Italy 55 Republic of Slovak

12 Belgiam 34 Japan 56 Rumenia

13 Bolevia 35 Jordan 57 Russia

14 Bosnia Herz 36 Kazakhastan 58 Saipan

15 Brazil 37 Kenya 59 Saudi Arabia

16 Brunei 38 Kosovo 60 Singapore

17 Bulgaria 39 Kuwait 61 Slovenia

18 Canada 40 Laos PDR 62 South Africa

19 Chile 41 Latvia 63 Spain

20 China 42 Lebanon 64 Sri Lanka

21 Columbia 43 Libya* 65 Sweden

22 Combodia 44 Luxzemburg 66 Switzerland

67 Congo 82 Macau 97 Sychelese

68 Costarica 83 Malaysia 98 Tanzania

69 Crotia 84 Maldives 99 Thailand

70 Cuba 85 Malta 100 The Philippines

71 Cyprus 86 Mecedonia 101 Tunetia
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S.N. Country S.N. Country S.N. Country

72 Czech Republic 87 Mexico 102 Turkey

73 Denmark 88 Moldova 103 Uganda

74 Egypt 89 Mongolia 104 Ukrain

75 Estonia 90 Moritius 105 United Arab Emirates

76 Fiji 91 Morocco 106 United States of America

77 Finland 92 Mozambique 107 Uzbekistan

78 France 93 Myanmar 108 Venezuala

79 Germany 94 Netherland 109 Vietnam

80 Great Britain 95 New Zealand 110 Zambia

81 Greece 96 Nicaragua 111 Serbia

Afghanistan* *  िा् िोकका गरिएको

स्रोतः वैदमेशक ररोजगार  मवभागकरो वेवसाइट २०७९
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48=	 नयाय प्रिासन ऐन २०७३

49=	 सिक बालबाबलका उद्धार संरक्ण तथा वयवसथापन समबनधी एकीकृत काय्गबवबध २०७६
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50=	 प्रबतबनबध सभा बनयमावली, २०७५

51=	 प्रहरी बनयमावली, २०७१

52=	 सिक बालबाबलका उद्धार, संरक्ण तथा वयवसथापन समबनधी एकीकृत काय्गबवबध, २०७६
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